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Resumen

Introduccién: El propésito de esta investigacion es determinar la percepcion de los
apoderados de estudiantes con autismo respecto al rol del fonoaudidélogo, debido a que se ha
evidenciado un enorme desconocimiento por parte de distintos miembros de las
comunidades educativas. Metodologia: Mediante un paradigma cuantitativo, un disefio no
experimental-transversal y un alcance descriptivo-comparativo se encuest6 a 30 apoderados,
divididos en 2 grupos, correspondientes a apoderados de nifios con autismo y nifios sin
Necesidades Educativas Especiales (NEE). Resultados: Los resultados indican que el 13,3%
de los apoderados cuyos pupilos no tienen NEE creen que el fonoaudiélogo no participa en
areas de comunicacion; mientras que el 3,3% de los apoderados de nifios con autismo tienen
las mismas creencias. En cuanto al apoyo del fonoaudidlogo para el desarrollo de las
habilidades lingiiisticas y comunicativas, el 33,3% de los encuestados indican que este
profesional no esta habilitado para desarrollar estas habilidades. Discusiéon: A partir de esto,
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se evidencia un desconocimiento generalizado respecto al rol del fonoaudidlogo en el
desarrollo de las habilidades lingtiisticas y comunicativas. Conclusiones: Se recomienda
realizar investigaciones futuras con muestras de mayor tamafio y en distintos contextos
educativos para la confirmacién y ampliacion de los hallazgos de este estudio.

Palabras clave: autismo; intervencién fonoaudioldgica; apoderados; integracion escolar;
percepcion; habilidades comunicativas; habilidades lingtiisticas; difusion.

Abstract

Introduction: The purpose of this research is to determinate the perception of the parents of
students with Autism about the role of the speech therapist, because an enormous lack of
knowledge has been evident on the part of different members of the educational
communities. Methodology: Using a quantitative paradigm, a non-experimental-cross-
sectional design and a descriptive-comparative scope, 30 parents were surveyed,
corresponding to 2 groups. The first one were parents of children with Autism and the
second one were parents of children without Special Educational Needs. Results: The results
indicate that 13,3% believe that the speech therapist doesn’t participate in areas of
communication, while 3,3% of parents of children with Autism have the same beliefs.
Regarding the support of the speech therapist for development of linguistic and
communication skills, 33,3% of parents indicate that this professional is not qualified to
develop these skills. Discussion: From this, a generalized lack of knowledge is evident
regarding the role of speech therapist in the development of these skills. Conclusions: It is
recommended to conduct future research with larger samples and in different educational
contexts to confirm and expand the finding of this study.

Keywords: autism; speech therapy intervention; parents; school integration; perception;
communicative skills; language skills; diffusion.

1. Introduccion

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) se clasifica como un Trastorno del Neurodesarrollo
(TND), caracterizado por deficiencias en la interaccion social, la comunicacién y patrones
restrictivos y repetitivos de comportamiento (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013).

Este trastorno tiene una base neurobiolégica compleja, con hallazgos que implican cambios
en la sinaptogénesis y conectividad neuronal, influenciados por factores genéticos,
inmunolégicos y ambientales (Tick et al., 2016). Se considera un trastorno poligénico y
multifactorial, con mas de mil genes implicados, incluyendo aneuploidias, variaciones en el
namero de copias y mutaciones de un solo nucleétido (Illanes et al., 2014; Carreira et al.,
2015).

Si bien el diagnéstico del TEA es complejo y se basa en evaluaciones clinicas debido a la
ausencia de marcadores biol6gicos especificos, este es guiado por criterios como los descritos
en el decreto DSM-5, que clasifica los niveles de severidad basados en la comunicacién social,
los intereses restringidos y los comportamientos repetitivos (Asociaciéon Americana de
Psiquiatria, 2013). Los sintomas suelen manifestarse de manera inconsistente entre los 18 y 36
meses de edad, con una etiologia multifactorial que incluye antecedentes familiares y
factores de riesgo neurolégico perinatal (Sweileh et al., 2016).

El TEA se considera entonces como una discapacidad del desarrollo cerebral que produce
comportamientos anémalos en los nifios afectados, quienes muestran indiferencia y
dificultades para formar lazos sociales (Pefia, 2004). El desarrollo del lenguaje en nifios con
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TEA varia significativamente, con frecuentes dificultades tanto en la comprension como en la
expresion del lenguaje (Hudry et al.,, 2010; Weismer et al., 2010). Las intervenciones
educativas tempranas, como la Intervencion Conductual Intensiva Temprana (EIBI) y el
Andlisis Conductual Aplicado (ABA), han mostrado ser efectivas para mejorar las
habilidades comunicativas y conductuales en nifios con TEA (Reichow et al., 2012).

La prevalencia del TEA ha aumentado significativamente, afectando aproximadamente al 1%
de la poblacién mundial, lo que equivale a aproximadamente 1 de cada 160 nifios (OMS,
2016). En Chile, se estima que hay alrededor de 18.798 nifios y adolescentes con TEA,
afectando indirectamente a unas 75.192 personas en total (Lampert, 2018). Esta condicién
afecta principalmente en los hombres, con una relaciéon de 1:3 con las mujeres (Baird et al.,
2006).

Cabe sefalar que, segtin Kurth y Mastergeorge (2010), las dificultades que presentan los
nifios con autismo pueden impactar negativamente en el rendimiento escolar, por esta razén,
es importante contar con equipo multidisciplinario en la intervencion del TEA, que debe
incluir expertos como neurdlogos pediatricos, psicélogos infantiles, fonoaudiélogos y
terapeutas ocupacionales.

En Chile, el sistema educativo cuenta con Programas de Integraciéon Escolar (PIE) bajo los
decretos 170 y 83, que establecen normas para la inclusiéon de estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales (NEE) (Ministerio de Educacion, MINEDUC, 2010). El PIE es una
iniciativa inclusiva del sistema educativo disefiada para proporcionar apoyos adicionales a
estudiantes con NEE permanentes o transitorias que asisten a instituciones de educacion
regular. Segun Justice et al. (2014), el fonoaudidélogo desempefia un papel crucial en el
fomento del bienestar comunicativo y en la optimizacién del desarrollo de competencias
lingiiisticas en estudiantes diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA) o
Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL), que requieren apoyo del PIE. Es asi como los
fonoaudidlogos son fundamentales en las intervenciones para personas con autismo,
enfocdndose en el desarrollo de habilidades de comunicacién social en multiples entornos
como el hogar, la escuela y el trabajo. De acuerdo con Bishop et al. (2000), los individuos con
TEA a menudo muestran un buen entendimiento de la gramatica y la fonologia, pero pueden
enfrentar dificultades significativas en el uso del lenguaje. Weismer et al. (2010) sefialan que
los nifios con TEA tienden a manifestar niveles inferiores tanto en la comprensién como en la
expresion del lenguaje en comparacion con sus pares tipicamente desarrollados, con
dificultades que siguen un patrén inverso al desarrollo tipico, presentando mayores retos en
la produccién que en la comprension del lenguaje. Para aquellos con limitaciones en el
lenguaje verbal, los fonoaudidlogos ayudan a implementar sistemas de comunicacién
aumentativa y/o alternativa (SAAC) como una forma efectiva de facilitar la interaccién y la
expresion en su entorno (Fuentes et al., 2006).

A pesar de que el fonoaudidlogo juega un papel esencial en las intervenciones para personas
con TEA, su rol es poco conocido y su incorporacién en equipos de trabajo no siempre es
evidente. Asi se demuestra en una investigaciéon realizada en 2020 en San Felipe, Chile
(Aceituno et al., 2020), donde se evidenci6 que la mayoria de los encuestados conocen al
fonoaudidlogo como un profesional que trabaja con nifios, pero muchos desconocen su rol en
otras dreas y grupos etarios.

Dado a lo anterior, cabe preguntarse si los apoderados de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista conocen el rol del fonoaudidlogo en la intervencién en el Programa de
Integracion Escolar. Es asi como el objetivo de estudio es establecer la percepcion de los
apoderados de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista y apoderados de estudiantes
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sin NEE sobre el rol del fonoaudidlogo en la intervencion en nifios con autismo en el
Programa de Integracion Escolar de la Escuela Adventista Las Mariposas de Chillan, con el
fin de demostrar que dichos apoderados conocen solo parcialmente el rol del fonoaudiélogo
en la intervencién de programas de educacion.

La relevancia de esta investigacion radica en que busca identificar y abordar las lagunas en el
conocimiento y la percepcion sobre el rol del fonoaudiélogo, ofreciendo directrices para
mejorar esta percepcién y, por ende, la calidad de la intervencién en nifios con TEA. Los
resultados de este estudio pueden contribuir a la optimizacién de las estrategias de
intervencion en el PIE, promoviendo una inclusiéon educativa més efectiva y una
colaboracién mas solida entre los distintos actores involucrados.

2. Metodologia

El siguiente estudio corresponde a un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental-
transversal y un alcance descriptivo y comparativo. La muestra, que equivale a 30
apoderados de 1ro a 8vo Basico del Colegio Adventista Las Mariposas de la comuna de
Chillan, Chile, fue dividida en dos grupos: 10 apoderados de nifios con autismo y 20 de nifios
sin NEE. Se excluyeron personas analfabetas, con problemas de lenguaje y con discapacidad
visual.

Luego de solicitar autorizacién a los directivos del establecimiento educacional, se asiste a
una reunién con los apoderados para explicar los objetivos del estudio y la importancia de su
participacién. Posteriormente, se entrevistd a quienes cumplian con los criterios de inclusion
para obtener informacién de salud y escolar de sus pupilos; ademas, se les solicité la firma
del Consentimiento Informado, junto con contestar una encuesta de elaboracion propia, para
medir el conocimiento de los apoderados sobre el profesional del Fonoaudiélogo. El
cuestionario contenia preguntas cerradas o dicotémicas, a las cuales se le atribuyé puntaje
para determinar el nivel de conocimiento de los apoderados.

Los datos fueron tabulados en el programa estadisticos SPSS 22.2 en espafiol, donde se
obtuvo la media y la desviacién estdndar. Por otro lado, para realizar la comparacién entre
los grupos de estudio sobre el conocimiento respecto al rol que cumple dicho profesional, se
trabajo con la prueba U de Mann-Whitney, una prueba no paramétrica, dado a que la
muestra no cumple con los criterios de aleatoriedad, homogeneidad y normalidad.

3. Resultados

De acuerdo con el andlisis de datos, se determina que el 70% de los encuestados fueron
mujeres y el 30% hombres; mientras que el 33,3% corresponde a apoderados de nifios con
autismo y el 66,7% apoderados de nifios sin NEE.

De acuerdo con la percepcién de los apoderados respecto a la labor del Fonoaudiélogo, los
hallazgos indican lo siguiente:

En la Tabla 1 se observa las respuestas de los apoderados de ambos grupos de acuerdo con
su percepcion sobre las areas de desarrollo de la Fonoaudiologia:
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Tabla 1.

Percepcion de los apoderados respecto al drea de desemperio del Fonoaudiologo.

Con Autismo Sin NEE

Si No Si No
Habla 10 0 19 1
Deglucion 5 5 8 12
Voz 7 3 18 2
Audicion 5 5 14 6
Lenguaje 10 0 18 2
Comunicacién 9 1 16 4
Motricidad Orofacial 7 3 9 11

Fuente: Elaboracion propia (2024).

Como se evidencia en la tabla anterior, tanto los apoderados de estudiantes con Autismo
como aquellos que no pertenecen al Proyecto de Integracion Escolar manifiestan un
desconocimiento de la labor del Fonoaudidlogo, principalmente en las areas de Deglucion y
Audicién, debido a que el 50% de los apoderados del primer grupo aseguran que este
profesional no se desempenia en el drea de deglucién y el 60% de los apoderados del segundo
grupo afirman lo mismo. Mientras que un 36,7% de la muestra total indica que la Audicién
no esta dentro del ambito profesional del Fonoaudi6logo (50% de apoderados de estudiantes
con autismo y 30% de apoderados de estudiantes sin NEE). Cabe indicar que, como era de
suponer, los apoderados cuyos pupilos no asisten al PIE, muestran un mayor
desconocimiento de las areas de desempefio de este profesional, dado a que el 55% indica
que al Fonoaudiélogo no le compete la Motricidad Orofacial.

En cuanto a los lugares de desarrollo de este profesional, los apoderados manifiestan lo que a
continuacién se muestra en la Tabla 2:

Tabla 2.

Percepcion de los apoderados respecto al lugar donde se desempeiia el Fonoaudidlogo.

Con Autismo Sin NEE

Si No Si No
CESFAM 9 2 18
Hospital 9 1 17 3
Escuela/Colegio 10 0 17 3
Escuelas Especiales 9 1 18 2
Escuelas de Lenguaje 10 0 19 1
Escuelas Artisticas 4 6 5 15
Centros de Personas Mayores 5 5 12 8

Fuente: Elaboracién propia (2024).

Segin los apoderados del establecimiento, la labor del Fonoaudidlogo se centra casi
exclusivamente en el &mbito educacional (Escuelas y Colegios, Escuelas Especiales y Escuelas
de Lenguaje). No obstante, no es un profesional que lo visualicen en sistemas de Salud,
principalmente en Centros de Salud Familiar (CESFAM), con un porcentaje del 90% de
apoderados que opinan aquello en ambos grupos. Las Escuelas Artisticas y los Centros de
Personas Mayores también evidenciaron un porcentaje bajo en relaciéon con el lugar de
desarrollo de este profesional (60 y 50% para el grupo experimental; y 75 y 40% para el grupo
de control).
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Con respecto a las acciones que un profesional Fonoauditlogo realiza en el PIE de
establecimientos educativos, los apoderados creen lo siguiente:

Tabla 3.

Percepcion de los apoderados respecto a las labores que cumple el Fonoaudiologo en el Programa de
Integracion Escolar.

Con Autismo Sin NEE
Si No Si No

Desarrolla competencias lingtiisticas y comunicativas. 8 2 12 8
Identifica dificultades comunicativas y del lenguaje. 10 0 17 3
Planifica e implementa un plan de apoyo especifico, de 10 0 15 5
manera individual y/o grupal.
Colabora, apoya y orienta a docentes y familias. 7 3 14 6
Trabaja de manera colaborativa con el equipo de PIE y 10 0 18

con otros miembros de la comunidad educativa.

Fuente: Elaboracion propia (2024).

A partir de la Tabla 3, se puede deducir que los apoderados que no pertenecen al PIE
desconocen la labor integral de este profesional con alumnos con NEE. Principalmente, el
40% de los apoderados de este grupo indica que el Fonoaudiélogo no tiene injerencia en el
desarrollo de las competencias lingiiisticas y comunicativas, ni tampoco en la colaboracién, el
apoyo y la orientaciéon que brindan a los profesores y las familias de nifios del PIE (30% de
los apoderados del grupo control); lo que también se observa, en menor grado, en los
apoderados de nifios con Autismo (20 y 30%, respectivamente). En tanto, se evidencia una
asociacion del profesional con la identificacién de dificultades comunicativas y del lenguaje
en ambos grupos.

Por otra parte, se les consulté a los apoderados sobre los dmbitos o areas en el que el
fonoaudidlogo es un aporte para el desarrollo del nifio con autismo, donde los resultados
fueron los siguientes:

Tabla 4.

Areas de apoyo del fonoaudiologo en nifios con autismo.

Con Autismo Sin NEE
Si No Si No
Rendimiento escolar 5 5 8 12
Interaccion social 9 1 16 4
Conducta 6 4 8 12
Comunicacién 10 0 19 1
Otras 0 10 3 17

Fuente: Elaboracién propia (2024).

Como se observa en la tabla anterior, la mayoria de los apoderados tanto del grupo que
pertenece al PIE como los que no, asocian la labor del fonoaudiélogo en lo que respecta a la
interaccién social, pero principalmente la comunicacién; no obstante, no consideran que la
funcién de este profesional pueda mejorar rendimiento escolar y la conducta. Esta creencia se
observa principalmente en los apoderados cuyos pupilos no tienen NEE.
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Por ultimo, la siguiente tabla evidencia los resultados de las ultimas preguntas del
cuestionario asociadas con el trabajo en conjunto del apoderado y el fonoaudiélogo en PIE,
con la funcién del profesional y con la divulgacion de su quehacer profesional:

Tabla 5.

Opinidn del apoderado sobre trabajo en conjunto, labor y divulgacion de la funcion del fonoaudiélogo

Con Autismo Sin NEE
Si No Si No

¢Es importante la contribucién del apoderado en conjunto 10 0 20 0
con el fonoaudidlogo en el plan de apoyo para nifios con
TEA?
;Considera que podria Ud. explicarle a otra persona el rol del 8 2 10 10
fonoaudioélogo en nifios con TEA?
¢Ud. cree que es necesaria una mayor divulgacion respecto al 9 1 20 0

rol del fonoaudidlogo?

Fuente: Elaboracién propia (2024).

De acuerdo con la tabla 5, todos los participantes del estudio concuerdan en que es
importante el rol del apoderado en conjunto con el fonoaudiélogo para apoyar el desarrollo
de nifios con autismo. Asi mismo, la gran mayoria de los participantes coinciden en que es
necesaria mayor divulgacion de la funcién que cumple este profesional tanto en educacién
como en salud. A pesar del gran desconocimiento que se ha evidenciado en esta muestra
respecto a los dmbitos de accién de este profesional de la comunicacion, el 80% de los
apoderados de nifios con autismo creen ser capaces de explicar a otra persona el apoyo que
implica la labor del fonoaudiélogo en nifios con TEA; mientras que los apoderados que no
pertenecen al Proyecto de Integracion Escolar, en un 50% creen saber explicarlo.

4. Discusion

El objetivo de la presente investigacion es establecer la percepcién de los apoderados de
estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) y apoderados de estudiantes sin
Necesidades Educativas Especiales (NEE), es decir, que no pertenezcan al Programa de
Integracién Escolar (PIE), respecto del rol del fonoaudiélogo en la intervenciéon en nifios con
TEA en el PIE de la Escuela Adventista Las Mariposas, Chillan.

A partir de los hallazgos obtenidos mediante una encuesta de elaboracioén propia realizada a
30 apoderados de la Escuela Adventista Las Mariposas, Chillan, se podria validar la hipétesis
planteada en el estudio, que sostiene que los apoderados de estudiantes con TEA conocen
parcialmente el rol del fonoaudiélogo en la intervencién. Especificamente, en relacién con la
percepcion de la comunidad escolar respecto a las areas de la fonoaudiologia, se demuestra
que existe muy poco conocimiento en el drea de Deglucion. Esto concuerda con una encuesta
realizada en la Ciudad de San Felipe, que buscé conocer la percepcion de los habitantes
sobre el rol del fonoauditlogo en la prestaciéon de Servicios de Salud. En dicho estudio
previo, s6lo 101 personas de 239 reconocieron que el fonoaudiélogo se desempefia en el area
de Deglucién (Aceituno et al., 2020).

Respecto a otra de las dreas en las que se desempefia el fonoaudidlogo, se puede evidenciar
por parte de la presente muestra que hay muy poco conocimiento en cuanto a la funcién que
cumple el profesional en la Motricidad Orofacial. Esta informacién se condice con una
encuesta realizada en Colombia, que buscé conocer la percepcion sobre el rol del
fonoaudidlogo en dicha area en la unidad de cuidados intensivos neonatal. Los resultados
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indicaron que s6lo el 37% de los trabajadores de la salud expresaron conocer el rol
fonoaudiolégico en esa area (Meza et al., 2020).

Por otro lado, el conocimiento que tiene la muestra sobre el contexto laboral en el que se
desenvuelve el fonoaudiélogo es mayor respecto al trabajo en las Escuelas de Lenguaje. Esto
coincide con la investigacion realizada en la ciudad de San Felipe (Aceituno et al., 2020),
donde la muestra determiné que el lugar con mayor conocimiento del desempefio del
fonoaudidlogo es dicho tipo de establecimiento.

Segtin el Ministerio de Educacion de Chile (2019), la funcién que cumple el fonoaudidlogo
puede variar desde mejorar las habilidades lingitiisticas, identificar obstaculos en la
comunicacion, evaluar y diagnosticar el retraso en el desarrollo, colaborar con otros docentes
y profesionales, planificar e implementar apoyo individual o grupal, y respaldar a docentes y
familiares en la bisqueda de mejoras en las habilidades de comunicacién de los estudiantes.
Al analizar la encuesta, especificamente en la pregunta que busca conocer la percepciéon de
los apoderados respecto al rol del fonoaudiélogo en el PIE, hay un gran porcentaje de
encuestados que reconocen la labor que cumple; sin embargo, atin existe desconocimiento en
relaciéon con las tareas madas especificas desarrolladas por este profesional de la salud.
Contrariamente, la respuesta que mostré menor porcentaje de conocimiento por parte del
apoderado es la ayuda que presta este profesional para el desarrollo de las competencias
lingtiisticas y comunicativas en el Programa de Integracion Escolar, siendo esta una de sus
principales labores.

Las tareas del fonoaudidlogo en el PIE estan enfocadas principalmente en la comunicacion y
el lenguaje, como lo describen los decretos 170 y 83 (Ministerio de Educacién de Chile, 2019).
Al realizar la encuesta y observar los resultados, los apoderados consideran que es necesaria
la labor del fonoaudidlogo para el desarrollo integral de su pupilo; sin embargo, dos
apoderados sefialan lo contrario, e incluso un participante considera que otro profesional
cumple la misma labor.

En Colombia, se estableci6 una serie de objetivos puntuales respecto al profesional
fonoaudidlogo en el Autismo. Estos incluyen: lograr una comunicacion ttil y funcional,
ayudar a comprender la intencién del otro, mejorar el rendimiento escolar, mejorar las
habilidades sociales con el entorno, proporcionar estrategias para regular el estado
emocional, y propiciar instancias de transmisiéon de emociones (Conscientemente, 2023). En
relacién con nuestro cuestionario, existe desinformacién por parte de los apoderados sobre
estos objetivos. Los més destacados en donde se observa un evidente desconocimiento por
parte de los apoderados de la muestra son: la ayuda a mejorar el rendimiento escolar,
proporcionar estrategias para regular el estado emocional, y propiciar instancias de
transmisién de emociones.

Las areas de afectacion en el TEA son principalmente el rendimiento escolar, la interaccién
social con otros, su conducta y la comunicacién en todos sus aspectos (Fernandes et al., 2008).
Aqui existe gran desconocimiento especificamente en las alternativas de rendimiento escolar
y conducta, tanto por parte de los apoderados de nifios que pertenecen al PIE como de
aquellos cuyos nifios no forman parte de este programa.

En la pregunta de la encuesta sobre la importancia del trabajo en conjunto, el total de los
apoderados (100%) determiné que si es importante. Es muy relevante la labor que cumple el
fonoaudidlogo con nifios con TEA, pero también es importante que vaya acompafiada del
compromiso de los apoderados y sea un trabajo en conjunto, buscando el bienestar del nifio.
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Sanchez y Savant (2021) afirman que el fonoaudiélogo es el profesional especializado en
abordar las dificultades en los aspectos fonoldgicos, semdnticos, morfosintacticos, y
pragmaticos del lenguaje. Es importante la evaluacion e intervencion fonoaudioldgica en
nifios y adolescentes diagnosticados con TEA que presentan dificultades en la comunicacion
y/o en una o varias de las dimensiones del lenguaje mencionadas anteriormente. Dado los
resultados expuestos anteriormente y analizando la respuesta a una de las preguntas del
cuestionario de elaboracién propia (;Crees que es necesaria una mayor divulgacién respecto
al rol del fonoaudiélogo?), los apoderados coinciden casi en su totalidad en que si es
necesario. Por lo tanto, finalmente seria adecuado, en respuesta a lo que los apoderados
comparten, que el rol del fonoaudidlogo se difunda en las diferentes areas de la
fonoaudiologia y en el Trastorno del Espectro Autista.

A partir de los hallazgos de la presente investigacion, se pretenden proponer directrices para
una mayor divulgacién del rol del fonoaudidlogo tanto en el Programa de Integracion
Escolar como en otras dreas del quehacer profesional. Dentro de estas acciones, se propone
que, al inicio del afio escolar, el fonoaudidlogo debe convocar a una reunién de apoderados
para que estos puedan conocer su labor y los objetivos de este profesional. Dentro de una
charla a los apoderados de nifios con TEA, se les debe informar sobre los objetivos
especificos que cumple el fonoaudiélogo con ellos, incluyendo mejorar el rendimiento
escolar, lograr una comunicacién atil, ayudar a comprender la intenciéon del otro,
proporcionar estrategias para regular el estado emocional, y mejorar habilidades sociales,
entre otros. Tras realizar las evaluaciones fonoaudioldgicas, el fonoaudiélogo debe establecer
metas con cada uno de los estudiantes, generando un plan de trabajo que serd informado a
su apoderado para que pueda reconocer su desempefio y acompafie a su pupilo en este
proceso. El fonoaudiélogo debe informar sobre lo que va a trabajar con el pupilo del
apoderado, ademas de derivar a otro profesional cuando sea necesario para generar un
trabajo en conjunto. Se debe proporcionar una hoja de ruta para cada apoderado de la
comunidad escolar en general, otra para los apoderados de estudiantes en el Programa de
Integracién Escolar, y una més para los apoderados de nifios con Autismo, con el fin de
comunicar lo trabajado y el avance en cada sesién de su pupilo. Por dltimo, serfa muy
beneficioso realizar charlas informativas para los nuevos integrantes de la comunidad para
que conozcan el rol del fonoaudidlogo tanto en el PIE como fuera de él.

5. Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos y en respuesta al objetivo general planteado, que
consiste en establecer la percepcién de los apoderados de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) y de los apoderados de estudiantes sin Necesidades Educativas
Especiales (NEE) sobre el rol del fonoaudi6élogo en la intervenciéon en nifios con TEA en el
Programa de Integracion Escolar (PIE) de la Escuela Adventista Las Mariposas de Chillan, se
puede concluir que tanto los apoderados de estudiantes no pertenecientes al PIE como
aquellos que forman parte del Programa conocen de manera parcial el rol del fonoaudiélogo,
especialmente en lo que se refiere a la intervenciéon en nifios con TEA.

Consecuentemente, se valida la hipétesis de trabajo, que hace referencia al grado de
conocimiento de los apoderados sobre el rol del fonoaudidlogo y, por lo tanto, se rechaza la
hipétesis nula (HO). En cuanto a las areas de desemperfio del fonoaudiélogo, se observa que la
deglucion y la motricidad orofacial son las menos conocidas por la poblacion, mientras que
las areas de mayor conocimiento son el habla, el lenguaje y la voz.

De acuerdo con la evidencia presentada, es decir, con los resultados obtenidos, se plantea la
necesidad de una mayor divulgacién sobre el rol del fonoaudidlogo. Es crucial que la
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poblaciéon se informe adecuadamente sobre las funciones del fonoaudidlogo y su labor
dentro del Programa de Integracién Escolar, especialmente en relacion con los estudiantes
con TEA.

Los resultados de esta investigacion, asociados con la opinién de los apoderados, sobre la
necesidad de una mayor divulgacién del rol del fonoaudiélogo, sugieren la importancia de
difundir ampliamente este rol en las diferentes areas de la fonoaudiologia y el autismo. De
esta manera, es importante considerar ciertas propuestas que permitan difundir la labor de
este profesional en comunidades educativas:

Propuestas para la Divulgacion del Rol del Fonoaudiélogo:

- Reuniones informativas al inicio del afio escolar: Explicacién de la labor y objetivos
del fonoaudiélogo.

- Charlas especificas para apoderados de nifios con TEA: Informacién sobre objetivos
como mejorar el rendimiento escolar y la comunicacion ttil.

- Planes de trabajo individualizados: Metas claras informadas a los apoderados.
- Derivaciones interprofesionales cuando sea necesario: Trabajo conjunto mas efectivo.
- Hojas de ruta: Informacioén sobre el progreso del estudiante en cada sesion.

- Charlas informativas para nuevos integrantes de la comunidad escolar: Conocimiento
del rol del fonoaudiélogo en PIE y fuera de él.

Estas directrices pueden contribuir significativamente a mejorar la percepcion y el
conocimiento de los apoderados, y otros miembros de los sistemas educativos, sobre la labor
del fonoaudidlogo, facilitando una intervencién mas efectiva y colaborativa en la comunidad
escolar.

En cuanto a las limitaciones de la investigacién, se evidencia una muestra reducida y
limitada a solo dos grupos especificos, lo que no permite obtener una percepcién mas amplia
sobre el rol del fonoauditlogo. Una muestra mas grande y diversificada podria haber
arrojado resultados mas variados y representativos.

Finalmente, los resultados de esta investigacion servirdn como base para futuros proyectos,
los cuales deberian fomentar la participacién del profesional fonoaudiélogo en diversas dreas
de trabajo, particularmente con nifios con TEA. Dado el incremento de casos reportados en la
evidencia cientifica, segin la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2014), el TEA podria
representar el 1% de la poblacién. Posteriormente, la misma OMS (2022) indic6é que 1 de cada
160 nifios presenta TEA.
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