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Resumen:

Introduccién: Desde la introduccion de las competencias en el espacio de la educacion
superior, ha habido mucha controversia en cudles eran las més relevantes, asi como la
capacidad y posibilidad de implantarlas dentro del aula. En este estudio hemos puesto de
manifiesto la competencia del pensamiento critico. Aun conociendo la importancia de que los
profesores transmitan competencias en el aula, se hace necesario revisar aquellas que pueden
tener un impacto en los diferentes entornos del alumno. Nuestro objetivo principal es analizar
si los alumnos actualmente comprenden que significa el pensamiento critico y ademas tendran
que valorar su importancia en el mundo profesional. Metodologia: La metodologia utilizada
ha sido cualitativa, realizando una revision de literatura y posteriormente utilizando como
instrumento un cuestionario donde los alumnos tendran que explicarla. Resultados: En el
andlisis de resultados se evidencia la autopercepcién y el conocimiento que tienen de la
competencia del pensamiento critico ademas de exponer ejemplos de cuando fue la tltima vez
que la pusieron en practica. Conclusiones: Puede afirmarse que conociendo el significado de
dicha competencia y reafirmando su importancia en el ambito educativo y profesional,
requieren de mas oportunidades para ponerla en préctica.
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Abstract:

Introduction: Since the introduction of competencies in the higher education space, there has
been much controversy regarding which were the most relevant, as well as the ability and
possibility of implementing them within the classroom. In this study we have revealed the
competence of critical thinking. Even knowing the importance of teachers transmitting skills
in the classroom, it is necessary to review those that can have an impact on the student's
different environments. Our main objective is to analyze whether students currently
understand what critical thinking means and will also have to assess its importance in the
professional world. Methodology: The methodology used has been qualitative, carrying out a
literature review and subsequently using a questionnaire as an instrument where students will
have to explain it. Results: In the analysis of results, the self-perception and knowledge they
have of the critical thinking competence are evident, in addition to exposing examples of when
was the last time they put it into practice. Conclusions: we can affirm that knowing the
meaning of said competence and reaffirming its importance in the educational and
professional field, they require more opportunities to put it into practice.

Keywords: critical thinking; competencies; higher education; teachers; students; classroom;
social and communication skills; methodology.

1. Introduccion

Desde la introduccién de las competencias al escenario de la educacién superior, son muchas
las incertidumbres por parte de los profesores sobre el cumplimiento en la transferencia de
contenidos y competencias en el alumnado. Todo ello sumado a la era de la comunicacién y la
informacion, hace que los docentes hayan tenido que fortalecer su formacioén casi ad hoc a la
introduccion de las competencias digitales dentro del aula.

Cada vez existe mayor diversidad en los centros de educacioén superior sobre el alumnado y
sus modalidades, turnos, horarios y posibilidades de formacién tanto presencial como virtual.
Esta situaciéon pone de manifiesto que los docentes cada vez tengan que diversificar mejor su
tiempo en las sesiones para transmitir contenidos, competencias, ponerlas en practica y saber
evaluarlas.

Se ha conversado mucho sobre las competencias necesarias para los alumnos. Cuéles son las
mas potentes que necesitaran demostrar después en la vida profesional. Aunque es un clasico
que los alumnos trabajen las habilidades sociales y comunicativas, el liderazgo, el trabajo en
equipo, la gestiéon del tiempo, etc., hay otras sumamente relevantes no solo para el mundo
académico y profesional, sino también para la propia vida de la persona. Como es, por
ejemplo: el pensamiento critico. A los alumnos no solo es necesario ensenarles las diferentes
formas de trabajar y relacionarse con los demas, las técnicas de comunicacion basicas como la
escucha técnica y el feedback, sino también como llegar a un razonamiento dudando de las
afirmaciones que nos brinda la vida que a priori consideramos como verdades infinitas.

En este articulo no solo expondremos la importancia de la transmisién de las competencias en
los alumnos, sino que también nos centraremos en particular en la competencia del
pensamiento critico. Ademads de revisar las diferentes definiciones de autores, el objetivo de
este estudio es analizar si los alumnos actualmente comprenden que significa el pensamiento
critico y ademds tendran que valorar su importancia en el mundo profesional. También
expondran ejemplos que puedan confirmar el entendimiento de dicha competencia. A
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continuacién, se expondrd un analisis descriptivo sobre autores y definiciones que versan
sobre la importancia de trabajar las competencias en el alumnado.

1.1 Aplicacién de competencias en el entorno de la educacion superior

Desde hace tiempo se puso de manifiesto no solo el desarrollo de las competencias en el aula
sino también la importancia del estudiante como protagonista de su propio aprendizaje.
Somos conocedores de los esfuerzos que han realizado los docentes para introducir de manera
paulatina la adaptacion al EEES, aunque el acicate de la cuestion fue gracias al proyecto Tuning
(Gonzélez y Wagenaar, 2003). Este programa estuvo financiado por la unién europea en el
marco del programa Sécrates y conto con la participacion de todos los paises europeos.

Podemos destacar que el proyecto final Tuning sefiala:

los elementos para el desplazamiento de una educacién centrada en la ensefianza hacia
una educacion centrada en el aprendizaje incluyen una educacion mas centrada en el
estudiante, una transformaciéon del papel del educador, una nueva definicién de
objetivos, un cambio en el enfoque de las actividades educativas, un desplazamiento
del énfasis de los suministros de conocimientos (input) a los resultados (output) y un
cambio en la organizacién del aprendizaje”. (Gonzélez y Wagenaar, 2003).

Este proyecto fue muy relevante para recabar informacion esencial sobre los graduados, los
académicos y empleadores. Esto permitié poder definir mas claramente los resultados de
aprendizaje y las competencias que debian tener cada una de las titulaciones. Una de las
conclusiones que sobresalié en este proyecto fue la necesidad de desarrollar en los alumnos
competencias y conocimientos mas alla de desarrollar lo estrictamente técnico. A partir de este
proyecto se dieron a conocer las 30 competencias denominadas transversales o genéricas, que
todo alumno titulado deberia de poder adquirir durante el transcurso de su titulacion.

Tabla 1.

Competencias transversales o genéricas en el nuevo EEES

1. Capacidad de analisis y sintesis.
Capacidad de aplicar los conocimientos en la préactica.
Planificacion y gestion del tiempo.
Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.
Conocimientos basicos de la profesion.
Comunicacién oral y escrita en la lengua materna.
Conocimientos de una segunda lengua.
Habilidades basicas de manejo del ordenador.
Habilidades de investigacion.

. Capacidad de aprender.

. Habilidades de gestion de la informacion.

. Capacidad critica y autocritica.

. Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.

. Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad).

. Resolucién de problemas.

. Toma de decisiones.

. Trabajo en equipo.

. Habilidades interpersonales.

. Liderazgo.

. Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar.
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21. Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
22. Apreciacién de la diversidad y multiculturalidad.

23. Habilidad para trabajar en un contexto internacional.

24. Conocimiento de culturas y costumbres de otros paises.

25. Habilidad para trabajar de forma auténoma.

26. Disefio y gestion de proyectos.

27. Iniciativa y espiritu emprendedor.

28. Compromiso ético.

29. Preocupacion por la calidad.

30. Motivacion por el logro.

Fuente: Benito, A. y Cruz, A. (2005).

Como podemos sefalar en el listado de competencias, ya se contemplaban no solo las
habilidades comunicativas o la capacidad de aprender, sino también la capacidad ntamero 12
la critica y autocritica como el namero 1 con la capacidad de anélisis y sintesis, el namero 15
con la resolucion de problemas y el nimero 16 con la toma de decisiones. Mas adelante con las
definiciones veremos como estas competencias se aprecian y necesitan para la competencia del
pensamiento critico.

A continuacién, vamos a corroborar mediante un andlisis de autores, los conceptos de estas
competencias.

1.2 El pensamiento critico, concepto y competencia en la educacion

Son muchas las definiciones que podemos encontrarnos sobre el pensamiento critico y en
verdad siempre ha sido una labor bastante comprometida el poder trasladarlo al aula. En este
sentido, el pensamiento critico deberia de ser una labor compartida: tanto docentes como
alumnos suelen entender por pensamiento critico la capacidad de opinar o manifestar un
punto de vista personal, fundamentado o no, o bien una actitud contestataria y de oposicion
sistemética (Monroy, 1998; Diaz-Barriga, 1998, 2001). Segtin Abanades (2016), por eso también
necesitamos profesores innovadores, creativos, con un amplio abanico de habilidades y
capaces de formar en competencias.

Cuando hablamos del concepto del pensamiento critico, segin McMillan (1987), analiza las
definiciones dadas por varios autores sobre lo que es el pensamiento critico, y su visién parece
representativa de la postura psicolégica de orientacién cognitiva. Este autor concluye que el
pensamiento critico involucra el reconocimiento y comprension de los supuestos subyacentes
a lo que alguien afirma, la evaluacién de sus argumentos y de las evidencias que ofrece, la
realizaciéon de inferencias y la posibilidad de alterar los juicios realizados cuando sea
justificado. Esto implica la posesiéon de conocimientos, la posibilidad de realizar una
indagacion logica y razonar convenientemente, pero, por otra parte, también requiere de una
actitud, del estar dispuesto a considerar los problemas de una manera perceptiva y reflexiva.

Segtin autores como Diaz Barriga (2000), esto quiere decir, que, en primer momento, el
pensamiento critico estaria compuesto de habilidades analiticas, micro légicas, pero su
desarrollo pleno requiere pasar a otro nivel, donde la persona comienza a comprender y usar
la perspectiva de los otros a fin de generar un sentido holistico de racionalidad, que
corresponde a un tipo de razonamiento dial6gico. De ahi que el pensamiento critico no puede
concebirse solamente como el agregado de una serie de habilidades técnicas discretas, sino
que requiere integrar disposiciones, valores y consecuencias.
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Segin Ferndndez-Rivas y Sanchez (2012) tener como objetivo el desarrollo de nuestras
habilidades de pensamiento obliga a medirlas o valorarlas, con el fin de constatar algin
cambio o progreso en esas competencias. Pero la importancia de pensar criticamente supone
que esto nos hace mas eficaces a la hora de lograr nuestras metas o simplemente que nos
adaptemos bien a nuestro entorno. Por su parte, su necesidad asume que no pensamos tan
bien como pudiéramos. El pensamiento critico es un proceso de busqueda de conocimiento, a
través de las habilidades de razonamiento, solucién de problemas y toma de decisiones que
nos permite lograr con la mayor eficacia los resultados deseados (Saiz, 2017). Esta definicion
intenta recoger lo comiin a todo proceso de pensar, buscar conocimiento (Halpern, 2014), junto
con sus mecanismos fundamentales, encaminados al logro de nuestras metas.

Si nos centramos en el entorno educativo, segin (Deroncele et al., 2020), el desarrollo del
pensamiento critico es una aspiracion de muchos sistemas educativos y de la sociedad
contemporanea en general, toda vez que se requieren personas con capacidad de toma de
decisiones y soluciéon de problemas de manera creativa, innovadora, reflexiva y ética. Para
(Cangalaya, 2020), desde la educacion y el accionar de los docentes se debe desarrollar un
conjunto de alternativas didécticas para que los estudiantes formen un pensamiento critico lo
suficientemente sélido como para tomar decisiones en la solucién de los diversos problemas
que enfrenta en la vida cotidiana, siempre aplicando los conocimientos adquiridos a lo largo
de su vida académica. Para Saiz y Rivas (2008) el pensamiento critico est4 cobrando especial
interés en la ensefianza superior en paises como Estados Unidos. Alli, se creé una comisién de
expertos para estudiar el “futuro de la educacion superior” y esta comisiéon ha sugerido el uso
generalizado, en el dmbito federal, de pruebas de pensamiento critico en los estudiantes
universitarios (Ennis, 2008). El objetivo de esta iniciativa se recogia en el informe titulado: a
test of leadership. El deseo era valorar la competencia de los futuros dirigentes de la sociedad.
(U.S. Department of Education, 2006). La preocupacién social por los dirigentes es que sean
personas capaces de tomar buenas decisiones o de resolver problemas y esto parece
perfectamente razonable. De este modo, podemos observar que el empefo por medir la
capacidad de reflexion critica no es exclusivo de los estudiosos de las “aulas”, sino una
preocupacion social seria. Esta reflexion deberia formar parte de la sociedad y desarrollar y
formar competencias a las personas que posteriormente dirigiran las ciudades y los paises. Por
otro lado, segtin Lopez (2012), la modificacion de planes de estudio hacia una orientacién al
desarrollo de competencias es complicada ya que la ensefianza actual se sigue apoyando en
un enfoque pedagogico orientado esencialmente hacia la adquisiciéon de conocimientos, por
medio de la ensefianza de asignaturas escolares bésicas. Se piensa que un buen dominio de la
lengua hablada y escrita, el aprendizaje de nociones matematicas, la adquisicion de
conocimientos en historia, en geografia, entre otras disciplinas, garantizarian el desarrollo
intelectual potencial de los alumnos. Sin embargo, como ya lo ha sefialado Nickerson (1988),
aunque el conocimiento es esencial para el desarrollo del pensamiento, esto no garantiza el
desarrollo de un pensamiento critico. Los resultados de las investigaciones llevadas a cabo
especialmente en los afios ochenta por Glaser (1984), Perkins (1985), en lo relativo al impacto
de la escolarizacién sobre el desarrollo de las habilidades de pensamiento, sefialaban la
minima influencia real de la escuela en este tema. Por lo que parece necesario la ensefianza
explicita de ciertas habilidades y su préctica a partir de actividades cotidianas para lograr su
transferencia (Saiz y Rivas, 2008; Guzman y Escobedo, 2006). Para (L6pez, Rodriguez, Ramos
et al., 2022), los estudiantes deben aprender a pensar criticamente para su mayor beneficio.
Vista la importancia del pensamiento critico en la sociedad, en los ciudadanos y
fundamentalmente en las aulas, tenemos la siguiente preocupacioén para el docente: ; Cémo
evaluamos esta competencia en el aula? En el contexto espafiol se ha disefiado y validado una
prueba basada en los principios de Halpern (2006), pero han introducido algunos cambios
(Saiz y Rivas, 2012). La prueba se denomina PENCRISAL, y sus principios son:
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- La utilizacién de items que sean situaciones cotidianas.

- El uso de diferentes dominios, con la intencién de valorar el grado de generalizacién de las
habilidades.

- Un formato de respuesta abierta, que posibilita la exploraciéon de los procesos de
pensamiento.

- El empleo de situaciones-problema de respuesta tinica que permite evaluar el mecanismo de
pensamiento correspondiente y facilita la cuantificacion de los items (Saiz y Rivas, 2012, p. 20).

Segtin Graciela (2013), optar por un modelo instruccional u otro, tiene implicaciones también
para la evaluaciéon del pensamiento critico. Se ha visto que tiene mas sentido tanto para
conocer la efectividad de un programa como para conocer los procesos implicados en el
pensamiento de los estudiantes, plantear una evaluacién abierta, con situaciones de la vida
cotidiana con la cual se puedan sentir identificados (Halpern, 2006; Saiz y Rivas, 2012). Alsina
(2013) define la rabrica como una guia u hoja de ruta de las tareas mientras que Mendieta
(2021) confirma que existen estudios cuasi experimentales en los cuales se observa que el
aprendizaje basado en problemas (ABP) mejora el pensamiento critico, comparado con la
metodologia tradicional de ensefianza.

2. Metodologia

La metodologia utilizada en este estudio es cualitativa siguiendo a Marshall y Rossman (1999)
supone la inmersiéon en la vida cotidiana de la situacién seleccionada para el estudio, la
valoracion y el intento por descubrir la perspectiva de los participantes sobre sus propios
mundos, y la consideraciéon de la investigacion como un proceso interactivo entre el
investigador y los participantes, se privilegia las palabras de las personas y su comportamiento
observable como datos primarios.

Se ha trabajado en dos acciones. Una primera se ha realizado un anélisis descriptivo en base a
varios articulos de investigacion sobre la competencia del pensamiento critico, todos ellos
recogidos en bases de datos como Dialnet, Scielo, Latindex, Redalyc. A nivel conceptual si se
ha encontrado informacién, pero no tanto sobre la autopercepciéon de dicha competencia en
estudiantes. Después de tener ese escenario de conocimiento sobre la competencia, se ha
utilizado como instrumento un cuestionario en Google Forms para suministrarlo a los
alumnos y conocer varias cuestiones:

- Define que es el pensamiento critico con tus propias palabras.

- Consideras que es una competencia importante para desarrollar en el &mbito educativo de
cualquier etapa (SI/NO). ;Por qué?

- La consideras importante en el mundo actual y por qué.

- Por un ejemplo en el que consideres que hayas utilizado la competencia del pensamiento
critico.

2.1 Muestra

En total participaron un total de 138 alumnos de la Universidad Europea de Madrid. Las fechas
de nacimiento se comprenden desde 1987 hasta el 2003 y como coteja la siguiente imagen, el
porcentaje de alumnos es mayor que el de alumnas. Entre las titulaciones que participaron se
encuentran: Grado en Marketing y Comunicacién, Grado en Criminologia, Grado en Derecho
y Relaciones Internacionales, Grado en Gestién Empresarial basada en el Anélisis de Datos, y
Master Universitario en Gestién Internacional de la Edificacién y Construccion.
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En cuanto a la muestra, el 39,5% son hombres y el 57,9% mujeres. El resto de participantes

marcaron la opcion “Prefiero no decirlo”.

3. Resultados

En esta seccion vamos a detallar los resultados obtenidos en funcién de las categorias y
subcategorias encontradas. En la primera pregunta “Define que es el pensamiento critico con
tus propias palabras” se encuentra la siguiente categoria con algunas de las respuestas

obtenidas:

Tabla 2.

Categoria Definicion pensamiento critico

Categoria Subcategoria | Texto codificado.

Definicion Capacidad, | 1.El pensamiento critico consiste en analizar y poner en
pensamiento | habilidady | duda afirmaciones o ideas que en la vida cotidiana
critico analisis aceptamos como verdaderas.

2.El pensamiento critico es poder entender y analizar una
situacion viéndola desde mas de un punto de vista. Es
decir, no solo usar tu opinién para criticar si no tener en
cuenta la opinién de los demas y usarla como un factor
en tu pensamiento.

3.El pensamiento critico es la capacidad de poder tomar
decisiones tras haber analizado y evaluado las diferentes
alternativas. Siempre teniendo un objetivo claro y siendo
capaz de escuchar al resto y de tener un punto desde
fuera de la cuestion.

4.El pensamiento critico es la habilidad de razonar de
una manera avanzada, sin que los sentimientos
interfieran en el razonamiento o toma de decisiones. El
pensamiento critico nos permite evaluar los aspectos
positivos como los negativos de la situacion, aceptando
los errores o problemas/inconvenientes con madurez.
Este tipo de pensamiento nos ayuda a no vivir en un
mundo de fantasia donde todo se percibe de manera
positiva. Por el contrario, nos impulsa a indagar mas
profundamente para tener certeza de lo que queremos
saber.

5.El pensamiento critico para mi, es la capacidad de
analizar, evaluar y cuestionar informacién de manera
objetiva y ademas reflexiva. También implica examinar
cuidadosamente cualquier tipo de argumentos antes de
llegar a conclusiones o tomar decisiones.

6.Es la capacidad de analizar una situacién o informacién
de forma objetiva, considerando diferentes perspectivas
y asi formular la propia, para tomar decisiones o resolver
problemas de manera efectiva.

7.El pensamiento critico es un proceso mental que sirve
para resolver problemas desde un punto de vista neutro.
Es necesario un uso correcto de la comunicacién, la
superacion del egocentrismo humano y aplicar un
razonamiento fuera de influencias.
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8.Es la capacidad de pensar diferente y con ello
cuestionarse.

Fuente: Elaboracién propia en base a la busqueda bibliogréfica realizada (2024).

En la segunda cuestion planteada “Consideras que es una competencia importante para
desarrollar en el ambito educativo de cualquier etapa (SI/NO). ;Por qué?” nos encontramos
con la siguiente categoria y demds consideraciones:

Tabla 3.

Categoria importancia en el dmbito educativo

Categoria Subcategoria | Texto codificado.

Importancia | Competencia | 1.5i, porque pienso que sin el pensamiento critico no
en el ambito |y podriamos  desarrollar  habilidades basicas de
educativo aprendizaje | comprensién y pensamiento.

2.51, considero que es muy importante ya que te ayuda a
tener una mente mas motivada hacia buscar la respuesta
o explicacién de las cosas y a la vez no conformarse
solamente con lo que se ve o escucha de las otras
personas.

3.51. Porque esto fomenta el aprendizaje activo y
disminuye el conformismo. Esto es sumamente
importante en los entornos cambiantes porque las
tecnologias han mejorado a un nivel que es muy dificil
distinguir lo cierto de lo inventado.

451, el tomar decisiones basadas en el pensamiento
critico nos permite tomar decisiones en base a nuestra
personalidad, conocimiento y experiencia individual de
cada uno.

5.51, definitivamente considero que el pensamiento
critico es una competencia importante para desarrollar
en todos los niveles educativos y en mi caso de proyectos.
Hay varias razones clave para esto como la toma de
decisiones informadas, resolucion de problemas, y a mi
parecer lo més importante, la autonomia intelectual.
6.51, considero que el pensamiento critico es esencial en
cualquier etapa educativa porque fomenta la
independencia intelectual, mejora la toma de decisiones
y prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del
mundo real con una mente analitica y abierta.

7.51, el pensamiento critico es esencial en el dmbito
educativo en cualquier etapa porque fomenta la
capacidad de analizar, evaluar y crear soluciones
informadas. Prepara a los estudiantes para enfrentar
problemas complejos, tomar decisiones acertadas y
adaptarse a cambios constantes en el mundo.

Fuente: Elaboracion propia en base a la basqueda bibliografica realizada (2024).

En la tercera cuestion planteada “La consideras importante en el mundo actual y por qué.”
Nos encontramos la siguiente categoria y algunas de las respuestas:
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Tabla 4.

Publc s Sociel

Innovation

Categoria Importancia en el mundo actual

Categoria Subcategoria | Texto codificado

Mundo Analizar y 1. Si, porque gracias al pensamiento critico, el ser

actual evaluar humano es capaz de racionalizar y analizar situaciones
situaciones | que son fundamentales para nuestras vidas y lara el

desarrollo de la sociedad, como estamos viviendo ahora
mismo.

2. Muy importante, sobre todo en el mundo de la politica
ya que somos muy influenciados por grupos de
personas. Habria que analizar y evaluar lo que prometen
ciertos partidos politicos y tener nuestra propia opiniéon
sin sesgos.

3. En el mundo actual si la considero importante ya que
actualmente vivimos en mundo muy complejo en el que
en cualquier momento se te puede presentar una
situacion dificil y el pensamiento critico puede ayudar
bastante a solucionar grandes problemas.

4. 51, considero que es muy importante, ya que hoy en dia
es muy fdcil caer en mentiras o noticias e informacion
falsa vistas en las redes sociales e internet, por no tener
un pensamiento critico o esa capacidad de ver un poco
mas alld de lo que nos quieren transmitir.

5. Es muy relevante, especialmente con el nacimiento de
la inteligencia artificial que es capaz de replicar voces,
generar informes falsos, incluso videos falsos. Y con la
relevancia que tienen los datos y la informacién personal
es muy importante estar siempre alerta a que es lo
correcto.

6. Es de suma importancia, asi como estamos en la era de
la informacién también puede ser la era de la
desinformacion, la tinica manera de no dejarse engafar o
adoctrinar es pensando criticamente analizando todas las
variables en juego.

7. La considero importante porque permite diferenciarte
de muchas personas que simplemente siguen lo que hace
o dice la mayoria. Buscards informacién o te basards en
hechos reales para poder emitir tu opinion.

8. Si, porque esta competencia se puede utilizar en
cualquier entorno que nos desenvolvamos (social,
personal, profesional) y nos ayuda a ser més objetivos al
dar nuestro criterio.

9. La considero muy importante porque permite resolver
problemas de una forma mas asertiva y basdndose en
decisiones analizadas y acertadas, ademds que permite
desarrollar habilidades comunicativas al permitirte
argumentar con facilidad tus puntos de vista.

10. Si, ya que te permite pensar antes de actuar y asi haber
analizado el contexto previamente. Analizar la
informacién que recibimos. De esta forma se atiende a




Re pSIrs i

todos los factores que envuelven a un dilema y sus
posibles consecuencias de unos actos.

11. Si, es importante que cada persona tenga
pensamiento critico y pueda analizar y razonar cualquier
informacion que le interese, permitiéndole determinar si
esta es correcta o no, y pueda emitir sus propias ideas o
comentarios respecto a estas.

12. Si, el pensamiento critico es importante en el mundo
actual porque nos ayuda a discernir informacion,
resolver problemas complejos, analizar dilemas éticos y
tomar decisiones fundamentadas en un contexto de
abundancia de informacién, desafios globales, avances
tecnolégicos y toma de decisiones éticas.

13. Si, el pensamiento critico es crucial en el mundo
actual porque vivimos en una era de sobrecarga de
informaciéon y desinformacion. La capacidad de evaluar
y discernir la veracidad y relevancia de la informacioén es
fundamental para tomar decisiones informadas y
responsables. Ademds, fomenta la innovacién y la
resolucion de problemas complejos, habilidades
necesarias en un mundo laboral en constante cambio.
Promueve una ciudadania activa y consciente, capaz de
participar de manera efectiva en una sociedad
democrética.

Fuente: Elaboracion propia en base a la busqueda bibliografica realizada (2024).

En la dltima consideracion: “Pon un ejemplo en el que consideres que hayas utilizado la
competencia del pensamiento critico” nos encontramos la tltima categoria y las siguientes
respuestas:

Tabla 5.

Categoria Ejemplos de pensamiento critico

Categoria Subcategoria | Texto codificado

Ejemplos Basqueday | 1.Por ejemplo, al resolver una situacion tensa entre un

pensamiento | andlisis dela | conocido y un amigo. A pesar de que mi amigo me

critico informacién | contase su version del problema, yo, al intentar
y resolver solucionarlo interpuse su visiéon a un lado y reflexione

situaciones | sobre lo que yo habia visto. Después intente dialogar con
los dos de una forma neutra para solucionar el problema
lo mejor posible.

2.Un ejemplo en el que he utilizado la competencia del
pensamiento critico fue cuando evalué diversas fuentes
de informacién sobre un tema controversial para
determinar cudl era mds confiable y que estaba pasando
en realidad. Analicé la credibilidad de los autores,
verifiqué los datos que encontré y comparé diferentes
perspectivas para tener una opinion informada. Esto me
permiti6 llegar a una conclusién basada en evidencia y
razonamiento 16gico, en lugar de aceptar la primera
informacion encontrada.
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3.Estar desarrollando un plan estratégico para aumentar
los rendimientos de los trabajos de obra, busqué
informacion y ayuda a compafieros de trabajo, me di
cuenta de que mi método para aumentar rendimientos
no era el més ideal y recibir los comentarios de como
realicé mi trabajo y cambiar cosas del método inicial para
conseguir el objetivo implica ser objetivo y evaluar que
mi método no era el mejor en ese escenario.

4.Por ejemplo cuando he investigado informacion para
alguna tarea de la universidad en internet, he tenido que
analizar dicha informacién, buscar sus fuentes y
compararlas con otras. Esto me han permitido
determinar si esta es veridica o no y en base a eso emitir
mi propio criterio y concusiones respecto a la misma.
5.Recientemente, utilicé el pensamiento critico cuando
tuve que decidir sobre una oferta de trabajo. En lugar de
aceptar inmediatamente, analicé la propuesta, investigué
sobre la  empresa, comparé  beneficios y
responsabilidades con otras oportunidades y consideré
coémo se alineaba con mis objetivos a largo plazo. Esto me
permitié tomar una decisién informada y segura sobre
mi futuro profesional.

6.Como arquitecta, utilicé el pensamiento critico al
disefiar un edificio sostenible. Evaluando diversos
materiales y técnicas de construccién, considerando
factores como costo, durabilidad e impacto ambiental.
Cuestiondndome asi también las soluciones tradicionales
y explorando nuevas tecnologias para reducir el
consumo de energia y mejorar la eficiencia. Al final, tomé
decisiones basadas en analisis detallados y datos
concretos, logrando un disefio innovador y
ecolégicamente responsable.

7.Recientemente, utilicé el pensamiento critico cuando
tuve que decidir sobre una oferta de trabajo. En lugar de
aceptar inmediatamente, analicé la propuesta, investigué
sobre la  empresa, comparé  beneficios 'y
responsabilidades con otras oportunidades y consideré
como se alineaba con mis objetivos a largo plazo. Esto me
permitié tomar una decisién informada y segura sobre
mi futuro profesional.

Fuente: Elaboracion propia en base a la busqueda bibliografica realizada (2024).

4. Discusion

Después de revisar cada una de las categorias y subcategorias se detallan las siguientes
consideraciones.

A la pregunta sobre el concepto del pensamiento critico, podemos corroborar con los alumnos
que tienen una idea mas o menos concreta sobre el entendimiento del pensamiento critico.
Hacer valoraciones como la toma de decisiones, analisis de informacién, habilidad para
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razonar, cuestionarse la informacion, llegar a conclusiones o resolver problemas de manera
efectiva, por lo que considerando las definiciones (Saiz, 2017) entre otros autores se acercan a
los contenidos descritos en el marco de esta investigacion.

En la segunda cuestién cuando se les pregunta, si consideran importante dicha competencia
en el ambito educativo, el total de la muestra considera que si. Esto parece representar la
relevancia de esta competencia en los centros educativos. Tenemos que preparar a los
profesores para que la trasladen mediante metodologias, ejercicios, juegos y dinamicas en el
aula. Nuestro compromiso no es otro que el intentar formarles y prepararlos para la vida y el
entorno laboral. Que ellos corroboren la importancia de esta competencia a nivel educativo,
nos ayudara a que puedan trasladar a la sociedad, como poder analizar y evaluar la
informacion antes de tomar decisiones. A trabajar entre todos, claustro, familia y sociedad por
fomentar competencias necesarias no solo en el ambito educativo sino también para la vida.

En la tercera pregunta donde se les cuestiona si la consideran importante para la vida actual,
todos coinciden de manera afirmativa. Conocen las implicaciones y los cambios en la era de la
globalizacion. Saben la cantidad de informacién que nos llega por los diferentes medios de
comunicaciéon e informacion, por lo que, saber discriminar y razonar sera una accién
fundamental para llegar a soluciones. Ademds, acompafian ejemplos como el de la inteligencia
artificial entre otros, en los que saber discriminar la informacién sera necesario para
negociaciones y toma de decisiones en el &mbito profesional.

Por altimo, aunque por preferencia para la evaluacion de la competencia del pensamiento
critico podemos sefialar a Alsina (2013), hemos preferido seleccionar a autores para plantear
una evaluacién abierta, con situaciones de la vida cotidiana con la cual se puedan sentir
identificados (Halpern, 2006; Saiz y Rivas, 2012). Por ese motivo le pedimos a los alumnos que
nos sefialaran un ejemplo en sus vidas donde aplicaran dicha competencia. Tras revisar las
respuestas, los alumnos identifican muy aceptablemente en que situaciones han analizado la
informacion y en ocasiones llegando a retractarse, aunque ya tuvieran una idea preconcebida.
Se podria considerar que, si son capaces de valorar ejemplos de sus propias situaciones,
conocen los pasos para llegar a ser mas criticos en las situaciones que se les presenta, y no
creerse de primera instancia las afirmaciones que nos llegan por parte de los medios, politica
e ideologias, como verdades infinitas.

5. Conclusiones

Al principio del estudio se detall6 una gran amalgama de competencias de importancia para
trasladar en el dmbito educativo segin el proyecto Tuning (Gonzalez y Wagenaar, 2003).
Aunque mediante el marco tedrico se refleja la importancia de la competencia en la que nos
hemos centrado como es el pensamiento critico, aunque se hace necesario determinar algunas
acciones.

Autores como (Cangalaya, 2020), invitan a los docentes a complementar mediante didacticas
esta competencia y es aqui donde deberiamos preguntarnos por el nivel de los docentes en
esta competencia. Se deberia de formar al claustro no tanto a nivel conceptual, sino dotdndole
de herramientas para llevarla a cabo en las diferentes materias.

Se tiene constancia de que esto no es nuevo es nuestro pais, ya que Deroncele et al. (2020) ya
confirmaron que el desarrollo del pensamiento critico es una aspiracion de muchos sistemas
educativos y de la sociedad contempordnea en general. Seria relevante indagar en los
diferentes centros educativos y valorar desde que edad y curso se empieza a trabajar en la
competencia del pensamiento critico. También qué tipo de evaluacién y ejercicio se hace sobre
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el mismo. Sabemos que desde las diferentes metodologias innovadoras en educacién (ABP,
Flipped Classroom etc), podria ser un gran beneficio para desarrollar esta competencia en los
diferentes niveles educativos.

Por otro lado, por parte de los alumnos se confirma la importancia a nivel general de esta
competencia. No solo en el &mbito educativo sino también en los diferentes entornos de la
vida. Los alumnos son capaces de poner ejemplos, por lo que saben como discriminar, analizar,
indagar y evaluar la informacién antes de tomar una decision.

Con respecto al objetivo planteado “analizar si los alumnos actualmente comprenden que
significa el pensamiento critico y ademas valorar su importancia en el mundo profesional”,
podemos confirmar que son capaces de emitir definiciones sobre dicha competencia ademas
de entender y valorar su importancia tanto en el entorno educativo como en el laboral. Como
valor afiadido que presenta este estudio, no son muchas las investigaciones a nivel cualitativo
que nos ponen de manifiesto no solo la conceptualizacion de la competencia del pensamiento
critico por parte de los alumnos sino también como son capaces de describir ejemplos de dicha
competencia en las situaciones de la vida en general.

Con todo lo expuesto en este estudio se consideran las siguientes conclusiones: En primer
lugar, los alumnos conocen el concepto de la competencia del pensamiento critico, aunque en
ocasiones opinan que se puede reforzar o concretar en los centros educativos. Por tanto, se
necesita transmitir en el aula dicha competencia, no solo con casos précticos, sino también
mediante juegos o incluso utilizando competencias tecnolégicas. En este sentido, los docentes
no deben de limitar su aprendizaje para el desarrollo de competencias dentro del aula y buscar
oportunidades para seguir desarrollandolas en los centros. Por su parte, los alumnos deben
conocer la importancia de dicha competencia en la vida actual, y saber discriminar la
informacion para llegar a razonamientos més precisos, lo que les distinguira de los demas.

Ciertamente, aunque existen métodos de evaluaciéon de la competencia del pensamiento
critico, se hace necesario fomentar mediante metodologias innovadoras ademas de juegos,
dindmicas y roles esta competencia en los diferentes niveles educativos para que puedan salir
preparados al mundo laboral. Asi pues, saber discriminar ejemplos de cuando la ponen en
préctica, conocer los pasos para llegar a un pensamiento mucho maés critico en las diferentes
situaciones que se encuentran es muy positivo.

Los participantes reconocen que los medios estan cargados de falacias, informacién y noticias
que nos llegan por todos los canales y medios de comunicacion. Es importante saber distinguir
la informacién veraz de la que no lo es y no dejarse convencer en la primera idea. Asimismo,
es necesario saber utilizar el pensamiento critico no solo en su &mbito personal, sino también
en el laboral.

Finalmente, y como limitaciones de este estudio, cabe sefialar la muestra, no tanto por la franja
de edad, ya que se pudo acceder a una franja abierta sino por ser alumnos de un tinico centro
de educacion superior. También, seria necesario indagar en diferentes centros educativos
como se estd trasladando esta competencia en el aula (edad, practica y evaluacion de esta), en
el caso de que se esté haciendo.
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