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Resumen

Introduccién: En lo concerniente al primer ciclo de Educaciéon Infantil (0-3 afios), las
investigaciones centradas en dilucidar como prestar una atencién socioeducativa inclusiva al
alumnado con discapacidad en Espafia son, a dia de hoy, escasas. Metodologia: A partir de
esa escasez bibliogréfica surgen las cuestiones que guian este trabajo: jcémo se comprende la
atencion socioeducativa inclusiva en el primer ciclo de Educaciéon Infantil? y ;cémo se realiza
una atencién socioeducativa inclusiva al alumnado con discapacidad en el aula de primer
ciclo? El centro de Educacién Infantil Fernando de Magallanes de Sanltcar de Barrameda
(Cadiz, Espana) tiene escolarizados a setenta y cuatro nifios/as, de los que veintidés
presentan alguna discapacidad. Este trabajo recoge una parte del estudio de caso en ciernes
de esta escuela en la que se pretende dar una respuesta concreta y contextualizada a las dos
cuestiones anteriores. Resultados: Los resultados sefialan que la atencién socioeducativa
inclusiva se apoya en cinco lineas interconectadas: 1. La finalidad de la Educacién Infantil

o0ce



mailto:auroramaria.ruiz@uca.es
https://doi.org/10.31637/epsir-2024-1164
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

® epsir

como inicio; 2. La incorporacién de la inclusion al proyecto educativo; 3. Las relaciones de
colaboracién y comunicacién escuela-familias; 4. La formacion permanente de los
profesionales del centro; 5. Los recursos humanos y materiales y las instalaciones del centro
educativo.

Palabras clave: educacion inclusiva; discapacidades; Educacion Infantil; primer ciclo;
familia-escuela; centro de educacién infantil; calidad educativa; estudio de caso.

Abstract

Introduction: Regarding the first cycle of Early Childhood Education (0-3 years), few studies
have examined how to provide inclusive socio-educational care to students with disabilities
in Spain. Methodology: Given these bibliographic limitations, the following questions have
guided this work: What is inclusive socio-educational care in the first cycle of Early
Childhood Education? and How is inclusive socio-educational care provided to students
with disabilities during the first cycle classroom? The early childhood education center,
Fernando de Magallanes in Sanlucar de Barrameda (Cadiz, Spain) educates seventy-four
children, of which twenty-two suffer from some sort of disability. This work is part of a
budding case study being conducted on this school, with the objective of providing a specific
and contextualized response to the two previous questions. Results: The results suggest that
inclusive socio-educational care is supported by five interconnected lines: 1. The purpose of
Early Childhood Education as a starting point; 2. Incorporating inclusion in the educational
project; 3. The school-family collaboration and communication relationships; 4. Ongoing
training of the center's professionals; and 5. Human and material resources and school
facilities.

Keywords: socio-educational inclusion; disabilities; Early Childhood Education; first cycle;
family-school relationships; early childhood education center; educational quality; case
study.

Desde el reconocimiento a mi precioso hijo Tadeo y con gratitud hacia su vida:
por brindar a papd y a mamd, a sus hermanos y a su hermana

una mirada de la discapacidad anclada en el amor.

In memoriam.

1. Introduccion

El vigente Real Decreto 95/2022 de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacién y las
ensefianzas minimas de la Educacion Infantil define los fines de la Educacion Infantil en
estos términos:

La finalidad de la Educacién Infantil es contribuir al desarrollo integral y armoénico
del alumnado en todas sus dimensiones: fisica, emocional, sexual, afectiva, social,
cognitiva y artistica, potenciando la autonomia personal y la creaciéon progresiva de
una imagen positiva y equilibrada de si mismos, asi como a la educacion en valores
civicos para la convivencia (p. 14563).

Esta delimitacion de la finalidad de la etapa se desarrolla en unos términos muy parecidos a
aquellos otros empleados en textos normativos anteriores ya derogados. Asi, el Real Decreto
1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo
ciclo de Educacion Infantil apunta que “la finalidad de la Educaciéon infantil es la de
contribuir al desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los nifios y las nifias” (p. 474).
Mientras, por su parte, el Decreto 428/2008 de 29 de julio, por el que se establece la
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ordenacion y las ensefianzas correspondientes a la Educacion Infantil en Andalucia establece
que “la finalidad de la educacién infantil es la de contribuir al desarrollo fisico, afectivo,
social e intelectual de los nifios y nifias, respetando los derechos de la infancia y atendiendo a
su bienestar” (p. 8).

En efecto, en estas descripciones de la finalidad de la etapa aparecen discrepancias segtun
dicha definicién se deslice hace la acentuacién del dmbito del individuo (el bienestar, la
autonomia personal y la imagen positiva de si mismo) o hacia el ambito social (los valores
civicos que construyen la convivencia). No obstante, lo cierto es que estos textos mantienen
un nicleo comun destacado: la consideracion de que ambos ciclos de la Educaciéon Infantil
tienen una intencionalidad educativa que se concreta en propiciar y consolidar el desarrollo
integral del alumnado. Esta determinante finalidad abarca, como un amplio paraguas, al
alumnado con discapacidad y sin discapacidad. En ese sentido, estd en sintonia con otros
textos de naturaleza internacional que amparan a las personas con discapacidad y sus
derechos.

Sin ir mas lejos, la Convencién de las Naciones Unidas sobre Derechos de las Personas con
Discapacidad (2006) recoge en su articulo 24 el derecho inalienable de las personas con
discapacidad a recibir una educacién inclusiva de calidad basada en la dignidad del ser
humano, en la valorizaciéon de su diversidad y en los derechos humanos y que potencie el
desarrollo global e integral de la persona: fisico, afectivo, social, intelectual y de sus
capacidades.

Los Estados Parte reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la educacién. Con
miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacién y sobre la base de la igualdad de
oportunidades [...] asegurardn un sistema de educacién inclusivo a todos los niveles asi
como la ensefianza a lo largo de la vida con miras a:

- Desarrollar plenamente el potencial humano y el sentido de la dignidad y la
autoestima y reforzar el respeto por los derechos humanos, las libertades
individuales y la diversidad humana;

- Desarrollar al maximo la personalidad, los talentos y la creatividad de las personas
con discapacidad, asi como sus aptitudes mentales y fisicas;

- Hacer posible que las personas con discapacidad participen de manera efectiva en
una sociedad libre (Convencién de las Naciones Unidas sobre Derechos de las
personas con Discapacidad, 2006, pp. 18-19).

La Convencién de las Naciones Unidas sobre Derechos de las personas con Discapacidad
(2006) aporta, sin duda, un importante elemento “extra” vinculado al derecho al desarrollo
integro y pleno de las personas con discapacidad, asi como al derecho a su participacién e
implicaciéon en la vida puablica y en sociedad. Se trata de un elemento que no aparece
explicitamente reflejado en las diversas definiciones de la finalidad de la Educacién Infantil;
y ese elemento es la inclusién educatival. Indefectiblemente, la pregunta que surge es: jse
puede pensar la finalidad de esta etapa desligada de un planteamiento educativo inclusivo?
O, también, ;de qué hablamos cuando nos referimos a la inclusién en Educacion Infantil? A
este respecto, Booth et al. (2006) plantean que:

1 Cierto es que los principios de inclusién y equidad estan recogidos en los principios generales de la etapa, pero no en la
finalidad de la Educacién Infantil, de modo que el vinculo entre esta y la inclusion y la equidad queda bastante diluido en el
texto normativo. Véase Real Decreto 95/2022 de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas minimas de
la Educacién Infantil.
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La inclusién en Educacion Infantil tiene que ver tanto con la participacion de los
profesionales, como con la implicacion de los nifios. Participar implica jugar, aprender
y trabajar en colaboracién con otros [...]. En tltimo término, tiene que ver con ser
reconocido, aceptado y valorado por uno mismo [...]. Desarrollar la inclusién implica
reducir todas las formas de exclusién [...]. Inclusién implica un reconocimiento
profundo tanto de las diferencias como de las semejanzas entre todos los nifios (p.3).

En una linea similar aunque mds reciente y con una bella prosa, Echeita (2022), dird, sin
referirse especificamente a la Educacion Infantil aunque con palabras igualmente extensibles
a esta etapa, que:

Esa cualidad de querer ser mas inclusivos (porque hablamos de un proceso) lo que
haria serfa tratar de conectarnos con una de las ambiciones mas importantes, humanas
y hermosas de cuantas cabe imaginar; desear para todas las nifias y nifios, adolescentes
y jovenes en edad escolar, sin exclusiones ni eufemismos respecto a ese “todas y to-
dos”, oportunidades equiparables, justas, para estar juntos, reconocerse, respetarse y
convivir con dignidad en su singular diversidad y aprender sin limites impuestos por
pobres expectativas, prejuicios o condiciones sociales, familiares o escolares de
inequidad (p. 208).

Contemplada la cuestion desde ambos planteamientos, ante a la finalidad de esta etapa la
inclusiéon surge como la necesaria condicién de posibilidad de una Educacién Infantil de
calidad. Porque la inclusiéon en la etapa de Educacion Infantil implica la asuncién de un
contexto para el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios y las nifias donde la
diversidad del aula sea asumida como riqueza y valor; donde el pausado proceso de
aprender a reconocerse a uno mismo y a los demaés a través de las relaciones comunicativas y
de juego, de la exploracién y de la experimentacion sensorial tenga lugar en un clima de
respeto y aceptacién no solo de las semejanzas, sino también de las diferencias de todo el
alumnado, no tnicamente de aquel que presente discapacidad. No en vano, bien recuerda
Ainscow (2003) que la inclusion educativa debe ser asumida como una educacién dirigida a
todos y a todas, no solo a las personas con discapacidad.

Es importante y necesario traer a colacién aqui que, segin nos recuerda la propuesta del
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) n° 4, dentro de la Agenda 2030, la inclusién
educativa, entendida en toda su profundidad, camina de la mano de la equidad y juntas
acicatan una educacién de calidad para todos y todas, sin exclusiones. En ese sentido, el ODS
n° 4 expondra que su propuesta es la de “garantizar una educacion inclusiva y de calidad y
promover el aprendizaje para toda la vida para todos”. Para ahondar en el sentido de este
proposito, la UNESCO (2017), en su repaso del ODS n° 4, apuesta también por enfocar de
manera conjunta la inclusién educativa y la equidad y aclara que esta “consiste en asegurar
que exista una preocupacion por la justicia, de manera que la educacién de todos los y las
estudiantes se considere de igual importancia” (p. 13). Es decir, se trata, en definitiva, de
comprender que “todos los y las estudiantes cuentan, y cuentan por igual” (p. 12).

A propésito de la nada fécil pregunta de como propiciar la inclusién educativa, Rappoport-
Redondo y Echeita (2018), en una investigacion que revisa la bibliografia existente sobre este
tema en el &mbito general de la educacion, exponen que, al menos, hay tres factores claves
que se han de considerar para desarrollar y afianzar aulas inclusivas: el/la docente y su
calidad, apreciable principalmente a partir de las expectativas generadas hacia su alumnado,
la actitud que mantiene y los valores que promueve en su aula; los/as profesionales de
apoyo, es decir, aquellos “actores educativos que, con distintas denominaciones, funciones y
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regulaciones, existen en diferentes sistemas educativos, y que tienen como principal misién
velar por la educacion de los alumnos considerados con necesidades de apoyo” (p. 8); y las
préacticas de ensefianza que aboguen, principalmente, por un aprendizaje cooperativo donde
todos los alumnos y las alumnas puedan enriquecerse de las diferencias mutuas sin recurrir,
asi, de manera indiscriminada y generalizada a la formulacién de adaptaciones curriculares
para el conjunto del alumnado con discapacidad. Aun asi, en ese mismo trabajo reconocen
otros factores importantes en la configuracion de aulas inclusivas, principalmente, la
promocién de una educacioén en valores que interiorice y reconozca la diversidad inherente
al ser humano y ponga en valor las diferencias.

De nuevo, con la mirada puesta en la agenda 2030 y en los ODS, en su Plan de Accién para la
Agenda 2030. Hacia una agenda espafiola de Desarrollo Sostenible (2019), el Gobierno de
Espafia reafirma su compromiso (ratificado en 2008), con la Convencién de las Naciones
Unidas sobre Derechos de las personas con Discapacidad (2006); explicita que la inclusion y
la equidad forman parte de los principios que rigen el sistema educativo espafiol? y reconoce
que la garantia de una educacién inclusiva pasa por proveer a los centros educativos de los
recursos humanos, materiales y técnicos:

En particular, los nifios y nifias con discapacidad requieren y necesitan un apoyo
técnico, material y humano garantizado que sea efectivo, porque se detecta que la falta
de apoyo redunda negativamente en su actividad diaria en el aula y en las actividades
extraescolares y en la convivencia, mas alla del estudio, asi como en las situaciones de
acoso escolar que, sin duda, hay que erradicar (p. 29)

En lo que se refiere al ambito mas concreto de la Educacién Infantil, a la pregunta sobre
como propiciar una educacién inclusiva en esta etapa, Grande-Farifias y Gonzalez-Noriega
(2015) recuerdan, en primer lugar, que en estos primeros afios de vida se dan multiples
fuentes de diversidad; un punto importante hacia el que también sefialaron en su momento
Paniagua y Palacios (2005). Esta diversidad se percibe no solo en el alumnado -“desarrollo,
capacidad, intereses, estilos de aprendizaje, lengua materna, contexto social, historia previa,
etc.”(Grande-Farifias y Gonzalez-Noriega, 2015, p. 148), sino también entre las familias -
“estructura, pautas y estilos de crianza, expectativas educativas, cultura, idioma,
procedencia, nivel socio-cultural, historia previa, etc.” (ibidem)-, asi como en el resto del
personal docente y no-docente; aunque ciertamente, se pueda objetar que las diferencias en
estos ultimos grupos (familias y profesionales de los centros educativos) pueden hallarse
también en otros niveles del sistema educativo distintos a la Educacién Infantil. En segundo
lugar, mantienen que la gestacion de escuelas infantiles inclusivas estd motivada por la
generacion de contextos para la ensefianza y el aprendizaje que den respuesta a la
diversidad. Para alcanzar este propodsito, explicitan una serie aspectos a tener en cuenta
(Grande-Farifias y Gonzéalez-Noriega, 2015):

1. Plantear ambientes de aprendizaje de alta calidad caracterizados por una ratio
adecuada, pequenos grupos de trabajo, unas relaciones docente-alumno/a y docente-
familia positivas y la consideraciéon de que la intervencién educativa debe abarcar al
alumno y a la alumna y su familia como a una sola unidad.

2. Favorecer una buena formacién docente inicial y permanente.

2 Por su fecha de publicacién (afio 2019), el texto en cuestién alude aqui a la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOE). Sin embargo, la actual Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién (LOMLOE) también reconoce la equidad y la inclusién entre sus principios rectores.
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3. Propiciar unas actitudes, creencias y expectativas docentes favorables ante la
diversidad del aula y apoyadas en la conviccion de que todos los alumnos y todas las
alumnas pueden aprender, asi como participar y cooperar en su propio proceso de
enseflanza y aprendizaje.

4. Comprender la escuela como una comunidad de aprendizaje basada en el dialogo, en
la participacién compartida por docentes, familias y alumnado en los procesos de
aprendizaje y en el respeto a las diferencias de todos/as hacia todos/as.

5. Abrir la escuela a la comunidad.

6. Preparar de una adecuada, coherente e integra transicion entre etapas.
7. Apostar por los agrupamientos diversos en el aula y el trabajo colaborativo.

Sin embargo, cabe anotar que en este trabajo de Grande-Farifias y Gonzélez-Noriega (2015),
como en otros en los que se efectia una aproximaciéon a lo concrecién de las practicas,
culturas y politicas inclusivas en Educacion Infantil, la alusiéon a la etapa camufla las
diferencias que puedan darse entre el primer ciclo (0-3 afios) y el segundo ciclo (3-6 afios) e
“invisibiliza” la necesidad real de efectuar un analisis comparativo o, también, un analisis
diferencial de ambos ciclos. Ademas, esta circunstancia dada en la que la alusién a la etapa
nubla las posibles diferencias entre sus ciclos, repercute de manera significativamente
perjuiciosa en el primero de los ciclos de la Educacion Infantil, bien porque la referencia a la
etapa encierra una alusién velada y exclusiva al segundo ciclo, como parece ser el caso del
trabajo Grande-Farifias y Gonzalez-Noriega (2015); bien porque, expresamente, la referencia
general a la etapa engloba tnicamente un contenido referido al segundo de los ciclos (Orozco
y Morifia, 2020).

Puede decirse asi que, en lo concerniente al primer ciclo de Educacién Infantil y dentro del
ambito de las discapacidades, la bibliografia referente a la atencién educativa inclusiva en
escuelas infantiles y centros de Educacién Infantil es escasa o estd camuflada en referencias
generales a la etapa que, indirectamente, reflejan solo la realidad tedrica o experiencial y
vivencial del segundo de los ciclos.

Ante estas razones, este trabajo se propone realizar un estudio analitico y comprensivo de la
conceptualizacion y el desarrollo de la educacién inclusiva en el primer ciclo de Educaciéon
Infantil, a partir de la realidad singular y concreta de un centro de Educacién Infantil de la
provincia de Cadiz.

2. Metodologia
2.1. Objetivo

Este trabajo constituye una primera parte de un estudio de caso iniciado en el afio 2023 y atin
en estado de desarrollo. Se trata de un estudio intrinseco de caso, entendiendo que este
“tiene el prop6sito bésico de alcanzar una mayor comprension del caso en si mismo. Interesa
intrinsecamente y queremos aprender sobre él en particular. No se persigue generar ninguna
teoria ni generalizar los datos” (Sabariego et al., 2019, pp. 305-306). La investigacion se
proponia conocer y comprender la organizacion y el funcionamiento de un centro de primer
ciclo de Educacién Infantil con un enfoque inclusivo en la atencién socioeducativa del
alumnado con discapacidad y sin discapacidad.
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Las cuestiones que conducen este primer trabajo y dan soporte a su objetivo son las
siguientes:

1. ;Coémo se comprende la atencién socioeducativa inclusiva en el primer ciclo de
Educacién Infantil?

2. ;Como se realiza una atencién socioeducativa inclusiva al alumnado con
discapacidad en el aula de primer ciclo?

2.2. Procedimiento

Para el proceso de la seleccién del caso de estudio se tuvieron en cuenta una serie de factores
vinculados al objetivo de la investigacion:

1. Que fuese una escuela o un centro de Educacién infantil de primer ciclo (0-3 afios);

2. Que estuviesen escolarizados nifios y nifias con y sin discapacidad y que todos
estos conviviesen en las mismas aulas;

3. Que el proyecto educativo del centro recogiese una propuesta socioeducativa
inclusiva.

4. Asimismo, con el fin de asegurar una correcta dedicacién a la investigacion, se
incluy¢ el factor de cercania de la escuela infantil o el centro de Educacién Infantil
al espacio laboral de la investigadora; es decir, que se tratase de un centro intra-
provincial.

A tenor de la conjuncién de estos cuatro factores, fue seleccionado para la investigacién el
Centro de Educacion Infantil (CEI) Fernando de Magallanes, en el municipio de Sanltcar de
Barrameda (Cadiz, Espafia). La descripcion y el andlisis de esta escuela de primer ciclo de
Educacion Infantil se llevan a cabo més adelante (véase el apartado “resultados”).

En la negociacién de la entrada al escenario de la investigacion se adopté6 un compromiso
ético basado en la asuncién de una buena praxis académica en el uso de la informacién
recabada durante el proceso de la investigacion.

La naturaleza de esta investigacion es cualitativa, con una orientacién comprensiva e
interpretativa. El proceso de recogida de la informaciéon se ha realizado a través de
entrevistas semiestructuradas, charlas o conversaciones informales, analisis documental y
periodos de observacion registrados en el cuaderno de campo. Del mismo modo, se ha
dispuesto de la grabacién audiovisual de una charla-coloquio impartida por la Directora del
CEI Fernando de Magallanes para la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad
de Cadiz. La charla-coloquio tuvo lugar para conmemorar el Dia Mundial del Sindrome de
Down (21 de marzo) de 2024 y llevaba por titulo “CEI Fernando de Magallanes. El viaje hacia
la inclusion en el primer ciclo de Educacién infantil”.

El proceso de andlisis de los datos se ha caracterizado por seguir una légica inductiva en la
que los temas y las categorias no han sido generados a priori, sino a partir del propio
volumen de informacién recogido a través de las diferentes técnicas y los instrumentos de la
investigacion.
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3. Resultados

3.1. EIl CEI Fernando de Magallanes

El CEI Fernando de Magallanes es uno de los seis centros gestionados por Afanas SCRT, una
asociacion que atiende las necesidades de personas con discapacidad intelectual y de sus
familias en Sanltacar, Chipiona, Rota y Trebujena. Hasta el afio 2020 en que se inaugur6 el
CEI Fernando de Magallanes, Afanas SCRT contaba con cinco centros:

1. Laresidencia de grandes afectados (RGA) para personas con discapacidad intelectual
Virgen de la Caridad y la residencia de adultos San Gonzalo, para personas con
discapacidad intelectual que poseen alguna autonomia personal.

2. El centro de dia “Los abuelos Manuel y Luis” que presta un “servicio de dia a
personas con discapacidad intelectual que necesitan apoyo generalizado en la
mayoria de las actividades de la vida diaria” (Afanas SCRT, 2024, péarr. 1).

3. El centro de neuro-rehabilitacién Juan Sebastidn Elcano, cuyo edificio es Anexo al CEI
Fernando de Magallanes.

4. El Centro de Educacion Especial (CEE) Virgen del Pilar.
5. Centro ocupacional de dia para personas con discapacidad intelectual “La Jara”.

La inauguracion del CEI Fernando de Magallanes vino a cubrir una importante necesidad
demandada por las familias vinculadas a Afanas SCRT y por el equipo de profesionales de la
asociacion: alcanzar, a través de su red de centros, todas las etapas vitales de las personas
con discapacidad intelectual; desde la infancia temprana hasta la edad adulta.

La idea fue de tres profesionales de la Educacion Infantil al ver la necesidad por
nuestra experiencia y evidentemente pues después de notar también, una vez que
estaba trabajando en residencia de gravemente afectados, las experiencias que nos
contaban las familias y con las necesidades que se vieron en esta etapa, jno? De 0 a 3.
(Entrevista a Mila?, directora de la escuela, 11/05/2023).

El centro ispone de una capacidad de setenta y cuatro plazas para la atencién socioeducativa
de nifios y nifias con y sin discapacidad y edades comprendidas entre los cuatro meses y los
tres afios de edad. En el curso escolar 2023/2024 estaban escolarizados en el CEI Fernando de
Magallanes setenta y cuatro alumnos y alumnas, de los que veintidés presentaban un
diagnostico de discapacidad.

Pues el centro tiene cinco aulas. Dos aulas de dos afios. Dos aulas de un afio. Un aula
de bebés. Un aula de usos multiples, psicomotricidad y comedor que utilizamos para
psicomotricidad y comedor de los nifios de dos afios. Un aulamultisensorial. Un office,
un bafio y una direccion (Entrevista a Mila, directora de la escuela, 11/05/2023).

3 En virtud del compromiso ético adoptado en la investigacién, los nombres propios del personal del centro que aparecen en
este articulo son ficticios. La tinica excepcién o constituye el nombre de su directora, por expreso de ella.
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Figura 1.

Plano de la escuela infantil

ESCUELA INFANTIL

ENTRADA

Fuente: Elaboracion propia (2023) a partir de una sesién de observacion en las instalaciones
del centro educativo.

El CEI Fernando de Magallanes dispone de seis recursos, servicios e instalaciones que
marcan profundamente sus sefias de identidad.

En primer lugar, la escuela hace un uso generalizado de la pedagogia Montessori en sus
aulas y de manera especial en el aula multisensorial o aula Snoezelen, que es empleada a
diario por todo el alumnado (con y sin discapacidad).

En segundo lugar, la existencia en el centro educativo de un aula multisensorial o sala
Snoezelen que favorece la estimulacién sensorial temprana del alumnado con y sin
discapacidad. La sala dispone de una amplia variedad de recursos multisensoriales como los
paneles sensoriales y multi-actividades, una piscina de bolas, columnas de burbujas, una
cama de agua de estimulacion vibratoria, etc. Desde el aula multisensorial se ha emprendido
un proyecto de innovacién educativa basado en la estimulacién multisensorial, la libre
exploracion y la experimentaciéon no dirigida. “Vivimos la primavera” fue galardonado como
proyecto de excelencia educativa, dentro de la categoria “innovacién” en los III premios
Mentor (Agrafojo, 2023).

Figura 2.

Sala multisensorial: torres de burbujas y haces de luces leds

Fuente: Elaboracion propia (2023) a partir de sesién de observacion en el aula multisensorial.
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Figura 3.

Sala multisensorial: cama de agua de estimulacion vibratoria, dado y otros recursos sensoriales

Fuente: Elaboracién propia (2023) a partir de sesién de observacion en el aula multisensorial.

En tercer lugar, la escuela dispone de una auxiliar de clinica incorporada a la plantilla
profesional del centro educativo como medio para garantizar una atencién de calidad al
alumnado.

Os parecera un poco raro tener a una auxiliar de clinica en un centro de primer ciclo,
pero es de vital importancia porque si nos llega un nifio que tiene una sonda géstrica,
nosotras como maestras no podemos tocar. Pero, sin embargo, si debemos ofrecerle
un servicio de calidad. Por eso nosotros tenemos una auxiliar de clinica (Charla-
coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 14:10).

En cuarto lugar, el equipo docente del centro educativo cuenta con bagaje en el &mbito de la
Educaciéon Especial y con especializaciéon en atenciéon temprana.

En quinto lugar, la escuela ofrece un servicio de piscina terapéutica. Esta se sitta en las
instalaciones del Centro de Neuro-rehabilitacion Juan Sebasrian Elcano, que dispone de
acceso desde la escuela infantil.

En sexto lugar, el centro de Educacion Infantil dispone de servicios externos y
complementarios de psicologia, logopedia y fisioterapia para el alumnado. Asimismo, de
manera adicional, ofrece también sus servicios una trabajadora social. La labor del equipo
externo se centra en lo siguiente: “nuestro equipo complementario lo que hace es una
observacion directa de todo el alumnado. No se hace un tratamiento, lo que si se le da es
unas pautas de trabajo para las familias y al personal” (Entrevista a Mila, directora de la
escuela, 11/05/2023).

3.2. El concepto de inclusion

En lo que se refiere a la delimitacion conceptual de la inclusién en el primer ciclo de
Educacién Infantil, hay cuatro ideas claves que resaltan en el volumen de informacién
recopilada en el proceso investigador y que sittan al alumno y a la alumna en el centro del
proceso de ensefianza y aprendizaje.

En primer lugar se halla el bienestar del nifio y de la nifia; en segundo lugar, la adecuacién y
la adaptacién de los contextos educativos a las necesidades de cada alumno y cada alumna
sin descuidar el horizonte comtn del grupo-clase; en tercer lugar se encuentra el vinculo que



la inclusién y la equidad establecen en la delimitacion conceptual de aquella; y en cuarto
lugar esta el horizonte de la autonomia del alumnado, entendida como independencia.

El bienestar. Mas alla de la definicién més simple de bienestar como “estar bien”, aquel es
entendido como el estado del alumno y de la alumna que los estimula a tomar la iniciativa en
su proceso educativo y, por tanto, les posibilita tomar parte en su proceso de desarrollo. La
estimulacion sensorial en el primer ciclo de Educacién Infantil y, con esta, el goce por
manipular, aventurarse a explorar y experimentar, es una piedra angular del bienestar del
nifio y de la nifia y de su conexién y comunicacién con el entorno que propicia, ademas, su
desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual. Asi, de la propuesta del CEI Fernando de
Magallanes se llegaré a decir que “es un modelo de atenciéon globalizado, que se centra en el
desarrollo de los sentidos. Para nosotros es fundamental el desarrollo de los sentidos”
(Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 11:50-12:00). Por esa razén, la atencién temprana
basada en la estimulacién multisensorial y el método Snoezelen se sitta en un lugar
preeminente dentro de la atencién socioeducativa inclusiva a la diversidad del aula infantil.

Yo quiero saber como funcionas ti como individuo. Y cuando ya te conozca a ti,
ofrecerte a ti la mayor posibilidad y el mayor estado de bienestar. De hecho,
trabajamos con el método Snoezelen. [...] En la sala multisensorial se trabaja
“Snoezelen”. El método Snoezelen* no es mas que eso, que propiciar un estado de
bienestar a la persona dentro de una sala multisensorial y en la vida en si. Tt puedes
tener el método de Snoezelen, a lo mejor, en la playa, que te ensefa a abrir los ojos y a
ver mas alld, que te ensefa a tocar la arena, que te ensefia a sentir la brisa, que te
ensefia..., jpor qué es importante?. Que ta tengas parélisis cerebral no quiere decir
que ta no vayas a la playa. -Es que yo no lo puedo bafar- [imita la voz de una tercera
persona]. -Nooo, ti no lo puedes bafiar, pero ta puedes tirarle agua con el cubito. Y
esa agua en esos pies... -Es que él... no se da cuenta- [imita la voz de una tercera
persona], -t lo sabes?; ;jese nifio con paralisis cerebral te lo ha contado a ti?- No se lo
ha contado a nadie. Y si no se lo ha contado a nadie, pero le brillan los ojos y te sonrie,
ese nifio lo siente [se emociona] y estd en tu mano [...]. Eso deberia ser la inclusion:
trabajar para que todo el mundo saque el maximo partido posible (Entrevista a
Lourdes, auxiliar de clinica, 01/06/2023).

La adecuacion contextual. En la labor educativa con alumnado con discapacidad resulta
fundamental comprender en primera instancia que no es el alumno o la alumna quien debe
adaptarse a los requerimientos del aula. Tampoco la solucién en el aula de primer ciclo de
Educacion Infantil ha de pasar por efectuar adaptaciones curriculares para el alumnado con
discapacidad. En este ciclo, la inclusién no transita esos caminos. La adaptacién no es sino un
proceso de adecuacion contextual en el que, en primer término, es el tutor o la tutora junto al
equipo de profesionales del centro educativo y con la colaboracién de las familias, quien ha
de tomar la iniciativa y adaptarse a las necesidades y requerimientos de los procesos de
enseflanza y aprendizaje y del desarrollo no solo del alumnado con discapacidad, sino
también del alumnado que no la presenta. En ese sentido, y a tenor de la importancia
otorgada a la estimulacién multisensorial en la atencién a la diversidad del aula de primer
ciclo de Educacién Infantil, el rol docente queda configurado a partir de tres lineas maestras.

Por una parte, el/la docente es conductor y acompafiante del proceso de ensefianza y
aprendizaje, en virtud del rol protagonista que adquiere el alumnado. Por otra parte, es
facilitador de situaciones de aprendizaje mediadas por la intervencién sensorial del

¢ El método Snoezelen “hace referencia a una intervencién global, destinada a proporcionar a las personas estimulos sensoriales
que les faciliten una sensaciéon de bienestar a partir de estimulaciéon o relajacién, segiin los objetivos” (ISNA-ESPANA, s/f,
parr.4).
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alumnado mediante el ofrecimiento de apoyo continuo y ajustado a las necesidades que
presente cada alumno y cada alumna. Y, finalmente, es planificador de ambientes de
aprendizaje ricos, motivadores y estimulantes. Esta tltima es una labor que emprende de
manera colegiada junto con el equipo docente del centro y el resto de profesionales
implicados en la escuela infantil.

[...] Para mi, para mi, la inclusién va més all4 de las aulas especificas. La inclusién no
se trata de hacer una adaptacion al nifio que tiene discapacidad. La inclusién se trata
de que tt hagas tu adaptacion a ti, como persona primero, para poder trabajar en ese
aula. O sea, los nifios con discapacidad no se tienen que adaptar al aula, no. jEstamos
muy equivocados! Nosotros somos los que nos tenemos que adaptar. Y si empezamos
a trabajar por esa linea, todo va a funcionar bien. Pero si pensamos que son ellos los
que se tienen que adaptar, estamos muy equivocados. Y una adaptacién curricular
para que trabajen cosas distintas, jno! Ellos pueden trabajar lo mismo que esta
trabajando el compafero de al lado, solamente, es que segun las capacidades que
tenga evidentemente el alumnado, pues habra que estar con él, para que ayudarle ta
a que lo haga de esa forma, ;vale? Pero no hay necesidad de sacarlo de un aula, para
nada, porque eso no es inclusién, y... Es que el tema de sacarlo de un aula yo todavia
no logro... no logro verlo, ;no? Y tampoco hay necesidad pues de, ni de etiquetar, ni
de senalar, no (Entrevista a Mila, directora de la escuela, 11/05/2023).

La equidad. Aceptar que la inclusién educativa en el aula infantil pasa por asumir la necesaria
adecuacion contextual en lugar de centrar la adaptaciéon en alumnado con discapacidad y
por asumir, también, un rol docente conductor de los procesos de educativos, planificador de
ambientes de aprendizaje y facilitador de situaciones de aprendizaje conduce a comprender,
demandar y reclamar una mayor dotacién de recursos humanos y materiales para responder
convenientemente a la diversidad del aula. Eso es lo que, primeramente, se reconoce como
equidad.

Yo defino equidad como lo que he comentado antes, es de proporcionarnos a
nosotros mismos los recursos para poder ofrecer.... Para poder ofrecer lo mejor de
nosotros mismos y cubrir las necesidades que tenga cualquier alumno. Es que no es
solamente que tengamos una discapacidad reconocida, es que un nifio que necesita
un apoyo, una estimulacion en el lenguaje, jtambién necesita un recurso! Entonces, es
ponernos todos al mismo nivel. Eso es para mi la equidad. jTodos al mismo nivel!
Desde aqui arriba no podemos ver las necesidades de aqui abajo. Entonces tenemos
que ponernos a su nivel, pero nosotros, los adultos. Y entonces comprenderemos qué
es lo que necesitan de verdad, y como podemos hacérselo llegar. Eso para mi es la
equidad (Entrevista a Mila, directora de la escuela, 11/05/2023).

El vinculo que reconocen desde la escuela entre inclusién y equidad es tan sélido y estrecho
que no es posible comprender ambas ideas de forma desligada. Por esa razon, a la pregunta
sobre como comprender la inclusién educativa, la directora del centro de Educaciéon Infantil
responde taxativamente y sin titubeos “para mi la inclusién es equidad, ;vale? [...] Con una
equidad ofrecemos los recursos necesarios segin lo que necesite la persona” (Charla-
coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 08:54-09:35).

[La inclusién se entiende] como una equidad, si. Si, es proporcionar, lo vuelvo a decir
por volverlo a afirmar, a nosotros mismos, los recursos para poder estar a la altura de
esa persona, de ese nifio, o segln las circunstancias que tengamos en ese momento.
[Eso es] la inclusién. Y pues evidentemente es eso. El normalizar, el normalizar algo
que deberiamos hacer por naturaleza pero que evidentemente no... no se hace. Pero
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si, es la definicién de equidad, seria la..., la de inclusién (Entrevista Mila, directora de
la escuela, 11/05/2023).

La independencia. En el centro educativo se apunta la urgencia de que el diagndstico no se
transforme en una etiqueta para el nifio o la nifia con discapacidad. El inicio de la labor
educativa con cada nifio y cada nifia ha de estar en las necesidades detectadas para alcanzar
su pleno desarrollo integral y su independencia, entendida como autonomia. El diagnoéstico
del nifio o la nifia con discapacidad pierde su valor y su razén de ser si no contempla dentro
de este marco concreto de sentido donde la autonomia del alumnado con discapacidad, del
mismo modo que la del alumnado sin discapacidad, se sitia como referente y meta de la
intervencion socioeducativa.

Quiero saber qué te pasa. Yo quiero saber quién eres td. [Quiero saber| qué necesitas
td... yatiqué gusta [....] Y [...] dentro de lo que ta necesitas, como te puedo sacar el
mayor partido a ti, para que tG mafiana tengas el mayor nivel de independencia
(Entrevista a Lourdes, auxiliar de clinica, 01/06/2023).

3.3. Las cinco lineas que sostienen la inclusion

En la investigacion se identifican cinco pilares que sustentan la inclusién educativa en el
primer ciclo de Educacién Infantil.

La finalidad de la etapa educativa.

La incorporacioén de la inclusién al proyecto educativo y a la filosofia de la escuela.
Las relaciones con las familias.

La formacion permanente de los profesionales del centro.

La dotacion de recursos materiales y humanos.

G LN

3.3.1.  El punto de partida: la finalidad de la etapa

Décadas atras, los centros de atencion y cuidados a las necesidades de la primera infancia, las
guarderias, realizaron un importante transito desde un modelo netamente asistencial hacia
un modelo profundamente educativo, aunque sin descuidar por ello el valor de los cuidados
y de la conciliacién laboral y familiar, especialmente en los tres primeros afios de vida del
nifio y de la nifia. Es por esta razén por la que las guarderias pasaron a nombrarse escuelas
infantiles y centros de Educacion Infantil. No obstante, este deslizamiento entre modelos
explicativos ha tenido en el imaginario popular una débil expansién y un calado superficial,
de manera que, aun hoy en dia, se halla socialmente muy extendido el nombre de
“guarderias”. Este es un dato conocido por la directora del CEI Fernando de Magallanes, que
aprecia la necesidad de realizar una aclaracion antes de justificar el valor del primer ciclo de
Educacién Infantil en la atencién educativa inclusiva a la diversidad del aula. A partir de esa
nota aclaratoria, la justificaciéon del valor de labor la escuela infantil o del centro de
Educacion Infantil en la atenciéon socioeducativa inclusiva se efectta a través de la finalidad
de toda la etapa (primer y segundo ciclo), centrada en propiciar el desarrollo integral del
nifio y de la nifia.

En primer lugar, para hablar del primer ciclo de Educacién Infantil tenemos que
anular el pensamiento de que somos un centro de asistencia y guardador, ;vale?
Actualmente, el servicio que se ofrece es un servicio muy distinto. Se ofrece un
servicio socioeducativo. Esta evolucién es de vital importancia, pues aporta un valor
fundamental en el desarrollo integral de nuestro alumnado (Charla-coloquio
22/03/2024; Video 1; min. 06:10-06:39).
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Es en este lugar donde el CEI Fernando de Magallanes sitta el inicio de su viaje hacia la
inclusiéon socioeducativa en el primer ciclo de Educaciéon Infantil. Asumir la tarea de
favorecer los aprendizajes y el desarrollo de nifios y nifias desde los cuatro meses de edad
hasta los tres afios de vida y comprender que este es un periodo de grandes transformaciones
fisicas, afectivas, sociales, cognitivas..., especialmente sensibles a la estimulacion sensorial,
les llevara a adoptar la atencion temprana y la estimulacion de los sentidos en su propuesta
educativa inclusiva para su alumnado con y sin discapacidad.

Se considera que es muy importante. Es la etapa de mayor plasticidad cerebral.
Evidentemente, la plasticidad cerebral es mayor en los cinco primeros afios de vida,
pero sobre todo en los dos primeros. Con lo cual, una estimulacién temprana es
fundamental para el buen desarrollo del aprendizaje en todas las &reas del alumnado.

Con estas palabras [...] comienza el inicio de nuestro viaje; el viaje hacia la inclusién
(Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 07:08-07:46).

3.3.2.  La incorporacion de la inclusion al proyecto educativo: la filosofia de la escuela

Hay una serie de principios que constituyen la filosofia del CEI Fernando de Magallanes y
configuran su proyecto educativo inclusivo.

Nosotros consideramos que nuestro proyecto es un proyecto inclusivo porque,
principalmente, apuesta por la conciliacion familiar y ofrece una educacién equitativa
y de desarrollo integral de nuestro alumnado con y sin discapacidad. No utilizamos
adaptaciones curriculares metodolégicas. El alumnado con discapacidad no tiene que
adaptarse [...]. El CEI Fernando de Magallanes nace ante la necesidad de ofrecer la
calidad de vida que necesitan todas las personas, con los recursos que necesitan, una
educacion digna y, sobre todo, valores fundamentales en la vida. Es un modelo de
atencion globalizado, que se centra en el desarrollo de los sentidos (Charla-coloquio
22/03/2024; Video 1; min. 10:42-11:55).

De forma concreta, se pueden apuntar estos cinco principios que surgen entre las palabras de
la directora de la escuela:

1.

4.

El desarrollo integral de todo el alumnado (con y sin discapacidad) y el afan por una
educacion digna como horizontes de la escuela, de su propuesta educativa y de su
programacion.

La conciliacion familiar como un servicio que repercute positivamente en la calidad de
vida de los nifios y de las nifias de la escuela.

La equidad como principio de actuacién basado en la disposicion de los recursos
materiales y humanos necesarios para que cada alumno y cada alumna pueda
desarrollar sus capacidades de forma integra sin necesidad de efectuar adaptaciones
curriculares.

Modelo de atencion socioeducativa globalizado, basado en la pedagogia Montessori, en la
atencion temprana y en el desarrollo multi-sensorial.
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5. La educacion en valores que repercuta en el reconocimiento del valor de la diversidad
humana, en su normalizacién y respeto. Esta educacién nace espontdneamente de la
convivencia plena en el aula de nifios y nifias con y sin discapacidad.

Y aqui en valores os voy a explicar una cosa que a mi me gusta mucho porque es
verdad que, claro, al ser un centro inclusivo y tan especializado, pues hablamos
mucho de discapacidad. Vamos a hablar ahora de los nifios que no tienen
discapacidad; o que no tienen signos de alerta. Los nifios que no tienen signos de
alerta adquieren unos valores increibles al estar con nifios con discapacidad o signos
de alerta. Para ellos todo es normalizado porque ellos crecen juntos Eso es
fundamental. Que no saquemos a los nifios que necesitan recursos, que trabajen
juntos en la clase (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 22:50-23:34)5.

La conjuncién de estos principios permite a la escuela afirmar que presta un servicio
socioeducativo no solo inclusivo, sino también de calidad, en la medida en que dichos
principios se vinculan a las tres dreas de servicios indispensables para la infancia: el area
educativa, el drea de la salud y el &rea de igualdad y politicas sociales.

[...] ¢y a qué llamamos nosotros un servicio de calidad? Pues, un servicio de calidad
es aquel que retine los tres servicios esenciales en la vida del nifio o de la nifia: el 4rea
educativa, el drea de salud (atencién temprana) y el &rea de igualdad y politicas
sociales (ley de dependencia, por ejemplo). Areas que actualmente no estan
debidamente conectadas o se presentan de forma deficitaria. Es necesaria, pues, la
atencion al alumnado con discapacidad o con signos de alerta cuanto antes, pues, hay
que acordar la estimulacién a su edad (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min.
12:10-13:00).

La consecuencia de una educacién inclusiva y de calidad se aprecia en la retroalimentacién
que recibe la escuela tras el transito al segundo ciclo de Educacién infantil de su alumnado y
que senala hacia un 6ptimo desarrollo madurativo.

El alto desarrollo madurativo. Esto es un dato que nos ofrecen directamente las
escuelas de segundo ciclo de Educacién Infantil. Es un dato que nos dan las escuelas
que nos comentan, pues, lo bien preparados que van los nifios y... alumnado con y
sin discapacidad, por supuesto (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 20:35-
20:56).

De igual modo, la calidad del proyecto educativo inclusivo se desprende de la buena acogida
que recibe la escuela entre las familias ante la sospecha de signos de alertas que aprecian
dese el hogar.

El CEI para mi es una idea espectacular. Creo que estd teniendo buena acogida. Creo
que también hay una parte muy importante [...] que cuando hay una familia que esta
detectando en casa algo [...] que, normalmente a todos nos pasa, que comparamos
con los iguales que tenemos alrededor y tal... Si hay alguna sospecha, esa familia
viene aqui. Esa familia intenta que su hijo acceda a la Educacién infantil en nuestro
centro, jvale? (Conversacion informal con Pablo, padre de una alumna y psicélogo de
algunos de los centros de Afanas SCRT, 26/05/2023).

5 Mila, directora de la escuela, tuvo a su hijo escolarizado en el centro de Educacién Infantil y Pablo, psic6logo en varios de los
centros de Afanas SCRT, tiene a su hija escolarizado cuando se inicia el estudio de casos. Desde sus experiencias personales
como madre y padre, ambos coinciden en que la convivencia plena de alumnos con y sin discapacidad en las aulas ha
propiciado el reconocimiento, la aceptacion y el respeto de la diversidad humana y de la discapacidad.
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3.3.3. Las relaciones de colaboracion y comunicacion escuela-familias

Las familias son muy importantes para la escuela y de ahi nace el deseo de “que las familias
tengan un centro en el que se sientan pues en su casa, que se sientan protegidas” (Entrevista
Mila, directora de la escuela, 11/05/2023). A través de la entrevista inicial, la escuela recibe
de las familias una primera informacién valiosa sobre el alumnado que les permite enfocar
los procesos de ensefianza y aprendizaje hacia las necesidades reales de los nifios y las nifias
que conforman cada aula.

Sin embargo, ante las familias, la escuela también se comprende a si misma como un servicio
que les facilita conocer y comprender cémo tienen lugar los aprendizajes y el desarrollo
madurativo de sus hijos e hijas y las necesidades que presentan, a la vez que las capacita a
través de recursos e informacién para colaborar conjuntamente con el centro educativo en la
educacion y el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

Que salgan de aqui y digan: “pues hoy estoy mds tranquila conmigo misma porque
he aprendido a hacer esto, o porque he visto como esta evolucionando mi hijo, o
porque se y estoy tranquila porque sé que en el &mbito del comedor por ejemplo no
tiene por qué tener problemas, porque las profesionales que hay dentro, pues le hacen
un seguimiento y estdn pendientes de toda la evolucién”. [...] por eso tenemos un
equipo complementario. Porque nuestra intencién es de ofrecerles a las familias,
primero una conciliacién familiar que nos parece fundamental y pues, de ofrecer a las
familias todos los servicios que nosotros tengamos disponibles en el momento y de ir
aprendiendo evidentemente de las familias. Siempre las familias son lo mas
importante. Dentro de nuestra asociacion [Afanas], es lo mas importante las familias.
Esta asociacién esta formadas por familias. Entonces con lo cual, el escuchar a una
familia, su necesidad y cudl fue su... la necesidad de un inicio de nacimiento de su
hijo, es fundamental, para poder ofrecerles pues los servicios que tanto ellos como su
hijo o hija necesitan en cada momento (Entrevista Mila, directora de la escuela,
11/05/2023).

En el caso particular del alumnado con discapacidad, el equipo complementario de la escuela
formado por especialistas de la psicologia, la fisioterapia y la logopedia realizan
observaciones en el aula para poder ofrecer pautas de orientaciéon a las familias. Esta es una
de las lineas maestras del acompafiamiento que realiza la escuela a las familias durante el
proceso de aceptacién de la discapacidad de su hijo o hija.

El acompafiamiento a las familias. Por acompafiamiento a las familias nos referimos
al acompafiamiento que realizamos durante todo el proceso de aceptacion y
conocimiento de la situaciéon en la que se encuentra su hijo. Este proceso es un
proceso que pasa por varias etapas. Es un proceso muy duro (Charla-coloquio
22/03/2024; Video 1; min. 20:58-21:29).

3.3.4. La formacion permanente de los profesionales del centro

El personal de la escuela dispone de formacion inicial en atenciéon temprana, inclusion
educativa y discapacidad, de experiencia laboral o en el dmbito del voluntariado con
personas con discapacidad, o de ambas (formacién inicial y experiencia en la intervencién
con personas con discapacidad, especialmente, intelectual): “todos los que estamos
trabajando aqui tenemos ese bagaje ya con la discapacidad intelectual” (Conversacion
informal con Pablo, padre de una alumna del centro y psicélogo de algunos de los centros de
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Afanas SCRT, 26/05/2023). Sin embargo, también se apuesta desde el centro por una
formacién permanente que propicie una labor profesional asentada en conocimientos
actualizados y mantenga vivo un aprendizaje a lo largo de la vida laboral.

Con este bagaje inicial y permanente se persigue que el personal esté capacitado para la
intervencién socioeducativa inclusiva en la escuela; para acompariar a cada alumno y a cada
alumna en su proceso de ensefianza y aprendizaje.

Actualmente, tenemos setenta y cuatro plazas. Veintidés de las plazas estdn ocupadas
por nifios con discapacidad [...]. Estamos hablando de nifios con discapacidad o con
signos de alerta. Por ello, hace falta que estemos preparados, que tengamos la
formacién necesaria para poder afrontar como educar, coémo guiar, como ayudar y
cémo dar recursos a todo el alumnado (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min.
09:54-11:55).

Pero, también, una sélida capacitacion profesional, permite la deteccién temprana de signos
de alerta que precisen de una valoraciéon adecuada y pertinente externa a la escuela.

Y las derivaciones a la UAIT, pues, evidentemente, nosotros cuando vemos signos de
alerta lo hablamos con las familias, con el equipo complementario y ellos, pues, lo
comentan al pediatra y el pediatra, ya, directamente, lo deriva a la UAIT (Unidad de
Atencion Infantil Temprana) (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 23:35-23:56).

3.3.5.  Los recursos humanos y materiales y las instalaciones del centro

En apartados anteriores se ha hecho alusién a la importancia que concede la escuela a la
dotacion de recursos materiales y humanos para responder a las necesidades de todo el
alumnado. Solo con un adecuado equipamiento es posible responder dentro del propio aula
de referencia a las necesidades en el proceso de aprendizaje y en el desarrollo que presenta el
alumnado con discapacidad.

De igual modo, las instalaciones del centro también pueden ser elementos que propician una
educacion inclusiva y de calidad. En el caso del CEI Fernando de Magallanes, el aula
multisensorial o Snoezelen para la estimulacion sensorial temprana del alumnado constituye
un buen ejemplo.

Mi vocacion esté relacionada con la educacién y con la discapacidad. Siempre quise
aportar una educacion de calidad al alumnado en “los” que el desarrollo necesita
unos apoyos y unos recursos extra (Charla-coloquio 22/03/2024; Video 1; min. 03:59-
04:12).

Porque, ;qué necesitamos?, ;mas personal dentro del aula? jPues pongamos mas
personal dentro del aula! Pero no hay necesidad de sacar a un nifio del aula para
ensefiarle aparte. La estimulaciéon la podemos hacer dentro del aula, con sus
companieros (Entrevista a Mila, directora de la escuela, 11/05/2023).

4. Discusion y conclusiones

A partir de una revision bibliogréfica exhaustiva, Rappoport y Echeita (2018), sefialan, sin
precisar etapa educativa alguna, tres factores necesarios para configurar aulas con un
enfoque educativo inclusivo: la calidad del docente, basada en las altas expectativas hacia su
alumnado y los valores pro-inclusivos que fomenta; la labor del personal de apoyo de la
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escuela; y las practicas educativas que apuesten, especialmente, por el trabajo cooperativo.
La labor que realiza el CEI Fernando de Magallanes coincide plenamente con los dos
primeros factores mostrados por Rappoport y Echeita (2018), aunque difieren parcialmente
del tercero de los factores, aquel que se refiere a la planificacion de practicas educativas
cooperativas. Si bien la escuela infantil concede valor e importancia a la planificaciéon
cuidada de las practicas educativas con el fin de allanar el camino a la inclusién, el acento
dentro de estas no recae explicitamente en la opcién por una metodologia cooperativa, sino
en una metodologia activa basada en la atencion temprana y en la estimulacion
multisensorial.

En un sentido amplio del concepto inclusién educativa, que abarca las maltiples fuentes de
diversidad en la escuela infantil, Grande-Farifias y Gonzalez-Noriega (2015) apuntan una
serie de factores que favorecen esa labor educativa inclusiva. El CEI Fernando de Magallanes
coincide en considerar la mayoria de esos factores en su filosofia de centro, en su proyecto
educativo inclusivo y en sus programaciones. En suma, puede sintetizarse en tres ideas.

1. Apostar, como insoslayable horizonte educativo, por una educacién de calidad para
el conjunto del alumnado, con y sin discapacidad, bajo la premisa de que todos y
todas, sin distincion, pueden aprender.

Sin embargo, en la aproximacion que se realiza a la calidad educativa, se perciben no
solo ciertas semejanzas, sino también ciertas diferencias. Grande-Farifias y Gonzalez-
Noriega (2015), por una parte, y el centro de educacién infantil objeto de estudio, por
otro, se refieren a la relevancia de promover unas 6ptimas relaciones adulto-nifio/a y
de abarcar a las familias en la intervencién educativa del alumnado. No obstante,
ambos difieren en el hincapié en una ratio correcta y en el trabajo en grupos pequefios
dentro del aula (Grande-Farifias y Gonzalez-Noriega, 2015), frente al énfasis en la
adecuacion contextual mediante una buena dotacién de recursos materiales y
humanos y en la estimulaciéon sensorial temprana del alumnado con y sin
discapacidad (CEI Fernando de Magallanes).

Las razones detras de esta discrepancia no se han explorado atn en el estudio de
caso, pero constituyen una cuestién interesante para afrontar més adelante.

2. Comprender la escuela como una comunidad dindmica en la que todos sus miembros
(profesionales externos e internos del centro, familias y alumnado) se comprometen
desde angulos diversos con el proceso de aprendizaje de los alumnos y las alumnas
con y sin discapacidad y se implican con su pleno desarrollo integral y el alcance del
maximo potencial de sus capacidades. En esta comprension, las familias adquieren
un lugar destacado por dos razones. En primer lugar, las familias aportan a la escuela
una informacién acerca de sus hijos e hijas valiosa para intervenir sobre los procesos
de ensefanza y aprendizaje; una informacién que, de otra forma, la escuela no podria
obtener. En segundo lugar, en aras de una educacién digna y de calidad, la escuela se
presta a estar al servicio de las familias del alumnado con discapacidad para
acompanfarlas en el proceso de aceptacion del diagnéstico de su hijo o hija y
ofrecerles informacion con la que favorecer los aprendizajes y el desarrollo integral.

No obstante, a tenor del testimonio aportado por el CEI Fernando de Magallanes, hay dos
caracteristicas idiosincréticas de la intervencion socioeducativa inclusiva en el primer ciclo
de Educacién Infantil, que emergen juntas e intrinsecamente relacionadas entre si: la
estimulaciéon multisensorial temprana y la finalidad de la etapa.

La estimulacién sensorial se justifica como via privilegiada para avanzar en el primer ciclo de
Educacién Infantil en la direcciéon sefialada por la finalidad de la etapa, que se expresa en
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alcanzar el pleno desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los nifios y las nifias. La
estimulacion de los sentidos persigue favorecer los procesos de ensefianza y aprendizaje y el
desarrollo pleno y arménico del alumnado mediante la planificaciéon de experiencias de
aprendizaje diversas, ricas y estimulantes, centradas en la exploraciéon libre, la
experimentacion y el aprendizaje por descubrimiento. Es el deseo de conformar
“oportunidades equiparables, justas, para estar juntos, reconocerse, respetarse y convivir con
dignidad en su singular diversidad y aprender sin limites impuestos por pobres
expectativas, prejuicios o condiciones sociales, familiares o escolares de inequidad (Echeita,
2022, p. 208).

En el primer ciclo de Educacién Infantil, la inclusién educativa encuentra su condicion de
posibilidad en estos contextos para el juego y el aprendizaje activo y sensorial y para la

convivencia entre iguales, donde el nifio y la nifia se descubren y descubren el mundo y al
otro mas alla de si mismos.
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