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Resumen:

Introduccién: La transformacion de un patio escolar es un proceso participativo que implica a
todo la comunidad educativa. Es un proyecto que atina distintos campos (arquitectura, arte,
actividad fisica, educacioén, salud, naturaleza) donde el profesorado actta como generador del
cambio. Este estudio pretende conocer los procesos empleados en la transformacién de patios
escolares nacionales y disefiar un modelo basado en estrategias artisticas. Metodologia: La
investigacion de enfoque cualitativo combina una revisién documental sobre la metodologia
de trabajo de proyectos de intervencion en patios escolares y el estudio (fases y acciones) del
proyecto de mejora en el CEP Campolongo de Pontevedra. Resultados: Del analisis
sintetizamos unas dimensiones troncales a todo proceso de transformacién que son la base
para disefiar una guia que encamina un marco de accién empleando estrategias de las artes
plasticas y visuales. Conclusiones: La transformacién del patio es un proceso de tiempo

1 Autor Correspondiente: Maria Begofia Paz Garcia. Universidad de Vigo (Espafia).



mailto:marpaz@uvigo.gal
mailto:africa.martinez.barreiro@uvigo.gal
mailto:cristinavarelacasal@uvigo.gal
https://doi.org/10.31637/epsir-2025-1406

® epsire-

pausado que se construye desde la participacion activa de la comunidad educativa y responde
a criterios estéticos, econdémicos, sostenibles, medioambientales, inclusivos donde las
actividades artisticas tienen un papel relevante como instrumentos de una investigacion
basada en artes.

Palabras clave: patio escolar; transformacién; educacién; modelo; artes plasticas y visuales;
arquitectura; participacién; formacién profesorado.

Abstract:

Introduction: The transformation of a school playground is a participatory process that
involves the whole educational community. It is a project that brings together different fields
(architecture, art, physical activity, education, health, nature) where teachers act as generators
of change. This study aims to understand the processes used in the transformation of national
school playgrounds and to design a model based on artistic strategies. Methodology: The
qualitative research approach combines a documentary review of the working methodology
of intervention projects in school playgrounds and the study (phases and actions) of the
improvement project in Campolongo Primary School in Pontevedra. Results: From the
analysis we synthesized some core dimensions to any transformation process that are the basis
for designing a guide that directs a framework for action using strategies from the plastic and
visual arts. Conclusions: The transformation of the playground is a slow process that is built
from the active participation of the educational community and responds to aesthetic,
economic, sustainable, environmental and inclusive criteria where artistic activities have a
relevant role as instruments of an investigation based on the arts.

Keywords: schoolyard; transformation; education; model; plastic and visual arts; architecture;
participation; teacher training.

1. Introduccion

El espacio construido establece una relacion directa con las personas que lo habitan. El espacio
configura nuestra personalidad, somos un “ser espacial que vive inmerso en lugares fisicos,
psiquicos y sociales” (Ruiz, 1994, p. 94).

El significado primordial de un edificio cualquiera estd mas alla de la arquitectura:
vuelve nuestra conciencia hacia el mundo y hacia nuestro propio sentido del yo y del
ser. La arquitectura significativa hace que tengamos una experiencia de nosotros
mismos como seres corporales y espirituales (Pallasmaa, 2014, p. 13).

Esta frase de Pallasmaa (2014) conecta a la perfeccion con lo que deberia ser un espacio para la
educacién: un lugar para descubrir el mundo y conocerse a uno mismo. El espacio escolar
deberia acompafiar los proyectos que se desarrollan y las metodologias que se aplican, en lugar
de ser un ente inamovible que surge al margen de lo que se haga en su interior.

En el habitar establecemos un didlogo con el entorno que otorga significado a nuestras
pasiones, sentimientos, actividades, relaciones (Garcia, y Mufoz, 2004). Esta relaciéon es
todavia mas significativa cuando nos situamos en el campo de la arquitectura escolar debido
a que esta condiciona y contribuye el desarrollo del proceso de la persona.

Dentro de estas arquitecturas, el patio, lugar de relacién, distensién y juego, es el gran olvidado
y por lo general, estos territorios de la infancia estan disefiados con la mirada y expectativas
del mundo adulto (Ceballos y Susinos, 2019; Saiz y Ceballos, 2022; Vecchi, 1998).
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La transformacién de un patio de recreo en un espacio creativo, naturalizado, sostenible,
coeducativo e inclusivo implica llevar a cabo un proyecto que atina distintos campos
(arquitectura, arte, medio ambiente, actividad fisica, educaciéon) mediante un proceso
participativo que pone en interaccién y didlogo a toda la comunidad educativa.

El profesorado juega un papel fundamental como agente generador del cambio, es quien
promueve las acciones de innovacién educativa que revertird donde se produce “el desarrollo
de una actividad significativa para ellos que no puede producirse en otros espacios de su vida
cotidiana” (Saiz y Ceballos, 2021, p. 5). La figura docente asume, ademas de sus funciones
educativas, competencias de gestiéon, dinamizacién y coordinacién que requieren de un equipo
externo que aporte conocimientos técnicos y en la concreciéon de objetivos y en la toma de
decisiones.

Ante el auge de este tipo de proyectos a nivel nacional y en particular en la comunidad
auténoma de Galicia, y teniendo en cuenta el vacio formativo del profesorado en este tipo de
proyectos, consideramos que es pertinente revisar los procesos que se estdn llevando a cabo
en los proyectos de transformacion de patios escolares, con el objetivo de disefiar un modelo
que defina un horizonte y proponga un marco de accién como guia para el profesorado que
desea iniciar un proyecto de mejora en el espacio escolar.

1.1. La territorialidad del patio escolar: un lugar de y para la infancia

Desde muchos ambitos relacionados con la infancia se defiende que la transformacion de los
espacios exteriores, en este caso los patios escolares, pueden ayudar a que los nifios y nifias
“salgan de los espacios privados y cerrados, y recuperen el espacio exterior donde poder
realizar actividad fisica; interaccionar con otras personas; favorecer la creatividad y la
resoluciéon de problemas; y recuperar el contacto y la interaccion con la naturaleza” (Anna
Serra, 2019, como se cit6 en Cols y Fernandez, 2019, p. 109).

Con el foco puesto en las posibles mejoras y transformaciones de los patios es fundamental
adoptar la perspectiva de las geografias de la infancia que se definen por comprender cémo
experimenta, interpreta y qué significan para la infancia los espacios que habita en base a las
relaciones y actividades que en ellos se dan (Saiz y Ceballos, 2021). Este planteamiento “pone
de relieve que, generalmente, la identidad de las criaturas se construye en oposicién a la etapa
adulta y no con relacién a ellas mismas” (Saldafa, 2018, p. 190).

Decia Eduard Hall (1972) que sus investigaciones “sobre el empleo que el hombre hace del
espacio - el espacio que mantiene entre si y sus congéneres y el que construye en torno suyo”
(p. 3) le servian de guia y toma de conciencia de muchas cosas que asumia como naturales. En
este sentido debemos situarnos en el territorio y pararnos a ver qué comportamientos provoca
el espacio en las nifias y nifios y ver comprobar que un espacio vacio provoca (agitacion,
repetitivos, cansados) y “un espacio articulado y variado invita a comportamientos
inteligentes: exploraciones, descubrimientos, intenciones, encuentros, colaboraciones,
iniciativas, proyectos, construcciones, etc. (Ristcher, 2006, p. 128).

En otro nivel de analisis, la organizacion fisica del espacio escolar estd subordinada a una
arquitectura que no siempre responde a las nuevas necesidades metodolégicas que se
producen en el campo educativo. Como indica Palacios (2005) los patios son la estancia mas
grande del centro educativo, pero en su gran mayoria desaprovechan sus potencialidades
como espacio relacional y social, es decir, “no suelen ser disefiados teniendo en cuenta las
interacciones que, como un elemento clave del aprendizaje, se pueden establecer entre el
espacio, los objetos y los propios nifios” (p. 300). En los patios se da prioridad a actividades
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que expulsan a parte de la comunidad, desaprovechando su potencial socializador y de
aprendizaje para la convivencia.

De forma general, los patios suelen ser espacios residuales que resultan después de implantar
el edificio en la parcela, situados en entornos hostiles a la infancia y sin un disefio especifico
mas alla de las prescripciones minimas exigidas por la normativa y las restricciones de
convivencia entre el alumnado de infantil y primaria. Desde un punto de vista
urbano/ambiental/ arquitecténico se detecta:

una falta de relacion del patio con el edificio en si y del edificio con el entorno [...] una
monofuncionalidad y jerarquizacién espacial con actividades principales centrales y
opcionales periféricas [...] una falta de espacios verdes con fines ladicos,
contemplativos o pedagogicos [...] Falta de mobiliario adaptable, modular, confortable
y suficientemente flexible, que permita a los alumnos interactuar e inventar (Pia y
Mayorga, 2017, p. 122).

Ignorar estas situaciones puede generar conflictos entre el alumnado que se resuelven con
prohibiciones, cuando un espacio con opciones alternativas podria facilitar una convivencia
armonica, estamos hablando de que “la escuela coeducativa tendria que, como minimo,
plantearse la reorganizacion de los espacios para alcanzar relaciones igualitarias” (Saldafia,
2019, p.186). En este sentido el disefio del patio pasa por crear zonas diferenciadas,
delimitaciones, vegetacién, y equiparlo con mobiliario, materiales, estructuras que permitan
diferentes ordenaciones, versatil y dindmico, y al disponer de muchos centros de interés
atractivos se facilita que nifias y nifios se dividan de forma espontdnea en subgrupos
autogestionados (Rischer, 2006).

1.2. Dar sentido al espacio: competencia docente

El sujeto que vive en libertad es aquel que ha participado de procesos activos, que se empapa
del didlogo y conoce el valor de vida en comunidad. El profesorado debe acompafiar al nifio y
nifia en este proceso de conocer y criticar la marginacioén y desigualdad existentes a través de
procesos de participacion en el &mbito educativo y social (Freire, 1994).

Dice Saldafia que “reflexionar y experimentar con la reorganizacion del espacio puede ser un
punto de partida para alcanzar cambios mas profundos, tanto a nivel educativo como
comunitario” (2018, p. 198). Aqui, en este lugar es donde la figura docente da sentido del
espacio educativo. Por tanto, la importancia que los educadores y las educadoras otorgan a los
espacios escolares revierte en como las nifias y los nifios aprenden sobre si mismos y su entorno
desde la materialidad del espacio socializador: si el espacio principal es un auditorio, el
alumnado entendera que el intercambio y el debate son actividades centrales de su
comunidad; si el centro es la biblioteca, aprenderan a valorar a lectura; si es la cancha del patio,
la importancia social caerd sobre los deportes que en ella se practiquen.

1.3. Modelos para la transformacion del patio

Tras realizar una busqueda bibliografica sobre investigaciones que traten sobre los procesos
de transformacién de un patio en el contexto educativo, nos encontramos con que a nivel
nacional hay muy pocas referencias que hagan un anélisis desde esta perspectiva.

De las investigaciones revisadas cabe destacar el estudio de Salas y Vidal-Conti (2020) basado
en el andlisis de tres experiencias de transformacion de patios escolares realizadas en la
comunidad auténoma de las Islas Baleares. El estudio propone una “hoja de ruta” que ofrece
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orientaciones para “ayudar a crear espacios activos y dindmicos que contribuyan,
principalmente a mejorar la salud del alumnado, y por tanto, facilitar al equipo docente poder
llevar a cabo el proyecto o programa de cambio” (p. 745).

Ademés, para definir las variables del proceso de transformacién se toman como referencia
las indicaciones del Departamento de Ensefianza de Catalufia detalladas en el documento
Marco de la innovacién pedagégica de Catalufa (2017), que si bien no plantean una
organizacion estructurada definen aquellas situaciones esenciales:

Diagnostico: partir de un reto o de una necesidad de cambio o mejora. Relevancia:
basarse en las prioridades del centro en concreto; Participacion: fomentar y asegurar el
compromiso de los agentes educativos; Planificacién: prever objetivos, actuaciones,
recursos y tiempo necesario; Trabajo en equipo: fomentar la préctica reflexiva y el
trabajo cooperativo y en red; Evaluacion: medir y valorar el proceso y los resulta- dos
obtenidos; Sostenibilidad: consolidar y sistematizar las mejoras conseguidas;
Transferencia: difundir y transferir las précticas de referencia (Salas y Vidal-Conti,
2020, p. 748).

A partir de estas consideraciones y de su experiencia en la transformacién de patios escolares,
Salas y Vidal-Conti redactan un programa que incluye los siguientes puntos a tratar:

Partir del analisis de la realidad de cada institucion; Fijar unos objetivos asumibles;
Disefiar una propuesta compartida: Que el objetivo principal suponga una mejora en
el centro (respetando el principio de eficacia): Que para conseguir los objetivos se
utilicen tinicamente los recursos imprescindibles (por tanto, objetivos eficaces) (2020,
p. 748).

En otro estudio que analiza experiencias de transformacién del patio de juegos, coeducativos
y creativos en centros educativos en Espafia (Resa, 2020) se concluye que las fases 6ptimas para
llevar a cabo el proyecto son: “(1) sensibilizacién de la comunidad educativa, (2) anélisis del
espacio, (3) realizacion de propuestas, (4) estudio de las propuestas y de su viabilidad, (5)
transformacioén fisica y (6) evaluacién de los cambios implementados” (p. 289).

En la investigacion circunscrita al Proyecto Innova-Docencia (Zapatero et al., 2021) centrada
en la transformacion del patio para garantizar la igualdad de oportunidades de acceso al ocio
y la actividad fisica el alumnado, se emplea una metodologia de aprendizaje servicio que se
estructura en cinco fases: disefio y planificacion; sensibilizacién y formacién; disefio de la
intervencién; intervencién propiamente dicha; y continuidad y evaluacién.

En la investigacion realizada por Saldafia (2018) reflexiona sobre el proceso de transformacion
del patio como espacio para la igualdad de género, la cooperacion y los valores inclusivos
llevado a cabo en cinco centros educativos de Catalufia.

El programa sigue una metodologia de andlisis e intervencion - accién participativo y esta
estructurado en 3 fases: Entendamos el patio; Imaginemos el patio; y Transformemos el patio.
Para la implementacion del programa se emplea la guia disefiada para un uso auténomo por
parte de la comunidad educativa (Saldafia ef al., 2019) y en la que se detallan actividades para
el estudio de las diferentes cualidades espaciales y en cémo influyen en los usos que tienen
lugar en el patio y en las relaciones que se establecen entre el alumnado. La guia recomienda
hacer participes del proceso de transformacién a agentes externos con conocimiento técnico y
especifico, y de hecho el programa se complementa con formaciones metodoldgicas técnicas
en el centro educativo.
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Pia y Mayorga (2017) describen que este tipo de proyectos practicos y funcionales responde a
un “proceso singular pedagogico de ensefianza-aprendizaje (...) que debe fomentar unos
criterios basicos sobre la valoracién de la calidad arquitecténica y ambiental de los espacios”
(p- 125) donde hay que disefiar soluciones especificas, comprobar en el propio lugar para
contrastar opiniones. Para el proceso de anélisis - propositivo se elaboran dibujos, maquetas y
simulaciones virtuales que permiten comprender y dar visibilidad a las propuestas.

Como ya hemos comentado el incremento de este tipo de intervenciones ha generado la
creacion de guias que ayudan a situar el marco metodolégico de estos procesos complejos
definiendo formas de trabajo con los diferentes agentes, la gestién de recursos diversos y una
planificacion estructurada en fases y acciones que se sitGan en un posible cronograma.

En la guia sobre cémo intervenir en un patio escolar publicada por el Ministerio de Educacién,
Cultura y Deporte (2016) y elaborada por el colectivo Basurama, se proponen una serie de
pasos para desarrollar un proceso participativo, de didlogo y creacién colaborativa, que
implica a toda la comunidad educativa (familias, alumnado, profesorado, servicios, etc.) y
donde el patio se presenta como una propiedad compartida. Los pasos para seguir son: 1 crear
comunidad; 2 conocer nuestro patio; 3 materiales y recursos: 4 disefiar de forma colectiva; 5
construir juntos; 6 desechar; 7 evaluar.

A modo de ejemplo se describen una serie de intervenciones a realizar donde la creacién
plastica es el motor de los procesos de cambio, como son: el pintar superficies (suelos,
muros...) con intenciones estéticas y de sefalizacion; construir elementos de juego con
materiales reutilizados (neumaticos, maderas); crear jardines verticales a modo de instalacion
artistica.

En 2017 el Organismo Auténomo Madrid Salud. Area de Gobierno de Salud, Seguridad y
Emergencias publica un manual para el disefio de entornos escolares (Garcia et al., 2017), en
respuesta a la necesidad de promover la salud y el bienestar de la comunidad educativa y
entendiendo que en el patio se dan distintos usos: como espacio ladico, deportivo, curricular
y de socializacion. Este documento ofrece instrumentos y dindmicas de participacién que
ponen a la comunidad educativa en conexion con el barrio a través de un proyecto de disefio
de entorno escolar. El proceso de trabajo propuesto se estructura en cuatro fases: andlisis y
diagnostico; elaboracién y formalizacion del programa; documento de proyecto: ejecucion de
las obras programadas. Cabe destacar el uso del dibujo en la fase de diagndstico como
instrumento de recogida de informacion.

2. Metodologia

La investigacion responde a un enfoque cualitativo que persigue indagar, explorar y conocer
una realidad concreta desde el paradigma descriptivo (Flick, 2018; Guevara et al., 2020). El
estudio tiene el propésito de elaborar un modelo que paute las fases y acciones implicadas en
un proceso de transformacién participativa de un patio escolar, asi como describir las
actividades artisticas que serviran para la recogida de datos en la primera fase de diagndstico.

Como métodos de recoleccion de datos empleamos la revision documental y el estudio de
caso. La seleccion del estudio de caso intencional y por conveniencia atendiendo al interés por
parte del centro por llevar a cabo un proyecto de transformacién del patio escolar. El centro es
el CEP de Campolongo de Pontevedra situado en una zona urbana en un contexto
socioeconémico y cultural alto. El proyecto, en su fase de diagndstico inicial, tuvo una
duracién de cuatro meses y conté con la participacion del centro educativo (docentes y
alumnado), el servicio de deportes del ayuntamiento de Pontevedra y el AMPA. La
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participacion se concreta de la siguiente forma: 16 docentes de una muestra de 30 cubren el
cuestionario de necesidades inicial; 70 nifias y nifios de 2°, 3° y 5° curso participan de una serie
de actividades reflexivas e interpretativas; 142 nifias y nifios aportan propuestas de mejora a
través de un buzén de sugerencias; 312 familias de 448 cubren el cuestionario inicial de
necesidades.

Para la revision documental buscamos estudios y guias que describen modelos de intervencion
para la transformacién de patios escolares en Espafia. Debido a las pocas referencias
encontradas ampliamos la seleccién a articulos que desarrollan proyectos de intervencién en
patios escolares y como criterio de analisis nos centramos en la revision de los procesos y
metodologias llevados a cabo en cada proyecto de transformacién.

Por otro lado, analizamos el proceso de trabajo empleado en el proyecto de mejora del patio
del centro seleccionado y para ello empleamos la observacion participante. Como
instrumentos de observacion utilizamos el registro de reuniones (aplicando actas y registro
anecdotico) y el diario de investigacion en el que quedan recogidos no sélo datos formales,
objetivos y precisos de la realidad estudiada sino también las preocupaciones, decisiones,
sensaciones y valoraciones de la persona que investiga.

A partir de la informacién recogida disefiamos un modelo que guia el proceso de
transformacion de un patio estructurado en cinco fases donde detallamos las acciones
implicadas, proponemos instrumentos y describimos las actividades basadas en artes para
recogida de datos en la fase de diagnoéstico inicial. Esta bateria de actividades artisticas también
aborda contenidos del curriculo y podria formar parte de la materia de educacién plastica.

3. Resultados

El modelo toma como base para su disefio una serie de dimensiones comunes a todos los
procesos de transformacion de patios analizados: tiempo, formacién del profesorado,
motivacion/ participacion (profesorado, alumnado, familias), instrumentos y las actividades
para recoger la informacién y visibilizar intereses y propuestas, y evaluacion.

En la primera fase de diagnéstico presentamos las actividades artisticas como instrumentos de
recogida de datos del tal manera que el proceso de cambio se construye dentro del marco de
la educacién artistica e integra lo pléstico en la dindmica de investigacion.

3.1. Estructura del modelo
3.1.1. Fase I: ;donde estamos? ; qué vemos? ; qué hacemos aqui?

Esta fase corresponde con el diagndstico de necesidades inicial, presentarse, conocer el
contexto y a las personas participantes. Tal y como se recoge en los proyectos revisados es
recomendable formar run grupo de trabajo coordinador compuesto por los diferentes agentes
de la comunidad educativa y profesionales externos (arquitectura, pedagogia, arte...) que
dinamicen el proceso y asesoren en la toma de decisiones.

Las acciones implicadas en estas fases son:

- Recoger informacion sobre necesidades, usos, intereses, deseos a docentes, familia y
alumnado.

- Reflexionar sobre las ideas recogidas.

- Dar formacién sobre la transformacioén de espacios.
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3.1.2. Fase II: a crear

En esta fase se formaliza graficamente una propuesta de transformacién. Debe ser una sintesis
de toda la informacién recopilada con las distintas herramientas empleadas en el proceso.

Las acciones implicadas en esta fase son:

- Elaborar una propuesta guiada por un/una profesional de la arquitectura que
sintetice toda la informacién recopilada en la fase I.
- Presentar la propuesta a la comunidad escolar.

3.1.3. Fase I1I: los suerios se hacen realidad
Esta es la fase definitiva. Si el proyecto sigue los cauces habituales, se hara realidad.
Las acciones implicadas en esta fase son:

- Realizar una exposicién divulgativa con todo el material creado, para compartir
visible el proceso, los objetivos planteados.

- Ejecucioén de la propuesta.

- Celebrar.

3.1.4. Fase IV: mirar, dialogar y caminar

Es el momento de revisar lo que hemos realizado, los objetivos alcanzados y los cambios que
provocan, lo que no ha cambiado, lo que queda por hacer y lo que podemos hacer. Es el
momento de la evaluacién que también tiene que ver con revisar los modos de proceder, los
instrumentos empleados, la motivacién, los ritmos...

Las acciones implicadas en esta fase son:

- Realizar la evaluaciéon y emplear técnicas de evaluacién participativas y creativas.
- Elaborar un informe final.

3.2. Elementos con los que debe contar el espacio

En toda configuracién de un patio escolar deben intervenir una serie de elementos que
contribuyan a mejorar las caracteristicas del espacio. A través de la formacién el equipo
docente conoce cuéles son los elementos que deberian formar parte de un patio dindmico,
coeducativo, sostenible y creativo. Las categorias a tener en cuenta son:

Idea estética: intervenciones artisticas, murales, sefializacién...que configuran una idea
artistica del espacio y le otorgan identidad propia. Se formaliza a través de una propuesta
integrada respetuosa con el entorno, original y creativa, de la mano de una persona
profesional del arte y que se puede involucrar en el proceso de creacién colaborativo.

Elementos de juegos: Estos deben permitir el juego libre y no ser excesivamente
estructurado, permitiendo que las piezas que se coloquen sirvan para multitud de
propuestas tanto del equipo docente como del alumnado.



Mobiliario: La observacion de los habitos del alumnado permitird definir qué tipo de
mobiliario es necesario. Deberia evitarse hacer una selecciéon en funcién de gustos o
preferencias personales y atender a las necesidades reales del espacio.

Naturaleza: integrar los elementos naturales como espacios de aprendizaje, para el
desarrollo de actividades de movimiento, exploracién, experimentacion, la observacion y
suplir la distancia de la infancia con el medio natural.

Sombra: las actuales condiciones medioambientales y de cambio climético hacen
indispensables que existan elementos que ofrezcan areas resguardadas del sol y que

refresquen los espacios de juego.

Agua: junto a la sombra y los elementos naturales contribuye a crear entornos mas
saludables y humanizados.

3.3. Fase I: ;dénde estamos? ;qué vemos? ; qué hacemos aqui?

3.3.1. Diagnéstico inicial para adultos (docentes, familia)
Es necesario dotar al profesorado de una serie de instrumentos que les ayuden a iniciar un
proceso de anadlisis en el que identificar y definir las necesidades que pueda tener el centro
escolar. A través de cuestionarios de este tipo se puede sondear a familiares y docentes sobre
lo que puede suponer el proceso de transformacion.

Figura 1.

Cuestionario inicial para docentes y familias
Cuestionario de evaluacién inicial Si No

La comunidad escolar estd dispuesta al cambio

Miembros de la comunidad escolar, o préximos a ella,
pueden facilitar materiales o mano de obra

Las instituciones van a colaborar

Mejorar el espacio de patio va a mejorar el desarrollo
sociocomunitario de la zona

La mejora del patio contribuira a la mejora de las
metodologias docentes

Iniciar el proceso producira cambios significativos a
corto/largo plazo

Se pueden establecer colaboraciones con empresas privadas
o entidades ptblicas

El mantenimiento del nuevo patio es sostenible sin
necesidad de tener gran cantidad de recursos

La comunidad escolar esta dispuesta a asumir los cambios
que implica una nueva dindmica espacial

La comunidad escolar u otra entidad puede realizar tareas
de mantenimiento

Fuente: Elaboracién propia (2024).
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Todo proceso de transformacion de un patio escolar debe partir de una observacion por parte
de los agentes involucrados en el proyecto, y debe centrarse en las caracteristicas del espacio
desde tres enfoques diferentes:

- Arquitectonico: se trata de un andlisis objetivo para determinar superficies, dreas de
soleamiento, tipos de pavimento, mobiliario, ajardinamiento, etc.

- Ladico - educativo: se hace una observacién de los juegos y actividades que se
desarrollan en el patio.

- Social - relacional: se deben tener en cuenta qué tipo de interacciones se generan entre
el alumnado en los diferentes espacios observados, atendiendo especialmente a
cuestiones de inclusién y género.

El DAFO es una herramienta util para registrar las debilidades, amenazas, fortalezas y
oportunidades del objeto de analisis. Las debilidades y fortalezas corresponden a
caracteristicas intrinsecas del espacio, definen pros y contras, y suelen estar interiorizadas en
el imaginario de los/las docentes. Por el contrario, las amenazas y oportunidades, al ser
factores externos, no visibles, precisan de una reflexion mas profunda. La definiciéon de
oportunidades y amenazas resulta crucial para elaborar una hoja de ruta del cambio. El
germen esta en las oportunidades, elaborarla y analizarlas a fondo permitira extraer las ideas
principales alrededor de las que rotard el proceso transformador. Cada oportunidad da pie a
elaborar un listado de acciones asociadas a ella.

Es aconsejable pensar, en un principio, sin ponerse limites pues en pasos posteriores se irdn
depurando las soluciones mas factibles en funcién de los recursos disponibles.

3.3.3. Formacion e investigacion

La formacién tedrica al equipo docente y las familias sobre distintas referencias y posibilidades
para los espacios de patio escolares enriquece y amplia la variedad de respuestas a contemplar
en el proyecto, y ademads nos sitda en el plano de un proceso de disefio colaborativo.

En esta fase se retoma el plano del patio para estudiarlo a fondo con el fin de entender cémo
funcionan los espacios existentes e identificar las oportunidades que presentan cada uno de
ellos.

Por lo tanto, es fundamental contar con el acompafiamiento de un/una profesional de la
arquitectura que explique determinados conceptos clave y aporte su visién, no de lo que se
debe hacer, sino sobre el espacio, sus posibilidades de uso, materiales, etc. Este/a debe invitar
a la reflexion y el cuestionamiento de los planteamientos, para poner en entredicho
determinados habitos espaciales, tanto del alumnado como del cuerpo docente.

3.3.4. Actividades artistica para la recogida de informacion (alumnado)

Al tiempo que se inicia el proceso de trabajo hay que involucrar al alumnado para seguir
indagando de manera méas detallada sobre los problemas que presenta el espacio. Todos los
niveles educativos pueden participar, solo habra que adaptar el tipo de accién para cada uno
de ellos.
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A continuacién, proponemos una serie de actividades vinculadas a la educacién artistica que
sirvan para el registro de datos acerca del uso, preferencias, gustos y deseos sobre el espacio.
Se trata de actividades vinculadas a técnicas o procedimientos artisticos que resultan de gran
utilidad para la recopilacién de informacion como son el dibujo, el collage, la instalacién y la
produccién maquetas.

Actividad I: ;Qué haces en el patio?

Descripcion: Se inicia una dindmica en el aula donde se pregunta cuales son las cosas que mas
les gusta hacer en el patio. Después de debatir se invita al alumnado a representar dicha
actividad de manera gréfica. Para ello se entrega un soporte en formato cuadrado donde cada
participante dibuja la accion que lleva a cabo en el patio y que es su favorita. Al finalizar se
colocan todos los dibujos en la pared agrupados por similitudes en funcién de la repeticion,
semejanza o analogia, conformando en gran grupo un mapa visual sobre los usos que le dan
al patio en el tiempo de recreo. Al terminar la actividad, las personas docentes clasifican las
ilustraciones para extraer un panorama amplio sobre la vision del alumnado.
Temporalizacion: 90 minutos. Material: Papel 180 gr formato 21x21 c¢m, ceras, lapices de
colores, rotuladores. Técnica: mixta sobre papel.

Actividad II: ;Qué te gustaria hacer en el patio?

Descripcion: Se invita al alumnado a imaginar aquello que a cada uno le gustaria hacer en el
patio. De nuevo en gran grupo se comentan todas las opciones que surgen y se entrega un
soporte formato cuadrado donde plasmar aquella actividad que les gustaria hacer. Al finalizar
se organizan en la pared en funcién de la variedad que haya. Este gran panel gréfico de datos
nos permite establecer clasificaciones y generar listados por orden de interés. Esta actividad se
puede completar pidiendo al alumnado que investigue y haga una recopilacién de imagenes
de elementos que les gustaria incluir en el patio del centro. De esta manera se puede construir
en cada aula un gran mural de intenciones que arroja gran cantidad de informacion sobre lo
que puede ser el futuro patio de recreo. Temporalizacién: 50 minutos. Material: Papel 180 gr
formato 21x21 cm, ceras, lapices de colores, rotuladores. Técnica: mixta (dibujo, collage).

3.3.5. La instalacion artistica como instrumento de reflexion sobre el espacio

Hay que considerar el significado que una instalacion artistica ofrece a la comunidad
educativa. Por su cardcter espectacular, las instalaciones inciden animando la vida del centro,
con la novedad del ambiente que crean, las experiencias sensoriales que ofrecen las propuestas
que contienen y, fruto de todo ello, la conciencia y la reflexion que, a un cierto nivel, provocan.
El alumnado que la ha realizado se vera intensamente gratificado con la dimension y la
repercusién que su trabajo ha adquirido inserto en un espacio publico compartido. Se
reconocerdn en la obra sintiendo el espacio como propio y el valor que ha adquirido ese
esfuerzo realizado junto al educador y los compafieros (Garcia, 2002, p. 389).

En este caso nos permiten disefiar intervenciones espaciales que cambien los paradigmas
habituales de uso mediante la introduccién de elementos nuevos o supresion de usos de los
habituales. Incluir elementos, empleando el factor sorpresa (Madrid y Belandria, 2022)
activadores de conexiones neuronales que posibilitan nuevos aprendizajes, para generar
nuevas dindamicas de juego y movimiento, ademds de aportar informaciéon sobre gustos e
intereses. La supresion de mobiliario o elementos de juego existentes produce, en un principio,
incredulidad y desconfianza, pero motiva nuevas formas de comportamiento y de utilizacién
de espacios.
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Las propuestas de intervenciéon pueden llevarse a cabo con materiales sencillos y montajes
réapidos y deben disefarse a partir de la observacion realizada. A continuacioén, se explican
brevemente tres modelos de intervenciones que se pueden llevar a cabo en funcién del &mbito
espacial (1, 2, 3) con el que se cuente.

Ambito tipo 1: La mayoria de los centros educativos, independientemente de su grado de
naturalizacién, presenta pistas deportivas que ocupan el espacio, a menudo, con centralidad.
En un centro con una superficie de patio ocupada en su mayor parte por pistas deportivas se
observa que no hay espacio para otros usos. Se anula el uso de canastas y porterias invitando
a hacer otras actividades alternativas. Se interviene con tres acciones diferentes.

Actividad III: Laberinto/tela de arafia.

Descripcion: Se colocan una serie de ovillos de hilo colgados de ambas porterias para
establecer una tela de arafia que colonice el espacio ofreciendo posibilidades de juego e
interaccion al tiempo que se introduce. Es una actividad individual donde cada participante
manipula las madejas de hilo e interacttia de manera libre para construir la instalacion artistica
que se genera. Se trata de colonizar el espacio y vivirlo de manera diferente. Observacién: por
parte de la persona docente, dimension ladica y social. Temporalizacién: 50 minutos.
Materiales: Madejas de cuerda o hilo grueso de colores. Evaluacién: Una vez terminado el
juego, en gran grupo, los/as participantes deberdn aportar sus impresiones sobre las
modificaciones introducidas en el patio de recreo. ; Qué crees que aporta una actividad de este
tipo? ;Crees que la anulacién de la actividad principal es un problema? ;Crees que mas
actividades de este tipo pueden mejorar la convivencia en el patio? El equipo docente registra
las aportaciones del alumnado para elaborar futuras conclusiones.

Ambito tipo 2: El pavimento en los patios con escasa naturalizacion es un continuo de
hormigén que no presenta variedad ni en texturas ni en coloracion.

Actividad IV: Manchas de color.

Descripcion: En el aula se comienza hablando sobre el pavimento del patio y recogiendo las
impresiones del alumnado en cuanto a color, material o textura proponiendo que cada una/o
haga una propuesta donde forma y color sean el hilo conductor. Al terminar se hara una puesta
comun y se escogerd una. A partir de ella, se produciran las formas seleccionadas en vinilos
de grandes dimensiones que se distribuiran sobre el pavimento segtn el disefio escogido. Estas
manchas posibilitan nuevas formas de relacionarse con el espacio y variedad de dindmicas de
juego, tanto individual como grupal, que enriquecen el tiempo de recreo. Observaciéon: por
parte de la persona docente, dimensioén ltdica y social. Temporalizaciéon: 50 minutos. Material:
plano del centro A3, rotuladores, ceras, ldpices de colores, rollo vinilo colores variados.
Evaluacién: Una vez terminado el juego, en gran grupo, los/as participantes deberan aportar
sus impresiones sobre las modificaciones introducidas en el patio de recreo. ;Qué crees que
aporta una actividad de este tipo? ;Crees que la anulacién de la actividad principal es un
problema? ;Crees que més actividades de este tipo pueden mejorar la convivencia en el patio?
Se tomara nota de las aportaciones para elaborar unas conclusiones graficas que aporten, se
hace un mural.
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Ambito tipo 3: Los patios a menudo no cuentan con zonas de estar, de pausa, por lo que
introducir algin espacio de este tipo que ofrezca oportunidades de reposo para aquel
alumnado que lo desee.

Actividad V: Sillas deslocalizadas.

Descripcion: Para conocer si el alumnado tiene interés en la existencia de algtn area de este
tipo, el equipo docente dispone por todo el patio sillas que pertenecen al mobiliario del
comedor escolar. Se presentan de forma ordenada en hileras unidireccionales y, tras unos
minutos de desconcierto, comienza el baile de sillas, que el alumnado va desplazando por todo
el patio estableciendo nuevos lugares de estancia y juego simbolico. Cada alumna/o decide
coémo abordar el espacio de manera libre, permitiendo distribuir las sillas de la manera que
deseen. Observacién: por parte de la persona docente, dimension ladica y social.
Temporalizacién: 50 minutos. Material: sillas escolares. Evaluacién: Una vez terminado el
juego, los/as participantes deberdn aportar sus impresiones sobre las modificaciones
introducidas en el patio de recreo. En gran grupo, se haran una serie de preguntas que deberan
responder en funcién de su experiencia individual. ;Qué crees que aporta una actividad de
este tipo? ;Crees que la anulacién de la actividad principal es un problema? ;Crees que mas
actividades de este tipo pueden mejorar la convivencia en el patio? El equipo docente tendra
que registrar las aportaciones del alumnado para elaborar futuras conclusiones.

3.3.6. Otras actividades centradas en la realizacion del plano y la maqueta

Resulta de gran utilidad trabajar con el plano del centro. Se debe usar con diferentes escalas
en funcién de la actividad que se proponga y el perfil de los/as participantes. Es un ejercicio
creativo donde nifias y nifios se deben expresar sin condicionantes llevando a cabo un proceso
de reflexién propio sin intervenciones externas. Los planos son documentos con gran riqueza
de detalles en los que importa menos el rigor y la correccion en la representacién que los datos
extrapolables. Es muy probable que se hagan propuestas irrealizables, pero esto también
aporta informacion. Por ejemplo, si un alumno o alumna representa en su plano un zoo, resulta
evidente que no es algo que se pueda realizar, pero nos podria informar sobre su deseo de un
entorno mas natural donde poder estar en contacto con seres vivos.

El objetivo de estas acciones/actividades es marcar espacios y definir dreas de juego, estancias
o actividades deportivas. Se trata de un instrumento técnico que ayuda a establecer categorias
espaciales en funcién de las necesidades y deseos expresados por el alumnado.

Actividad VI: Analizando el espacio.

Descripcion: Se trata de una actividad en la que sobre un plano del centro impreso en gran
formato cada nifio/a marcara con un circulo amarillo su lugar favorito del patio. El tridngulo
de color rojo serd la figura elegida para marcar los sitios que menos gustan. A continuacion se
invitara al alumnado a dibujar en tarjetas las cosas que no les gustan del patio y a distribuirlas
por el plano segtn el lugar donde ocurran. Se finaliza poniendo en comun las ideas en gran
grupo y reflexionando sobre cada una de las cosas que el plano estd “contando”.
Temporalizacién: 50 minutos. Material: pegatinas, tarjetas papel 180 gr 10x15 cm.
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Actividad VII: Mapa de sensaciones.

Descripcion: Esta actividad se basa en una dindmica participativa para imaginar de forma
conjunta el patio que se desea. Se forman grupos de 4-5 alumnos y se sale al patio para
recorrerlo con un plano en el que cada grupo tiene 2 lugares marcados. Cada quipo debe
responder las siguientes preguntas: ;A qué huele? ;Qué se escucha? ;Hay sombra? ;Qué os
gustaria hacer alli? ;Qué cosas necesitarfais para hacerlo? Terminado el recorrido se pone en
comun toda la informacién recogida en los planos y se pasa a uno de escala mayor donde
queden recogidas todas las sensaciones percibidas. Temporalizacién: 90 minutos. Material:
planos A3 del patio, rotuladores negros.

Actividad VIII: Nuevas ideas para un nuevo patio.

Descripcion: En asamblea por grupos se exponen las ideas que se han aportado para el patio
en las sesiones anteriores. Hay un/a portavoz que expone las principales y el resto las
trasladan de manera grafica a un plano de gran formato a medida que las van explicando.
Cuando todos los equipos hayan finalizado, se invita a al alumnado a exponer ideas sobre
elementos que pueden satisfacer las necesidades de otras personas y que no aparecen en el
plano que se ha construido de manera colectiva. Temporalizaciéon: 90 minutos. Material:
rotuladores de colores.

Actividad IX: Construccién de una maqueta.

Descripcion: Tras los procesos de anélisis que se van haciendo por aula, el equipo docente debe
elaborar una maqueta base a escala donde el espacio del patio sea una tabula rasa donde cada
aula/nivel inserte la propuesta que plantea para el patio. Se trata de trabajar el paso de las dos
a las tres dimensiones donde el alumnado vera de forma mas clara cémo lo planteado de
manera grafica adquiere volumen y donde se puede replantear como algunas de las soluciones
que parecia funcionar en dos dimensiones no se adaptan bien en volumen al espacio
estudiado. Para abordar el trabajo, se haran grupos de 4-5 nifios/as que se ocupen de una zona
en funcién de lo consensuado entre todos/as. Cuando las maquetas estan terminadas, se
fotografian y se incorporan al dosier de informacién que servira para completar el analisis.
Temporalizacién: 120 minutos. Material: cartén de diferentes grosores, cartulinas de colores,
rotuladores de colores, pegamento de barra, cola.

3.4. Fase II: a crear
3.4.1. La idea global

Una vez que se ha establecido el diagnoéstico y las posibles soluciones para paliar los problemas
que puede plantear el espacio, hay que darle un enfoque proyectual. Es decir, resulta de gran
importancia conseguir un patio unitario en el que no haya una sucesién de rincones que lleve
a la zonificacién espacial y a la segregacién por usos. Se corre el peligro de fragmentar el
espacio y disminuir sus potenciales posibilidades. Para ello, a pesar de que puede ser posible
que la reforma no se acometa de una vez, es fundamental pensar el espacio en conjunto para
que, una vez abordado el proceso, funcione como un todo y sea ttil para todas las actividades
que se puedan llevar a cabo.
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El espacio de patio no debe entenderse como un tablero sobre el que colocar todos los
elementos arriba mencionados. A partir de las conclusiones extraidas del analisis previo, debe
decidirse cuéles son los méds adecuados para cada caso concreto. Deben distribuirse por el
plano en cantidad adecuada, ademas de ocupar la superficie oportuna para el buen
funcionamiento del conjunto, poniendo especial atencién en cuestiones de mantenimiento.

3.4.2. Normativa de aplicacion

Si la propuesta incluye elementos de juego asimilables a los que hay en un parque infantil, es
necesario tener en cuenta las prescripciones normativas existentes. Aunque en Espafia no
existe un Real Decreto que regule las instalaciones destinadas a campo/parque de juego, las
comunidades de Galicia y Andalucia cuentan con los suyos propios. En aquellas donde no hay
regulacion, debe tenerse en cuenta que los propietarios de las dreas de juego infantil deben ser
conocedores de la norma UNE europea y estan obligados a inspeccionar sus parques infantiles.
Las normas europeas UNE-EN 1176 y UNE-EN1177 son, por tanto, la normativa de seguridad
para parques infantiles en Espafia, e incluyen las medidas de seguridad requeridas en la
fabricacion, instalacion, inspeccién y mantenimiento de dichas areas de juego infantiles.

En el caso de Galicia se tendrdn en cuenta los requisitos que se contemplan en el Decreto
245/2003 de 24 de abril de la Xunta de Galicia, en otras comunidades deberan revisar la
normativa especifica.

En esta fase del proyecto se debe hacer una presentaciéon a la comunidad escolar de la
propuesta. Es importante que todos los miembros se sientan participes, y que puedan opinar
sobre lo que se muestra. Debe ser una presentacién didactica donde se expliqué el porqué de
cada elemento que se afiade o que se elimina y tomar nota de las puntualizaciones que se
puedan hacer, pues en esta fase del proyecto todavia se pueden introducir cambios.

Todo el proceso debe ir documentandose del mismo modo que se documenta un proceso
artistico. Se construirad un gran mural con los materiales recopilados a lo largo de todo el
trabajo en una zona del centro de gran visibilidad. Deber ser un artefacto expositivo y de
divulgacion con un disefio cuidado y ordenado.

3.5. Fase I1I: los sueiios se hacen realidad
3.5.1. Fuentes de financiacion y ejecucion

Los centros escolares publicos son entidades que dependen de organismos autonémicos y
municipales y necesitan del apoyo de diversas entidades para acometer sus reformas. En este
tipo de proyectos siempre va a ser necesario el apoyo de diferentes administraciones. En
ocasiones se puede solicitar la participacion de la comunidad escolar con el aporte de
materiales o0 mano de obra de personas con oficios afines. También se pueden establecer
acuerdos de colaboracion con centros de formacion profesional que incluyan en sus proyectos
de centro o practicas el desarrollo de piezas para los centros que van a ser transformados.

En funcién del planteamiento transformador se buscara la forma de financiacion mdas
adecuada. Existen diferentes opciones: administracion autonémica correspondiente;
administracién municipal; colaboraciones con empresas del entorno; colaboracién de familias
del alumnado que puedan aportar recursos humanos y/o materiales al proceso de
transformacion.


http://www.xunta.gal/dog/Publicados/2003/20030509/AnuncioCFE6_es.html
http://www.xunta.gal/dog/Publicados/2003/20030509/AnuncioCFE6_es.html
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Una vez alcanzada la transformacion planificada, debe llevarse a cabo una fiesta del cambio
donde acuda toda la comunidad escolar. Es el momento de involucrar a todas/ os aquellas/os
que no lo hayan hecho antes, de informar y de aclarar todas las dudas que puedan surgir sobre
el funcionamiento del espacio. Debe escenificarse el nuevo funcionamiento del espacio para
que aquellas personas mas escépticas comprendan la nueva configuracién y las dindmicas que
se dan entre el alumnado y propuestas de realizadas.

3.6. Fase 1V: mirar, dialogar y caminar

El proceso de transformacién es un proyecto que, como cualquier proceso de trabajo, deberia
evaluarse a su término. Lo ideal seria llegar a una configuracién de tablero de juego, es decir,
establecer una zonificacion racionalizada en la que el espacio fluya y sobre ella insertar los
elementos requeridos después del analisis. El disefio de funcionamiento espacial deberia ser
6ptimo y no requerir modificaciones, siendo los elementos que se insertan en él susceptibles
de cambio o mejora en funcién de los nuevos usos que puedan surgir.

Esta evaluacion debe realizarse de manera similar al proceso que se hizo antes de iniciar la
transformacion. De nuevo se cubrira una hoja de observacion con una serie de parametros que
reflejen si los usos por género y edades siguen respondiendo a los objetivos establecidos o, si
dichos objetivos han cambiado, cémo debe adaptarse el espacio a esa nueva situacion.

5. Conclusiones

La repercusion de este tipo de modelos de trabajo puede tener un gran potencial porque la
experiencia se puede transferir a otros centros afianzdndose un proceso de trabajo donde los
centros educativos son espacios integrados en la comunidad y para la comunidad, pero sin
perder de vista su singularidad.

Si bien el proceso de transformacion de un patio escolar comienza cuando la comunidad
educativa toma conciencia de donde parte y hacia donde quiere ir, y ello implica innovar, el
profesorado juega un papel fundamental como activador del cambio (Carbonell, 2016;
Saldafia, 2018).

En este proceso es necesario articular la formaciéon (Saldafia 2018; Zapatero et al., 2021;) y la
participacion de los agentes educativos a través de “la observacién, la acogida, la escucha,
acompanando las voluntades que fluyen a partir de las demandas de familias, de algunos
maestros y de los nifios, que van abriendo un camino de btisqueda creando un grupo” (Cols y
Fernadndez, 2019, p. 112). Proceso que se desarrolla a lo largo de un tiempo pausado y
progresivo (Cols y Ferndndez, 2019; Salas y Vidal-Conti, 2020; Saldafia, 2018) pero con unos
objetivos concretos que respondan a criterios, éticos, estéticos, econémicos, sostenibles,
medioambientales (Basurama, 2016; Cols y Fernandez, 2019).

En este escenario las artes plasticas y visuales, a través de su didactica, nos ofrece diferentes
lenguajes, estrategias y técnicas (Augustowsky, 2007; Ceballos, y Susinos, 2019; Hernandez,
2008) que funcionan como instrumentos para registrar el proceso de trabajo, dar visién a los
deseos e intereses y proyectar las ideas de lo particular o lo colectivo, lo que posibilita la
transferencia distal (Eisner, 2002).
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