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Resumen

Introduccién: Las preferencias temporales influyen en las decisiones que toman los sujetos de
manera cotidiana. Contrario al criterio de racionalidad ilimitada, existe evidencia que sefiala
la capacidad limitada de procesamiento de informacion, la influencia de las emociones y el
entorno en la toma de decisiones y la importancia de la gratificacién inmediata. Metodologia:
La investigacion realizada se ajusta al enfoque cuantitativo, tipo descriptiva y plantea un
disefio no experimental, debido a que la muestra no cumple con el criterio de aleatoriedad. La
muestra la componen 251 estudiantes de las carreras de Administracion de Empresas,
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Psicologia y Economia de la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil. Se
utilizaron las técnicas Lista Mdltiple de Precios y Presupuesto de Tiempo Convexo.
Resultados: Los hallazgos sefialan la existencia de decisiones irracionales al preferir esperar
tiempo sin obtener ningtn beneficio a cambio; asi como, se encontré6 cambios en las
preferencias intertemporales en los tres grupos muestrales. Discusion: Se sustentan las
evidencias en criterios de autores que enfatizan en el caracter limitado de la racionalidad
humana y el incumplimiento de la estabilidad de las preferencias en el tiempo. Conclusiones:
No se hallé diferencias entre los grupos estudiados en cuanto a las decisiones financieras
temporales.

Palabras clave: Economia conductual; toma de decisiones; sesgos cognitivos; preferencias
temporales; experimento conductual; racionalidad limitada; sesgo del presente; invariancia.

Abstract

Introduction: Time preferences influence the decisions that subjects make on a daily basis.
Contrary to the criterion of unlimited rationality, there is evidence that points to the limited
capacity for information processing, the influence of emotions and the environment on
decision making, and the importance of immediate gratification. Methodology: The research
carried out conforms to the quantitative approach, descriptive type and proposes a non-
experimental design, because the sample does not meet the randomness criterion. The sample
is made up of 251 students from the Business Administration, Psychology and Economics
programs at the VICENTE ROCAFUERTE Lay University of Guayaquil. The Multiple Price
List and Convex Time Budget techniques were used. Results: The findings indicate the
existence of irrational decisions by preferring to wait for time without obtaining any benefit in
return; as well as, changes in intertemporal preferences were found in the three sample groups.
Discussions: The evidence is based on criteria of authors who emphasize the limited nature
of human rationality and the failure to comply with the stability of preferences over time.
Conclusions: No differences were found between the groups studied in terms of temporary
financial decisions.

Keywords: Behavioral economics; decision making; cognitive biases; time preferences;
behavioral experiment; bounded rationality; present bias; invariance.

1. Introduccion

El ser humano se encuentra tomando decisiones de manera sistemaética a lo largo de toda su
vida. En una investigacion publicada por Huawei Consumer Business Group se plantea que
cada dia un individuo promedio realiza 35.000 decisiones aproximadamente, de las cuales es
consciente apenas del 0,26% de ellas (Rodriguez, 2018). Las decisiones forman parte de la
cotidianidad humana y su impacto contribuye a facilitar o complejizar las condiciones de vida
y el bienestar social e individual.

Los fallos a la hora de tomar decisiones hacen que los seres humanos actien de manera
irracional (Mufieton et al., 2017). El estudio de las determinantes del comportamiento
individual en la economia se ha enriquecido con los conceptos, métodos y practicas de la
neuroeconomia, la economia conductual y la economia experimental desde inicios del
presente siglo (Contiggiani, 2012).

Los problemas econdmicos contemporaneos mads importantes presentan caracteristicas
diferentes a aquellos que dieron origen a la teoria econémica clasica (acumulacién de riqueza,
productividad, pobreza, etc.) (Pérez-Martinez, 2021; Pérez. Martinez y Rodriguez-Ferndndez,
2022).
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La teoria de la decisién econémica incluye las decisiones bajo riesgo, con influencia de las
preferencias temporales, sociales y los estados emocionales de los sujetos. (Cid-Moreno et al,
2024). Los problemas actuales estan relacionados con la economia de la salud en situaciones
como la planificacion familiar y las adicciones, la economia del crimen y la corrupcién, el
mercado laboral, la fijacion de salarios e incentivos, entre otras (Cortifias, 2022; Espantaleon-
Rueda, 2024; Hortal-Sanchez, 2023; Hortal-Sdnchez y Pérez-Martinez, 2024).

Las preferencias temporales influyen en la manera que el individuo toma decisiones y es capaz
de postergar gratificaciones inmediatas por beneficios futuros superiores. El problema de las
preferencias temporales ha sido analizado en varias pesquisas experimentales. Los principales
resultados sefialan dificultades en diversas areas de la vida, como son: el ahorro subéptimo
(Laibson, 1997), el uso excesivo de las drogas (Gruber y Koszegi, 2001), obesidad y falta de
ejercicio (O'Donoghue y Rabin, 2003, 2006), y el sobreendeudamiento (Heidhues y Koszegi,
2010), entre otros.

Segtin lo planteado por Redden (2007), el descuento intertemporal es la tendencia de los
individuos a preferir pequefias recompensas inmediatas a beneficios mayores tardios. Este
concepto surge a partir de la observacién de la toma de decisiones en distintos intervalos
temporales, por lo que los costos y beneficios econémicos se miden en diferentes momentos
(Zauberman y Kim, 2011). Por lo tanto, la valoracién sesgada del paso del tiempo hace que se
subvalore la recompensa a futuro (Bickel et al., 1998; Wileyto et al., 2014).

Las investigaciones empiricas sobre el descuento hiperbdlico se han concentrado en las
adicciones e impulsividad en el &rea de la salud (Towe et al., 2015; MacKillop et al., 2012),
mientras que en el sector financiero se han enfocado en el uso de las tarjetas de crédito
(Laibson, 1997; Thaler, 2009) y el ahorro para pensiones (Ashraf et al., 2006; Thaler y Sunstein,
2004; Zauberman y Kim, 2011).

La procastinacién ha sido asociada a diversas situaciones como la falta de estudio, el atraso en
el cumplimiento de plazos, el consumo de sustancia, la falta de ejercicio fisico, etc. (Brown y
Previtero, 2014). La explicacion de la procrastinacion a través del descuento cuasi-hiperbolico
predice que los individuos con elevados sesgos hacia el presente suelen tener problemas de
autocontrol y posponen las tareas que habian planeado realizar.

Varias dreas emergentes de conocimiento se han encargado del estudio de la temporalidad en
la toma de decisiones. La economia experimental ha ganado espacio y reconocimiento dentro
del mundo académico. Su objetivo es demostrar en la préctica cotidiana o en condiciones de
laboratorio (experimentales) todos los supuestos y axiomas que plantea la ciencia econémica.
Sus principales aportes se relacionan con la teoria de juegos.

Otra area del conocimiento asociadas al descuento intertemporal es la neuroeconomia. Dentro
de estos estudios se destacan Manuck ef al. (1998), quienes reconocen los efectos de la
serotonina en la reduccion del descuento inter-temporal. Asimismo, se aprecia que la facilidad
de organizar redes neuronales o el impacto de las emociones inciden en la manera en que se
comporta a lo largo del tiempo los agentes econémicos.

Estudios recientes han abordado la importancia de que los estudiantes universitarios sean
capaces de tomar mejores decisiones financieras. Las investigaciones sefialan que los
estudiantes presentan problemas a la hora de cubrir necesidades de primer orden como
alimentacion, alojamiento y transporte; mientras que existen en Estados Unidos millones de
personas con riesgo de impagos y graves consecuencias financieras a mediano y largo plazo,
causada por sus créditos estudiantiles (Kuan et al., 2025).
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Dentro de las investigaciones que emplean disefios conductuales en las decisiones financieras
en universitarios se encuentra un estudio que resalta la importancia de las intervenciones con
chatbot en la Universidad Estatal de Georgia para facilitar el registro de los estudiantes en un
nuevo periodo escolar, por tanto, un mejor resultado econémico individual e institucional
(Meyer et al., 2023). Mientras que Marx y Lesley (2019) experimentaron con el envio de
recordatorios favorecen mejores resultados financieros para los estudiantes universitarios.

El objetivo de la presente investigaciéon es analizar las preferencias temporales en las
decisiones financieras en una muestra de estudiantes universitarios ecuatorianos. Se emplean
como referentes estudios previos que han descubierto la importancia del nivel de paciencia y
la capacidad de postergar la gratificacion, y su relacion con el éxito en distintas facetas de la
vida como el estudio, las finanzas, la salud, etc.

1.1. Economia conductual, racionalidad humana y autocontrol

La economia conductual plantea que la racionalidad de los agentes econémicos es limitada,
apartandose de los supuestos de la teoria econémica tradicional, que consideraba al agente
econémico como un maximizador de resultados, alejado de influencia del entorno, ajeno a la
influencia de sus emociones y con capacidad ilimitada de optimizacién de sus recursos
cognitivos (Pérez-Martinez y Rodriguez-Ferndndez, 2024).

La concepcion de la racionalidad limitada del agente econémico enfatiza en un grupo de
caracteristicas inherentes a los seres humanos que no eran tomadas en cuenta en el
establecimiento de los supuestos de los modelos de la economia ortodoxa. Dentro de estas
caracteristicas se destacan el cardcter limitado en el procesamiento de la informacién, la
inestabilidad de las preferencias en el tiempo y en distintas situaciones; ademas de la
importancia de las emociones y las influencias sociales en la toma de decisiones (Pérez-
Martinez y Rodriguez-Fernandez, 2024).

El paradigma de la retribucién postergada, propuesto desde la psicologia cognitiva, manifiesta
interesantes resultados en materia de autocontrol y voluntad (Contiggiani, 2012). Su
concepcién y aplicaciéon experimental ha generado un drea de estudio sobre las condiciones
que fomentan la autorregulaciéon y su importancia para obtener resultados superiores a largo
plazo. Uno de los principales resultados es el modelo de interaccion afectiva-deliberativa
(Metcalfe y Mischel, 1999).

La paciencia, en el contexto de las decisiones tomadas por agentes econdémicos, es la
disposicién a posponer ganancias inmediatas a fin de obtener ganancias mayores en el futuro.
La paciencia afecta a muchas decisiones en la vida de las personas, como puede ser la
educacion, la salud, el matrimonio, el ahorro, etc. (Brafias-Garza et al., 2019). Detrds de la
paciencia se oculta la comprension del autocontrol, como funcién psiquica superior que
fomenta una capacidad propiamente humana: escapar a la inmediatez y la impulsividad
propia del comportamiento guiado por los estimulos externos o internos.

O’Donoghue y Rabin (1999, 2001) relacionan la falta de paciencia como sesgo al presente.
Akerlof (1991) ha reconocido esta influencia en las decisiones financieras. “La pérdida en
bienestar social por el sesgo al presente es considerable. Los individuos ahorran una cantidad
subdptima, consumen productos que incrementan su utilidad presente, pero que afectan
adversamente su bienestar futuro” (citado por Moreno y Aguilera, 2017, p. 174). O’'Donoghue
y Rabin (2003, 2006), asi como Gruber y Koszegi (2001) han propuesto imponer impuestos al
“pecado” que les permitan a los individuos internalizar su sesgo al presente.
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1.2. Modelos teéricos explicativos del descuento temporal
1.2.1. El Modelo de Utilidad Descontada

El Modelo de Utilidad Descontada, propuesto por Samuelson en 1937, es considerado el
pionero en cuanto a los estudios de descuento temporal. El modelo tradicional de descuento
estd definido por un conjunto de axiomas, destacando el axioma de estacionariedad, a través
del cual se garantiza que las preferencias temporales son consistentes, es decir, que los
individuos muestran un comportamiento racional en el tiempo.

Sin embargo, este modelo no ha estado exento de criticas. El principal sefialamiento es que el
modelo se encuentra distanciado de la realidad en que los seres humanos realizan las
elecciones y juicios inter-temporales. La principal evidencia es la presencia de fallos y
anomalias sistematicas.

Estas anomalias han sido designadas como: efecto plazo, efecto magnitud, efecto signo, efecto
secuencia, efecto extensiéon o diseminacion y efecto asimetria respecto al aplazamiento-
anticipo. Incluso el descuento hiperbdlico estd incluido en esta serie de anomalias de la
eleccion intertemporal (Read y Loewenstein, 2000).

El descuento exponencial tiene la ventaja de que genera un comportamiento consistente en el
tiempo, lo que facilita el andlisis de las decisiones intertemporales. Sin embargo, los individuos
muchas veces no somos consistentes en el tiempo y cambiamos de parecer de un periodo a
otro, tomamos decisiones de las cuales nos arrepentimos posteriormente y cada periodo
tenemos la tentacién de incrementar la utilidad presente a costa de la utilidad futura (Moreno
y Aguilera, 2017).

Los investigadores Strotz (1956) y Phelps y Pollak (1968) habian demostrado la inconsistencia
de las preferencias con el paso del tiempo. El Modelo de la Utilidad Descontada tiene un
cardcter normativo, ya que define las aspiraciones de funcionamiento del agente econémico
racional, mientras que el modelo de descuento cuasi hiperbolico presenta caracter positivo, ya
que explica el verdadero funcionamiento de los seres humanos interactuando en relaciones
econdmicas.

1.2.2. El Modelo de descuento cuasi-hiperbolico

El Modelo de descuento cuasi-hiperbdlico de Laibson (1997), manifiesta que las preferencias
temporales de los individuos son inconsistentes en el tiempo, lo cual se interpreta como que
las decisiones econdmicas sobre el futuro pueden ser diferentes en la medida en que ese futuro
se acerca o se aleja y no varia de manera constante.

Se introduce un factor de descuento del corto plazo, que va a favorecer las decisiones
inmediatas o mas cercanas en el tiempo, de aquellas mas alejadas. “El orden de las preferencias
entre dos o mas estados del mundo cambia dependiendo del momento en que dichos estados
estén disponibles, incluso si la distancia temporal entre esos estados se mantiene constante”
(Laibson, 1997, p. 20).

En tal medida, las preferencias temporales de los agentes econdmicos no son estables y mucho
menos estaticas, son inconsistentes e impredecibles en el tiempo, se ajustan segin la situacion
concreta de la decision y, de preferencia, estardn sesgadas hacia los beneficios presentes.

Este modelo explica por qué la impaciencia disminuye en las decisiones en la medida que va
transcurriendo el tiempo.
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El agente econémico va a preferir lo inmediato frente a recompensas con esperas mayores. Por
tanto, no es subjetivamente igual esperar un dia hoy que esperar el mismo tiempo dentro de 6
meses.

Desde el punto de vista de los modelos tedricos explicativos del funcionamiento de la
temporalidad en la toma de decisiones se evidencia el reconocimiento de la capacidad limitada
del ser humano para lograr el autocontrol y la postergacién de la gratificaciéon. Con el paso del
tiempo, esta idea ha sido introducida en las distintas investigaciones experimentales, logrando
constatar su existencia en la préctica.

1.3. Resultados de las investigaciones de la paciencia

El experimento del malvavisco o de la golosina, de Walter Mischel, es el experimento mas
conocido en materia de estudio de la paciencia y su relacion con el éxito en otras facetas de la
vida (Mischel, 1958, 1993). En este estudio se asocié que el éxito en la vida personal y
profesional de sujetos en un lapso de 20 afios dependia de la capacidad de autocontrol
demostrada en el experimento.

Oreopoulos (2007) lleg6 a la conclusiéon de que la paciencia estd correlacionada con menores
tasas de abandono, mejores resultados académicos, disciplina y mayor probabilidad de
continuar estudiando en la universidad. Sutter et al (2013) miden la tasa de descuento temporal
y actitudes frente al riesgo en 661 nifios de 10 a 18 afios. Los estudiantes con mayor capacidad
(medidos por su calificacion en matematicas) son mas pacientes. Los autores relacionan estas
preferencias con la disciplina en la escuela, los ahorros, asi como el comportamiento y los
riesgos relacionados con la salud (fumar, beber alcohol, etc.).

Patifio y Gémez (2019) explican la relacién entre las preferencias cuasi-hiperbdlicas y la
procrastinaciéon académica. Chabris et al. (2008) demuestran que la tasa de descuento se
correlaciona débilmente con distintos comportamientos o tendencias no saludables (por
ejemplo, fumar, beber o tener un elevado Indice de Masa Corporal).

Bulley y Pepper (2017) utilizando datos de encuestas de mas de 40 paises, concluyen que la
proporcioén de ciudadanos impacientes, aquellos que eligieron la recompensa mas temprana
en una decision intertemporal, se relaciona negativamente con la esperanza de vida promedio

del pais.

En el ambito laboral existen investigaciones donde se ha medido experimentalmente la
impaciencia y se ha demostrado que esta relacionada con el absentismo y abandono de los
programas de formacién (Burks et al., 2012).

Existen otras pesquisas que han abordado las preferencias intertemporales hacen que las
decisiones no garanticen un adecuado acceso a los recursos econémicos en sectores de la
economia como la ganaderia en México (Leyva-Leon et al., 2019); productores pecuarios de
Africa Occidental (Liebenehm y Waibel, 2014); productores de cafia de aztcar (Mani et al.,
2013); productores de tabaco en Kentucky (Pushkarskaya y Marshall, 2009); pensionados en
Estados Unidos (Brown y Previtero, 2014); la pobreza (Carvalho et al., 2016); problemas de
autocontrol en poblaciéon general (Delaney y Lades, 2017); sector bancario, tarjetas de crédito
(Kuchler y Pagel, 2017; Gill et al., 2018).

En todas las investigaciones mencionadas se ha demostrado la presencia de preferencias a
recibir recompensas inmediatas, afectando el ahorro, la inversién y el uso de las tarjetas de
crédito.
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1.3.1. Otras investigaciones sobre preferencias temporales

Un estudio de la Universidad de Northeastern se demostré el efecto nocivo sobre la
productividad de estudiantes provocado por la procastinaciéon (Morford, 2014). Otras
investigaciones han realizados hallazgos sobre el problema de la gestiéon del tiempo y el
aumento del estrés y la baja productividad (Chu y Choi, 2005).

Mientras que Bisin y Hyndman (2014) y Reuben et al. (2015) realizaron sendas investigaciones
con estudiantes universitarios. “Los individuos procrastinan debido a que tienen preferencias
inconsistentes sesgadas al presente, es decir que buscan satisfacciones inmediatas aun cuando
incurren en costos maés altos después” (Bernal, 2020, p. 2).

Cerrone y Lades (2017) encontraron que los sujetos que mds procrastinan son conscientes de
su sesgo hacia el presente y de sus limitaciones de auto-control, y sin embargo, eligen retrasar
de manera deliberada sus tareas. Giuliano y Sapienza (2020) indica que existe una relacién
positiva entre ambas variables, pero sugiere que retrasar excesivamente la recompensa en el
presente para obtener recompensas en el futuro puede tener efectos relevantes en el bienestar.

2. Metodologia

La investigacion realizada se ajusta al enfoque cuantitativo, debido a que utiliza recoleccién
de datos mediante encuestas y analisis cuantitativo de los mismos para responder la pregunta
de investigacion, hace uso de estadistica, asi como al caracterizar a la muestra y verificar las
hipétesis de la investigacion (Naupas et al., 2014).

La investigacion es de tipo descriptiva y se utiliza un disefio no experimental. La investigacion
descriptiva descubre las variables para fundamentar y medir en el estudio lo cual permite
analizar como es y como se manifiesta el fenémeno o planteamiento y sus componentes
(Hernandez y Mendoza, 2018). El disefio no experimental supone que no es posible aislar una
variable y controlar el efecto de las demads, asi como la seleccién de la muestra no garantizar la
aleatoriedad de los sujetos que la integran.

2.1. Poblacién y muestra

En la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil (ULVR) se considera como
poblacién de estudio la Facultad de Administracion de Empresas y la Facultad de Ciencias
Sociales y Derecho; siendo tomadas en cuenta para el estudio las carreras de Administracién
de Empresas (351 estudiantes, 43.8% de la poblacién), Economia (194 estudiantes, 24.3% de la
poblacién) y Psicologia (255 estudiantes, 31.9% de la poblacién); en las mismas se cuenta con
un total de 800 estudiantes.

Aplicando la férmula del tamafio de la muestra cuando la poblacién es conocida y
considerando en ella un nivel de confianza del 95% y un error del 6%; se sugiere utilizar una
muestra de 201 estudiantes.

Participaron 251 alumnos de las carreras de Administracion de Empresas (110 estudiantes,
43.8% de la muestra), Economia (61 estudiantes, 24.3% de la muestra) y Psicologia (80
estudiantes, 31.9% de la muestra), que accedieron a participar en la investigacién luego de
firmar el consentimiento informado. La técnica de muestreo utilizada fue no probabilistica, de
tipo voluntario; puesto que, los participantes se ofrecieron voluntariamente para participar en
el estudio (Martinez, 2012).
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El muestro no probabilistico voluntario cumple criterios de orden metodolégico y practico. En
primer orden, garantiza el acceso de personas que deseen participar, garantizando que sus
respuestas sean sinceras al no estar obligados a participar. Ademds, permite acceder a un
namero elevado de sujetos dispuestos a participar que brindan su tiempo y disposicién sin
plantear limitaciones a los investigadores. Por tanto, las personas se comprometen a participar
sin la existencia de incentivos.

Las limitaciones fundamentales de este tipo de muestreo se asocian a sus caracteristicas,
normalmente conocen acerca de la importancia de su participacién para la investigacion,
estando mas motivados a participar, pudiendo reportar respuestas mas compatibles con lo
socialmente esperado. Los sesgos de este tipo de muestreo pueden generar respuestas mas
vinculadas a lo que se espera que a lo que se manifiesta realmente.

2.2. Diseiio de la Investigacién

Se utilizé como técnica de investigacién un cuestionario aplicado a través de la plataforma
Google form, la cual a su vez constituye una fuente primaria de informacion. Se aplicaron dos
instrumentos de amplio reconocimiento entre los principales investigadores de la influencia
de las preferencias intertemporales en las decisiones del agente econémico.

La Lista Multiple de Precios (MPL, por sus siglas en inglés) ha sido una técnica muy empleada
en los estudios de preferencias temporales (Brafias-Garza et al., 2019; Espin et al., 2015). Esta
metodologia consiste en un conjunto de decisiones en las que el agente tiene que decidir entre
una cantidad de dinero (C) en un tiempo especifico (t) o una cantidad mayor (C+l) en un
tiempo superior de espera (t+1). La demora del tiempo trae consigo el beneficio de una tasa de
interés por la espera.

Dicho interés aumenta de manera estable haciendo que el sujeto prefiera cambiar la opcién
seleccionada en funciéon del aumento del interés por la demora. Las decisiones son
independientes cada una de ella. Al agente se le presenta una lista con decisiones donde debe
elegir entre el corto plazo y el largo plazo en funcién del beneficio econémico que recibe por
esperar.

Para el procesamiento estadistico se han empleado el anélisis porcentual, la técnica de Chi
Cuadrado de Proporciones y la prueba de Normalidad de Shapiro Wilk, a partir del
estadigrafo SPSS v29.0. Estas pruebas garantizan que el andlisis de los datos obtenidos cuente
con el rigor para plantear los resultados y las conclusiones del estudio.

2.3. Etica y consentimiento informado en la presente investigacién

Para minimizar en el efecto de los sesgos asociados a este tipo de estudio, en relacién con el
tipo de muestreo principalmente, se considera oportuno sefialar que se aplicéd el
consentimiento informado para que los sujetos conozcan que participan voluntariamente y
que pueden salir del estudio sin implicaciones de ningtn tipo.

Los aspectos éticos relacionados con la integridad y manejo de los datos, el anonimato se
garantiza en todo momento a lo largo de la investigaciéon. Otro aspecto asociado a los
elementos metodolégicos radica en la imposibilidad de realizar generalizaciones de los
resultados que supere el alcance de lo que se ha estudiado. De la misma manera se reconoce
de manera explicita que la validez externa de los resultados se encuentra comprometida por
las caracteristicas de la muestra.
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3. Resultados

En la investigacion participaron 251 alumnos; de esta cantidad, 157 estudiantes (62.5%) son de
género femenino, mientras que 94 sujetos son de género masculino (37.5%). Los participantes
tenian una edad promedio de 22.5 afios con una desviacién estdndar muestral de 5.44 afios
(edades algo variadas). La mediana de la edad de los participantes fue de 21 afios. La moda de
la edad es 19 afios. La edad minima de los encuestados fue de 18 afios y la méxima fue de 63
afios; por ende, el rango es de 45 afios. La edad de los participantes agrupada por clases se
muestra en la tabla 1.

Tabla 1.

Edad de los participantes agrupada por clases
Edad Canti(‘:lad de e Porcentaje

estudiantes acumulado

18-22 168 66.9% 66.9%
23 -27 50 19.9% 86.9%
28 - 32 21 8.4% 95.2%
33-37 8 3.2% 98.4%
43 - 47 2 0.8% 99.2%
48 - 52 1 0.4% 99.6%
63 - 67 1 0.4% 100.0%
Total 251 100.0%

Fuente: Elaboracion propia, obtenida con asistencia de SPSS v29.0.

La mayor parte de los encuestados, (59.1%; 149 alumnos), cursan tercer semestre; un 17.1% (43
estudiantes) cursan noveno semestre; le sigue un 16.3% (41 alumnos) que cursan cuarto
semestre; por dltimo, un 5.6% (14 estudiantes) estudia en séptimo semestre y un 1.6% (4
estudiantes) cursan sexto semestre, como se ilustra en la figura 1.

Figura 1.
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Fuente: Elaboracién propia de los autores.
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3.1. Andlisis de los resultados de la aplicacion de la MPL

La aplicacion del cuestionario de la MPL arrojo resultados sobre las preferencias
intertemporales de los participantes. Al realizar una gréfica en un plano cartesiano el
comportamiento de recibir USD 30.00 hoy ante las opciones de recibir USD 30.00 hasta llegar
a USD 48.00 en un mes se presenta una curva con cierta concavidad para las 3 carreras; en el
mismo; la curva denota el cambio de opcién de recibir dinero en el presente a recibir dinero
en el corto plazo. Lo expuesto se ilustra en la figura 2.

Figura 2.

Resultados de la aplicacion de la MIPL por carreras (corto plazo)
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Fuente: Elaboracién propia de los autores.

Se evidencia que, un porcentaje de estudiantes de todas las carreras toman decisiones de
manera irracional en la primera opcién al preferir la misma cantidad de dinero en un plazo de
tiempo mayor. En Psicologia el 15.7% de los encuestados, en Economia el 21.0%, mientras que
el 29.0% de los estudiantes de Administracion de Empresa toman esta decisién irracional.

La mayoria de los estudiantes de las carreras de Administracién de Empresas y Economia
prefieren las opciones de beneficio futuro a partir de una ganancia de USD 4.00; mientras que
en el caso de los estudiantes de Psicologia requieren una mayor cantidad de dinero para
esperar mas tiempo (USD 6.00). Por tanto, los participantes de la carrera de Psicologia
necesitan un incentivo mayor para abandonar la inmediatez de recibir el beneficio.

En el caso de los estudiantes de la carrera de Administracién de Empresas se encuentra que
algunos cambian de preferencias (regresan a su preferencia inicial), aunque aumente la
cantidad de dinero, lo que significa que se viola el principio de invariancia, en el cual plantea
que las personas mantienen sus preferencias a lo largo del tiempo si los beneficios por esperar
se mantienen o se incrementan. En las carreras de Economia y Psicologia se evidencia el mismo
fenémeno, lo cual es un indicio de que se violan las preferencias intertemporales en todas las
carreras.
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En el caso de la segunda parte de la MPL (largo plazo), como se muestra en la figura 3, se
aprecia que se mantiene la presencia de estudiantes en las tres carreras que prefieren recibir la
misma cantidad de dinero seis meses después, lo cual pone de manifiesto un comportamiento
irracional en estos estudiantes: prefieren esperar mas tiempo por obtener la misma cantidad

de dinero. Aunque en todos los casos el nimero de sujetos es menor que en la primera parte
del MPL.

Figura 3.

Resultados de la aplicacion de la MPL por carreras (largo plazo)
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Fuente: elaboracion propia de los autores.

En el caso de la carrera de Administracion de Empresas, mas del 50% de los estudiantes
encuestados prefiri6 la opcion de esperar mas tiempo, cuando la recompensa era de USD 16.00;
mientras que en el caso de Economia la recompensa necesaria era de USD 8.00, asi como en el
caso de los estudiantes de Psicologia prefieren esperar 7 meses por un beneficio de USD 10.00
por encima de lo que obtendrian por esperar un mes (USD 30.00).

3.1.1. Otros hallazgos de la aplicacion de la MPL

Otro hallazgo en la aplicacion del MPL es que existen cambios en las preferencias
intertemporales. En todas las carreras, resulta significativo observar que un grupo de
estudiantes que cambian su decisién aun teniendo mayores beneficios, lo que significa que
existen inconsistencias en sus preferencias intertemporales.

La invariancia se refiere en este caso a que la opciéon de recibir USD 30.00 hoy vaya
disminuyendo paulatinamente y se mantenga dicho comportamiento ante presentar una
oferta de recibir més dinero dentro de un mes. En el caso de la carrera de Administracion de
Empresas los encuestados responden a la opciéon “Recibir USD 30.00 en un mes”
disminuyendo en porcentaje en la medida que aumenta el incentivo econémico.

Esta disminucién paulatina del porcentaje de encuestados que prefieren “Recibir USD 30.00
en un mes” tiene una disrupcién en el “punto de inflexién” con un 51% - 54% de encuestados.
Luego del 51% los encuestados que curiosamente prefieren en un 54% (aumenta) la opcion
“Recibir USD 30.00 en un mes” y luego baja nuevamente a un 50%, 47% y 40%.
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Por estos cambios en la decision se dice que se viola el principio de la invarianza. Patrén similar
se aprecia en los encuestados de las carreras de Economia y Psicologia.

3.2. Andlisis estadistico de los resultados de la aplicacion de la MPL

Las respuestas en las 3 carreras encuestadas son similares. El comportamiento es estiandar.
Estadisticamente las hipétesis nula y alternativa serfan:

- Ho: El porcentaje de encuestados que aceptan recibir un determinado valor hoy son
similares en las carreras de Administracién de Empresas, Economia y Psicologia.

- HI: El porcentaje de encuestados que aceptan recibir un determinado valor hoy son
distintos en las carreras de Administracién de Empresas, Economia y Psicologia.

Para verificar esta hipoétesis, se utiliza la prueba Chi Cuadrado de proporciones (Chi Cuadrado
de Homogeneidad).

Tabla 2.

Prueba de Chi Cuadrado de Proporciones

Significacion asintética

e (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1.329a 2 514
Razon de versimilitud 1.359 2 .507
Asociacion lineal por lineal 471 1 493
N de casos vélidos 300

a. 0 casillas (0.0%) han esperado un recuento menor que 5.
Le recuento minimo esperado es 10.67.

Fuente: elaboracion propia, obtenida con asistencia de SPSS v29.0.

Como el valor p (51.4%) es mayor que nivel de significancia (5%), no se rechaza la hipétesis
nula; por tanto, el porcentaje de encuestados que aceptan recibir un determinado valor hoy es
similar en las carreras de Administracion de Empresas, Economia y Psicologia. La prueba se
verifica también con la hipétesis nula el porcentaje de encuestados que aceptan recibir un
determinado valor dentro de un mes es similares en las carreras de Administracién, Economia
y Psicologia.

Al enfocar el andlisis en el género, buscando establecer resultados al respecto, se concluyen
resultados similares; es decir, los resultados o el comportamiento de los grupos es
préacticamente estdndar. Este resultado apunta a la inexistencia de evidencias para afirmar la
presencia de influencia del género en las preferencias intertemporal.

Por lo tanto, la hipétesis inicial de trabajo sobre la existencia de un cambio en las preferencias
en cuanto a recibir el dinero hoy y a recibir el dinero a futuro, se obtuvo, en todas las carreras
la existencia de cambios, debido a que al aumentar la cantidad de dinero que se ofrece como
beneficio por esperar, la cantidad de alumnos que va cambiando cada vez es mayor. Es cierto,
a la vez, que los grupos muestrales de cada carrera realizaron los cambios en las preferencias
en distintos valores.
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Las hipotesis a probar serian respecto a la invariancia de las decisiones de los estudiantes de
la carrera de Administraciéon de Empresas serian:

- Ho: Existe invariancia en la escala.
- H1: No existe invariancia en la escala.

Para proceder a la verificaciéon del principio de la invariancia, se realiza una comparacién
directa entre las medias y las varianzas de los dos 2 grupos de respuestas “Recibir USD 30.00
en un mes” o “Recibir USD 30.00, USD 32.00, ..., USD 48.00 dentro de 7 meses” para una
carrera determinada. Si ambos estadisticos no difieren, entonces favoreceria la hipétesis de
que existe invariancia.

- Ho: La media del porcentaje de personas que eligen “Recibir USD 30.00 en un mes” no
difieren significativamente de la media del porcentaje de personas que eligen “Recibir
USD 30.00, USD 32.00, ..., USD 48.00 dentro de 7 meses” en la carrera de
Administracion de Empresas.

- H1: La media del porcentaje de personas que eligen “Recibir USD 30.00 en un mes”
difieren significativamente de la media del porcentaje de personas que eligen “Recibir
USD 30.00, USD 32.00, ..., USD 48.00 dentro de 7 meses” en la carrera de
Administracion de Empresas.

En vista de que las pruebas para comparar medias son pruebas paramétricas, para probar las
hipétesis antes expuestas, se procedi6 a verificar la Normalidad con la prueba de Shapiro Wilk
con los porcentajes de las respuestas de los encuestados de la carrera de Administracién de
Empresas ante las alternativas “Recibir USD 30.00 en un mes” o “Recibir USD 30.00, USD 32.00,
..., USD 48.00 dentro de 7 meses”. El valor p (46.8%) fue mayor al nivel de significancia (5%)
en los porcentajes de respuestas “Recibir USD 30.00 en un mes”; por ende, se verifica
Normalidad. Lo propio se obtuvo con las respuestas de los encuestados a las alternativas
“Recibir USD 30.00, USD 32.00, ..., USD 48.00 dentro de 7 meses " en dicha carrera.

Al realizar la comparacion de las medias se obtuvo un valor-p (0.3%) es menor que el nivel de
significancia (5%), se rechaza la hipétesis nula; por ende, la media del porcentaje de personas
que eligen “Recibir USD 30.00 en un mes” difieren significativamente de la media del
porcentaje de personas que eligen “Recibir USD 30.00, USD 32.00, ..., USD 48.00 dentro de 7
meses " en la carrera de Administracion de Empresas.

Resultados similares se obtuvieron en las carreras de Economia y Psicologia, tanto para el corto
como para el largo plazo del MPL. Por tanto, la variacién que se aprecia estadisticamente
muestra la existencia de variaciones en las elecciones de los estudiantes, enfatizando que las
decisiones no se mantienen en el tiempo.

4. Discusion

Desde la perspectiva clasica de la racionalidad humana como maximizadora de los beneficios
y el andlisis objetivo y reflexivo de la informacién proporcionada, se espera que las respuestas
en el MPL cumplieran con los siguientes supuestos:
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- Silas decisiones fueran racionales, en la primera opcién siempre se prefiere la misma
cantidad de dinero en el menor tiempo posible, ya que no existe un incentivo por
esperar, no es necesario postergar la gratificacion, porque no existen beneficios futuros.

- Toda vez que el sujeto prefiera esperar por recibir un incentivo, siempre que ese
incentivo aumente estara dispuesto a esperar el mismo tiempo.

En los resultados se aprecia que no se cumplen estos supuestos planteados. Por un lado, una
cantidad de estudiantes superior al 10% de las tres carreras prefieren esperar mas tiempo sin
recibir beneficios, lo cual es irracional en materia de decisiones financieras.

Tanto en el corto plazo, como a largo plazo existen encuestados que ante la alternativa de
recibir USD 30.00 hoy y recibir USD 30.00 dentro de un mes; algunos responden que prefieren
recibir USD 30.00 dentro de un mes. Asimismo, ante la alternativa de recibir USD 30.00 dentro
de un mes y recibir USD 30.00 dentro de 7 meses, una menor cantidad responde que prefieren
recibir USD 30.00 dentro de 7 meses.

Los resultados a los que arriba la presente investigacion evidencia la presencia del sesgo del
presente y dificultades en el autocontrol de los estudiantes. Kahneman y Frederick (2001);
Tanaka et al. (2010); Can y Erdem (2013) y Carvalho et al. (2016), arribaron a conclusiones
similares, donde los participantes en sus investigaciones presentaron preferencias intuitivas y
sesgo hacia el presente al momento de realizar sus elecciones.

Meier y Sprenger (2010), se encontr6 que los individuos con un comportamiento sesgo hacia
el presente tienen probabilidades significativamente altas de endeudarse con créditos
financieros. Mani et al. (2013) observaron que los productores de cafia en la India, se enfocaban
en situaciones financieras inmediatas, sobre todo cuando los recursos econémicos eran
escasos. Por tanto, se considera necesario que en futuras pesquisas se consideren variables de
tipo socioeconémica que permita discernir la influencia de este indicador en relacién con la
postergacion de la gratificacion.

Las anomalias o inconsistencias se presentan como resultados de estudios empiricos, que no
es considerada en los modelos tedricos y que se basan en el mal funcionamiento de la
racionalidad (Thaler, 1981, 1988; Loewenstein y Thaler, 1989). Se atribuyen principalmente, a
un deficiente procesamiento de la informacion durante la toma de decisiones.

4.1. Implicaciones prdcticas para las politicas educativas

Los resultados, si bien se limitan de manera concreta a este estudio, permiten reflexionar sobre
las implicaciones précticas para las politicas educativas, sobre todo vinculadas al acceso y
endeudamiento de los estudiantes universitarios. El reconocimiento del caracter limitado de
la racionalidad, asi como la naturaleza de las decisiones financieras en ellos contribuye a
valorar la aplicacion de estrategias de disefio conductuales dentro de las politicas ptblicas en
educacion superior.

Las inconsistencias identificadas en las decisiones financieras de los estudiantes universitarios,
asociada a heuristicos y sesgos cognitivos, resaltan la importancia de la aplicacion de politicas
publicas conductuales que mitiguen estas situaciones que afectan las decisiones financieras de
este grupo poblacional.
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4.2. Limitaciones

Dentro del estudio existen ciertas limitantes metodolégicas que se identifican a continuacion.
Debido al tamafio de la muestra en el presente estudio, solamente se pudo comparar
estudiantes de tres carreras, por lo que en investigaciones posteriores seria necesario
diversificar la muestra a otros segmentos de la poblacion general.

Se establece un disefio cuasi-experimental debido a que el estudio involucra una prueba de
eleccién y se realiza en un entorno de campo. Esto quiere decir que no se efectia en un
laboratorio en donde se tienen en control todas las variables. Sin embargo, a pesar de la
limitante de no contar con un control total de variables, este tipo de experimentos de campo
ayudan a explicar el comportamiento real de las personas al encontrarse en su entorno natural
(Cérdenas, 2004).

En la prueba de eleccion del presente estudio se utilizaron recompensas monetarias
hipotéticas. Si bien es cierto, la limitante de no utilizar recompensas reales puede afectar la
eleccion de los participantes. Sin embargo, Locey et al. (2011) en su estudio mencionan que se
pueden obtener los mismos resultados tanto para las recompensas reales como para las
hipotéticas, por lo tanto, los experimentos con recompensas hipotéticas se pueden aplicar al
comportamiento de la vida cotidiana.

Futuras investigaciones podrian realizar un estudio considerando mas carreras de la
universidad para verificar este tipo de decisiones intertemporales en estudiantes
universitarios. Ademas, en lossubgrupos de la muestra se pudiera profundizar en indicadores
socioecondmicos.

5. Conclusiones

Los resultados obtenidos son similares en los tres grupos de alumnos analizados. Por tanto,
no se ha podido establecer que existan diferencias en las decisiones temporales basadas en la
carrera que estudian los sujetos que participaron en la investigacién. Tampoco se encontraron
diferencias en cuanto al género a la hora de realizar el descuento temporal.

En todos los grupos se encontré que existen sujetos que actian de manera irracional ante la
primera decision de recibir la misma cantidad de dinero, esperando més tiempo. Esta realidad
coincide con lo encontrado en varias investigaciones previas y que se sustenta en el principio
de la racionalidad limitada o acotada, en la cual los sujetos toman decisiones en las que no
siempre lograr los mayores beneficios.

En todos los grupos se evidencié la existencia de personas que, aunque han preferido
postergar la gratificacion ante un beneficio mayor, en la decisién siguiente con un beneficio
mayor, vuelven a sufrir el sesgo del presente y prefieren beneficios a corto plazo. Este hallazgo
consolida laidea de que los sujetos no mantienen sus preferencias a lo largo del tiempo, incluso
al aumentar los beneficios.
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