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Resumen

Introduccién: En la actualidad, uno de los principales desafios humanitarios que enfrenta la
poblacion mundial es la migraciéon y el desplazamiento forzado. El objetivo de este estudio es
visibilizar las narrativas migratorias de las personas LGBTIQ+ que utilizan a Ecuador como
pais de transito o residencia. Metodologia: Bajo un disefio fenomenolégico-hermenéutico y un
muestreo no probabilistico intencional, se recopilaron relatos de vida mediante entrevistas
semiestructuradas. La codificacién tematica se desarroll6 a partir de un enfoque inductivo y
contd con la asistencia del software Taguette, lo que permitié la generacién de cuatro
categorias de andlisis: migracion forzada, discriminacién laboral, esfera familiar y practicas de
subsistencia. Resultados: Se evidencia que las principales causas de abandono del hogar estan
relacionadas con amenazas provenientes de grupos armados insurgentes, asi como el rechazo
familiar vinculado a la orientacién sexual o la identidad de género. Discusién: En la mayoria
de los estudios, el desplazamiento forzado y la ruptura afectiva son caracteristicas
convergentes entre los migrantes que forman parte de colectivos LGTBIQ+. Conclusiones:

1 Autor Correspondiente: Cristobal Lalangui Campoverde. Universidad Técnica de Cotopaxi (Ecuador).
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Este desplazamiento intempestivo es interpretado como una oportunidad para cuestionar la
hegemonia de la estructura heteronormativa, a través de procesos de apropiacion y
reconfiguracién del espacio publico.

Palabras clave: Disidencia; Ecuador; interseccionalidad; heteronormatividad; LGBTIQ+;
migrantes; movilidad humana; narrativas.

Abstract

Introduction: Currently, one of the main humanitarian challenges facing the world's
population is migration and forced displacement. The objective of this study is to highlight the
migration narratives of LGBTIQ+ people who use Ecuador as a country of transit or residence.
Methodology: Using a phenomenological-hermeneutic design and intentional non-
probabilistic sampling, life stories were collected through semi-structured interviews.
Thematic coding was developed using an inductive approach and with the assistance of
Taguette software, which allowed for the generation of four categories of analysis: forced
migration, labor discrimination, family sphere, and subsistence practices. Results: It is clear
that the main causes of leaving home are related to threats from armed insurgent groups, as
well as family rejection linked to sexual orientation or gender identity. Discussions: In most
studies, forced displacement and emotional rupture are converging characteristics among
migrants who are part of LGTBIQ+ communities. Conclusions: This untimely displacement is
interpreted as an opportunity to question the hegemony of the heteronormative structure
through processes of appropriation and reconfiguration of public space.

Keywords: Dissent; Ecuador; intersectionality; heteronormativity; LGBTIQ+; migrants;
human mobility; narratives.

1. Introduccion

En la actualidad, uno de los principales desafios humanitarios que enfrenta la poblacién
mundial es la migracion y el desplazamiento forzado. A escala global, el nimero de migrantes
asciende a 218.000.000 (Organizacion Internacional para las Migraciones, 2025). Por tanto, este
fenémeno se ha convertido en un problema estructural que origina transformaciones en el
comportamiento social (Marquez-Olmos, 2021; Reinoso-Cataldo et al., 2025). Situacién que
tiene su origen, en gran medida, en la estructura de la sociedad actual, dada la injusticia y la
inequidad (Celis-Sanchez y Aierdi-Urraza, 2015; Gil-Espinosa, 2023). Incluso, se vincula con
contextos de coaccién por el crimen organizado o enfrentamientos bélicos (Jaimes-Villamizar,
2014; Sanz y Valenzuela, 2016).

En el 2023, un estudio realizado en todos los paises del mundo por la oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidad para los Refugiados (ACNUR), sustenta que habia
117.300.000 de desplazados, que dejaron su lugar de origen por actos de violencia estructural.
La movilidad humana no es un fenémeno nuevo, sin embargo, en los taltimos afios, las mujeres
han sido victimas de un crecimiento exponencial, enfrentandose a una serie de desafios en el
proceso de movilizacién, generando mayor impacto social (Herrera, 2002).

Cada experiencia es distinta debido a los procesos de adaptacion en los cambios de residencia,
el mercado laboral y las relaciones sociales que definen al migrante como sujeto social (Paz-
Noguera et al., 2021). Por eso, al existir desigualdad de género, se incrementa la probabilidad
de sufrir violaciones de derechos humanos que, afectan principalmente a nifias y mujeres
(Portal de Datos sobre Migracion, 2025).
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Esta situacion no es ajena para los colectivos LGBTIQ+ (lesbianas, gays, travestis, transexuales,
transgénero, bisexuales, intersexuales, queer y otras diversidades sexuales y de género), en
particular, porque en muchos paises la estigmatizacion y la segregaciéon no han desaparecido
(Alvarez-Rodriguez, 2019). De hecho, la sociedad usa estos prejuicios como parte identitaria
de la “clase social”, decidiendo cémo deben actuar los individuos con relacion a su orientacion
sexual, a fin de mantener y reproducir el paradigma heteronormativo (Magliano, 2015;
Pantoja-Bohorquez, et al., 2020).

Cuando se realizan desplazamientos forzados, este grupo social, crea y utiliza estrategias
migratorias que sirven de proteccion integral y libertaria, derivadas de la interseccionalidad
opresora y la percepciéon cruzada o imbricada en las relaciones de poder (Viveros-Vigoya,
2016). Sin embargo, para garantizar su vida e ingresar en la nueva dimensién social utilizan
nuevas dinamicas de (in)visibilidad, con relacién a su identidad sexo-genérica (Theodoro et
al., 2020).

La invisibilidad histérica desencadené en formas distintas de violencia que contribuyeron a
su marginacion, recibiendo la etiqueta de “personas no normativas” (Borja-Gonzalo). Entre los
agentes que consolidaron esa frontera simbdlica aparecen los medios de comunicacion que, al
generar narrativas migratorias centradas en la figura heterosexual, reforzaron estereotipos
como “hombre migrante”, eliminando la pluralidad de identidades presentes en la movilidad
humana (Extremo-Martin, 2025).

Asi, ejercer el derecho de la ciudadania para el reconocimiento y la transformacién social
quedé en una utopia, dado que enfrentan una serie de desafios que oscilan entre la segregacion
social, la imposibilidad de acceder a determinados servicios y la falta de oportunidades
laborales (Marquez-Olmos, 2021; Sharifi-Ahmadipour et al., 2024; Saltos-Sanchez, 2024). Pero,
como todo proceso cultural, desde el mismo escenario excluyente, han creado destrezas de
resistencia y apropiacién social (Theodoro et al., 2020; Nessa, 2024), utilizando los espacios
publicos para la realizacién de actividades propias de la economia informal con el objetivo de
generar fuentes de subsistencia (Jerena-Montiel, 2021).

A estos factores, se suma la ausencia de datos estadisticos que identifiquen a las personas
LGTBIQ+ dentro del desarrollo migratorio, lo que profundiza su (in)visibilidad tanto en
ambitos epistemoldgicos, como en los procesos de politicas publicas, causando inconvenientes
en conocer sus necesidades particulares (Stang et al., 2023). En Ecuador, a pesar de tener
compromisos internacionales sobre los derechos humanos y la diversidad sexual, se siguen
marginalizando los trayectos no convencionales dentro de la migracion.

Existen cifras disponibles que atin son limitadas y que a nivel institucional no encuentran
mecanismos para registrar a migrantes con identidad sexo-genérica (Ministerio de la Mujer y
Derechos Humanos, 2025). Esta situacion impide que se amplié el espectro experiencial a
través de historias sobre su identidad y los procesos de movilidad que han tenido que
experimentar (Eguiguren, 2017).

Por tanto, la narrativa humana emerge como un medio contrahegemoénico para transmitir
emociones y contradecir un discurso enmarcado en lo institucional que, generalmente se aleja
de la realidad inherente al interlocutor. El relato se acopla a una estructura causal, y en un
tiempo determinado de exposicion, dibuja la realidad en la que creci6é como parte de la cultura
y sociedad a la que pertenece (Ordéfiez-Revelo, 2018).
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De modo que, se presenta como un muro subyacente, siendo un método que da forma y
coherencia a las historias que se cuentan, empleando orden y significado a los acontecimientos
que dejan de ser superficiales para adoptar una condicién ontolégica que define la forma de
ser, existir y actuar (Ruiz-Mufoz y Alvarez-Gil, 2023). En este proceso, la narrativa se convierte
en un puente que conecta al interlocutor con la audiencia, permitiendo compartir y
comprender aspectos que se creian como conocimientos verdaderos y absolutos
(Polkinghorne, 1988; Dominguez y Herrera, 2013).

En el caso de los migrantes, crean un discurso alternativo que brinda una visién diferente al
discurso establecido y legitimado a nivel social, como efecto, se genera un campo de
enfrentamiento discursivo por el deseo que le antecede al narrador en la nueva produccién de
discursos, para reducir el campo de accién y participacién de otros relatos (Foucault, 2005).

Cada experiencia contada proporciona una comprensién mas humana y cercana sobre las
condiciones adversas a la realidad social, demostrando procesos de resistencia y
transformacién (Nufiez-Puente y Fernandez-Romero, 2017; Guevara-Perea y Candén-Mena,
2024). Hay una narrativa porque se cuentan historias que, se derivan de experiencias
personales como los viajes, la amistad, la vejez o la soledad (Olaizola, 2022). Esto refuerza la
idea de que las historias pueden reparar traumas emocionales, ya que al materializar el pasado
no solo existe el recuerdo, sino, se escucha la voz de quienes fueron silenciados, evitando asi
que sea olvidado y tenga un lugar en la historia colectiva (Miiller, 2022).

La articulaciéon de un relato sustentado en la simbiosis social (Verén, 1993), posibilita la
emergencia de nuevas narrativas que contribuyen a la construccion de identidades
compartidas, fortaleciendo el poder cultural y el sentido de pertenencia a una comunidad,
producto de la configuracion histérica y social del tejido colectivo, que no habia logrado
proyectarse debido a la falta de interés por parte de los agentes “oficiales” de difusion
(Guevara-Perea y Candén-Mena, 2024).

En este contexto, aparece como agente no gubernamental, la organizacién Didlogo Diverso,
como un espacio en relacién con la defensa de los derechos de personas migrantes y
desplazados pertenecientes a la comunidad LGTBIQ+ que se encuentran en Ecuador. Fue
fundada en 2018 con el objetivo de promover procesos democraticos para la poblacion en
situacion vulnerable. En la actualidad, han brindado asistencia a mas de 20.000 personas,
abordando problematicas relacionadas con interseccionalidad, movilidad y diversidad sexual.
Asimismo, implementaron el proyecto “Mi casa fuera de casa” enfocado en colectivos
LGTBIQ+ migrantes. Esta iniciativa, sumado a los afios de asistencia legal y psicoldgica, ha
posibilitado la recopilacién de informacién sobre las condiciones de vida de este segmento
poblacional, creando métodos de sensibilizaciéon para las instituciones ptublicas que se
relacionan con el fenémeno migratorio (Viteri et al., 2020).

Por tanto, este estudio tiene como objetivo central visibilizar las narrativas migratorias de las
personas LGBTIQ+ que asisten a la organizacion Didlogo Diverso, con énfasis en sus
experiencias, estrategias de resistencia y procesos de subjetivacion en contextos de movilidad
humana. Mas aan, por la carencia de contextualizacién en los datos estadisticos institucionales
sobre migracién, particularmente en relacién con quienes utilizan a Ecuador como pais de
transito o residencia. Asi pues, se proponen los siguientes objetivos especificos para
operacionalizar la investigacion:

Determinar las categorias de andlisis que permitan comprender los principales ejes narrativos
presentes en las experiencias migratorias de las personas LGBTIQ+.
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Describir las vivencias vinculadas a los procesos migratorios, enfocindose en la configuracion
de la identidad y orientacion de género.

Indagar desde una perspectiva comparativa las estrategias de subsistencia y resistencia que
despliegan en los espacios publicos y comunitarios, como respuesta a situaciones de
discriminacién o incivilizacién.

Desde el &mbito académico y comunicacional, este estudio adquiere su grado de importancia
debido a la exploracién minima entre el campo de la migraciéon, la comunicacién y las
disidencias sexo-genéricas en Ecuador. Lo que posibilita a través del analisis exploratorio,
comprender las vivencias migratorias de las personas LGTBIQ+ cuando han tenido que migrar
de sus hogares originales por motivos politicos, econémicos o sociales y enfrentar violencia,
discriminacién y exclusion sistematica.

Por ende, el andlisis comunicacional desde los relatos sobre la migracién no solo lleva al
sendero del movimiento geogréfico, sino, a la visibilidad de la identidad en las dindmicas de
la invisibilidad. Para ello, la difusién de narrativas sobre resiliencia y resistencia dentro de una
sociedad estigmatizada permite contrarrestar y repensar la esfera heteronormativa a través de
las historias migratorias.

2. Metodologia

Este estudio se inscribe en el paradigma cualitativo (Guerrero-Bejarano, 2016), con un enfoque
fenomenoloégico-hermenéutico (Roman-Acosta, 2024), puesto que no se busca la
representatividad estadistica (Salazar-Escorcia, 2020), sino comprender la realidad social de
las personas migrantes LGBTIQ+ en situacion de vulnerabilidad a través de las percepciones
individuales, para construir criterios que validen el conocimiento en funcién de lo que se
estudia (Creswell & Poth, 2016). Como técnica se empleé la entrevista semiestructurada con el
proposito de indagar en las opiniones de los individuos, reconociendo creencias, miedos,
esperanzas y experiencias (Ibarra-Séiz et al., 2023; Babativa-Salamanca et al., 2024).

El trabajo se desarroll6 en la Organizacion No Gubernamental Didlogo Diverso, con sede en
Quito. Se selecciond a esta institucion por su papel pionero a nivel nacional en la promocién y
defensa de los derechos de la poblacion LGBTIQ+ en situacién de movilidad humana. Entre
los servicios que ofrece se incluyen atencién psicosocial, asesoria legal, asistencia médica y
programas de integracion comunitaria (Didlogo Diverso, 2025).

Cabe destacar que el foco del estudio no fue la organizacién en si misma, sino las personas
migrantes que asistieron a este espacio en busca de apoyo institucional, por tanto, se constituye
en un entorno estratégico dado que congrega diversas trayectorias migratorias, especialmente
de personas que han vivido procesos de vulnerabilidad, discriminacién y se autoidentifican
como parte de los colectivos sexo-genéricos diversos.

Las visitas de campo se realizaron los martes y jueves durante los meses de marzo y abril de
2025. Se opt6 por este periodo debido a la alta afluencia de personas migrantes, coincidiendo
con la programacion de asesorias técnicas y actividades de atencién integral. Circunstancia
que permitié un mayor acercamiento a participantes potenciales, optimizando el proceso de
recoleccion de datos en términos de disponibilidad, diversidad de perfiles y riqueza
testimonial.
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Asi, para determinar la poblacion entrevistada, se emple6 la técnica de muestreo no
probabilistico intencional o dirigido, como parte de las técnicas cualitativas (Malterud et al.,
2016; Campbell et al., 2020; Stratton, 2024), priorizando el campo narrativo, sobre la cantidad,
con el fin de comprender las experiencias personales alrededor de los procesos migratorios
(Hennink et al., 2016). Como efecto, los criterios de inclusiéon fueron:

- Disponibilidad de tiempo para participar en la entrevista.

- Consentimiento informado y participacién voluntaria.

- Citas previamente coordinadas con la organizacién, como parte del proceso
institucional.

- Accesibilidad logistica en el momento del trabajo de campo.

- Pertenencia a la comunidad LGBTIQ+ y experiencia de movilidad humana en contexto
de vulnerabilidad.

- Capacidad y disposiciéon para compartir relatos personales significativos.
Tabla 1.

Poblacion entrevistada

N.° Seudénimo Edad Procedencia Residencia Diversidad sexo-genérica
01 Carolina 33 Venezuela Quito Lesbiana
02 Talia 35 Ecuador Quito Gay

03 Carlos 40 Ecuador Quito Gay

04 Sofia 28 Colombia Quito Lesbiana
05 Luis 27 Colombia Quito Gay

06 Eddy 30 Venezuela Quito Gay

07 Antonio 34 Venezuela Quito Gay

08 Monica 33 Venezuela Quito Transgénero
09 Johana 29 Venezuela Quito Lesbiana
10 Lusmery 40 Venezuela Quito Lesbiana
11 Sonia 37 Colombia Quito Transgénero

Fuente: *Se utiliza el seudénimo por pedido de los entrevistados. Elaboracion propia (2025).

La seleccion de los 11 entrevistados se justificé a partir del principio de saturacién analitica
que apareci6 cuando los relatos empezaron a mostrar tautologias narrativas y no emergieron
nuevos contenidos relevantes para ampliar las categorias o profundizar en los objetivos del
estudio (Hennink et al., 2016; Saunders et al., 2017). La duracién promedio de las entrevistas
sobrepasaron los 30 minutos, fueron grabadas y transcritas utilizando la funcién de
reconocimiento de voz de Google Documentos.

Posteriormente, para el procesamiento de los textos se utilizé el software Taguette, una
herramienta de cédigo abierto disehada para investigacién cualitativa (Rampin y Rampin,
2021). Por tanto, se aplicé un enfoque inductivo, lo que permiti6 la emergencia de categorias
empiricas a partir del andlisis sistematico y comparativo de las entrevistas (Theophilus, 2018;
Naeem et al., 2023).

Este procedimiento facilit6 la identificaciéon de cuatro categorias centrales que guiaron los
hallazgos del estudio:
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Discriminacién laboral: experiencias de rechazo en el ambito laboral por orientacion sexual o
identidad de género.

Migracion forzada: desplazamiento motivado por amenazas externas, violencia o crisis
estructurales.

Esfera familiar: rechazo o aceptaciéon familiar frente a la identidad sexual o la identidad de
género.

Précticas de subsistencia: Estrategias econémicas, sociales y emocionales para enfrentar
contextos de exclusion y precariedad.

3. Resultados

Figura 1.

Distribucion proporcional por categorias de andlisis

B Discriminacién laboral
m Practicas de subsistencia

m Esfera familiar

W Migracion forzada
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fuente: Elaboracién propia (2025).

Tal y como se observa en la figura 1, las categorias mas recurrentes en funcién de lo que
expresaron los entrevistados, tienen que ver con la migracién forzada (32,5%), seguido de la
esfera familiar (29,2%), lo que refleja que cada experiencia migratoria LGBTIQ+ esta
atravesada por procesos de desplazamiento ajenos a un deseo individual. En términos
generales, se ven obligados a dejar su pais por declive econémico, violacién de derechos y
amenazas externas que ponen en riesgo su vida y dignidad. A su vez, desde el espacio familiar
aparece el rechazo debido a su orientacién sexual, adquiriendo una nueva razén para migrar.

Sin embargo, a partir de esas emociones negativas, surgen nuevas formas de resiliencia que
proporcionan procesos de reconfiguracién identitaria. En tercer y cuarto lugar, aparecen
précticas de subsistencia (27%) y discriminacién laboral (22%), aspectos que se correlacionan
como el empleo informal y el emprendimiento, a causa de la hostilidad y prejuicios sociales.
Con el fin de propiciar una interpretacién y un andlisis mds inmersivo, se hilvano el contenido
de las entrevistas dentro del marco de las cuatro categorias, definidas como unidades de
analisis.
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3.1. Migracion Forzada

La movilidad humana de los colectivos LGTBIQ+, se fundamenta en las amenazas, apoyo
inexistente de las autoridades y riesgos asociados con grupos insurgentes armados: “En
Colombia hay grupos como las guerrillas querian apoderarse de mi pueblo y que la gente
trabajara para ellos informéndoles sobre el ejército o cosas raras. Mataron a algunos de los tios
de mi expareja. Preferimos huir” (Sofia, comunicacién personal, 2025). “Yo sali de Colombia
para protegernos de las guerrillas. Por la cercania y porque era més accesible, entonces
optamos por Ecuador. Tuvimos que empezar de nuevo aqui. Ha sido muy duro” (Luis,
comunicacién personal, 2025).

La amenaza armada y el despojo territorial impactan con mayor dureza cuando se suman a
otros factores de exclusion, como la falta de redes familiares de apoyo, la discriminacién en los
espacios de refugio o el acceso limitado a recursos para la reconstrucciéon de la vida en un
nuevo territorio. Igualmente, los testimonios no solo se relacionan con una violencia externa
ejercida por actores armados, sino con todo el proceso que implica el proceso migratorio. La
migracion, en este sentido, se vuelve un acto de proteccién frente a la violencia intencional, lo
que implica una btsqueda de reconstruccién individual en el desplazamiento que impone el
conflicto.

Ademés de lo anterior, el campo econémico circunscrito a diferentes factores sociales, aparece
como otra razén que desencadena en la movilidad forzada: “Estaba embarazada y no tenia
paras la leche ni panales, ademds habia que hacer largas colas para comprarlos” (Carolina,
comunicaciéon personal, 2025). “Alld en Venezuela, te dicen cosas como que tienes que
parecerte mdas a una mujer "real", para que cobres bien. Entonces, todo eso también me afect6
y fue parte de mi decision de migrar” (Mdénica, comunicacién personal, 2025).

Este tipo de narrativas revelan que muchas personas migran porque sus espacios geograficos
resultan insostenibles, hostiles o directamente violentos. La salida del pais o del nicleo
familiar no se presenta como un deseo anhelado, sino como una necesidad urgente frente a
contextos de exclusiéon estructural, simbolica y familiar.

A lolargo de todos los extractos de las entrevistas, se repiten patrones que configuran una idea
compleja de lo que significa la migracién forzada, dado que alejarse del territorio, no solo
representa una ruptura con el campo fisico, sino emocional y subjetivo. Por tal motivo, la
migracion adopta una estrategia de resistencia frente a una esfera que deberia ser cercana e
incluyente. Si bien, estas decisiones se presentan en contextos sensibles, también implican una
nueva afirmacién personal, en el sentido de que cada historia se vislumbra en el deseo de
habitar un lugar donde sea posible reconstruirse de manera individual y social.

3.2. Esfera familiar

El rechazo familiar emerge ante la transicion de género, provocando una ruptura profunda:
“Yo empecé a trabajar y simplemente me fui. Nunca me tomaban en cuenta para reuniones
familiares, paseos o actividades, nunca me llamaban. Creo que se avergonzaban de mi. Todo
eso me impuls6 a seguir mi propio camino” (Sonia, comunicacién personal, 2025). “Desde los
13 afios, mi hermano mayor me decia que si era gay, no podia vivir en mi casa. Mi familia era
muy religiosa, catdlica, entonces sentfa que estar con un hombre estaba mal” (Eddy,
comunicacion personal, 2025). “Yo desde nifio me sentia mujer. Me sentia mal cuando estaba
con mis hermanos porque me gustaba jugar con mufiecas, yo sabia tejer y todo lo que hace una
nifia, pero mi padre me puso al psicélogo” (Talia, comunicacion personal, 2025).
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La falta de aceptacion dentro de circulo familiar, se manifiesta como un signo de violencia
intima o una expulsién simbdlica, es decir, se acttia como si no existiera, desplazando la
representacion familiar y el reconocimiento en secreto. Estos vinculos no siempre se
desarrollan de la misma forma, en vista de que cada historia es particular y los procesos de
resignificacion que implica aceptar la diversidad sexual se caracterizan por la parcialidad: “ Al
principio fue muy dificil porque mi mama no me aceptaba, se negaba rotundamente, al igual
que mis hermanas. Mi mama, todavia tiene la esperanza de que cambie” (Luis, comunicacién
personal, 2025). “Algunos tios y mi papa no me aceptan. Pero bueno, yo trato de no prestarle
atencién a eso. Lo que me importa es lo que piensen mi mama” (Moénica, comunicacion
personal, 2025).

Como se ejemplifica, la violencia en su generalidad no es explicita o fisica, sino que muchas
veces se manifiesta a través del rechazo emocional, la exclusién simbolica y la negacién del
reconocimiento dentro del propio escenario familiar, que es el muro de contencién emocional.
El no ser llamado, no ser incluido en actividades o ser considerado motivo de vergtienza, son
elementos que adquieren una forma de violencia silenciosa a nivel estructural. Ademas, se
refleja como la orientacion sexual y la identidad de género son aludidas desde edades muy
tempranas por mecanismos de correccion y castigo. De tal modo, la familia no solo acttia como
transmisora de estas normas establecidas, sino en el brazo ejecutor, reproduciendo
comportamientos religiosos, morales o culturales que legitiman el discurso oficial de la
exclusiéon social.

3.3. Discriminacién Laboral

La problemética de encontrar empleo en Ecuador no solo se vincula con la ausencia de
documentos, sino con los sistemas de exclusion como: edad, orientacion sexual, identidad de
género y nacionalidad. “Por supuesto, a la hora de buscar trabajo, es dificil. Por ejemplo, ayer
fui a ver un puesto y me preguntaron mi edad. Cuando dije 33, me dijeron: ;33? La sefiorita
del aviso dijo: con esa edad, es dificil” (Carolina, comunicacion personal, 2025). “No me dan
razones, pero siento que es por ser gay. En ocasiones he renunciado porque el ambiente se
vuelve tenso. En otras experiencias me decian que iba a llamar, pero nunca me llamaban”
(Antonio, comunicacién personal, 2025). Este tipo de rechazo, que muchas veces no se da de
forma explicita, refleja los campos subterraneos que mantienen las instituciones sobre la
discriminacién laboral.

De modo que, migrar sin tener acceso a un trabajo representa una situacién compleja: “Si estas
irregular, es peor, porque si trabajas en una peluqueria y no tienes papeles, te pagan la mitad
o menos de lo que le pagan a una persona con documentos, entonces la situacion es dificil”
(Carlos, comunicacién personal, 2025). “Las mujeres trans, estamos mds expuestas, porque
muchas veces dependemos directamente de este trabajo para vivir, solo se logra atender a un
cliente al dia, y eso no alcanza para cubrir los gastos como el arriendo o el internet” (Ménica,
comunicacién personal, 2025). Las opciones laborales suelen aplicar un trato diferenciado y
desfavorable para los migrantes, por lo que se exponen a situaciones en donde se aumenta la
explotacion laboral. Lejos de ser un lugar que integre y favorezca, se transforma en un lugar
de rechazo social: “Varias veces cuando decia que era colombiano, las personas desconfiaban.
Me han dicho cosas como: ustedes los colombianos vienen a hacer dafio. Hay mucho prejuicio”
(Luis, comunicacién personal, 2025).

En definitiva, todos los elementos relacionados con la situaciéon migratoria irregular, se
transforman en barreras explicitas e implicitas que impiden la insercion laboral en condiciones
adecuadas.
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En particular, la informalidad expone a estas personas a una mayor explotacién o salarios
reducidos de manera superlativa, dado que la migracién no solo implica el desarraigo, sino
también una inserciéon en sistemas laborales que reproducen desigualdades y jerarquias
basadas en la nacionalidad y la identidad de género u orientacién sexual.

3.4. Prdcticas subsistencia

Frente a los entornos excluyentes o discriminatorios que se analizd, las personas LGTBIQ+ al
migrar desarrollan multiples estrategias de supervivencia: “Yo trabajo fuerte vendiendo agua
en la calle. Por la noche yo me voy a la Basilica y ahi me dan la comida, porque lo que gano es
muy poco” (Lusmery, comunicaciéon personal, 2025). “O sea, ahorita no hay trabajo,
documentos no tengo. Aja. No aproveché cuando estaban dando los documentos porque era
mucha gente la que los pedia. Yo trabajo de forma independiente, vendo empanadas y arepas”
(Johana, comunicaciéon personal, 2025). “Vendo tortilla espafiola, arepa colombiana,
empanadas y café. También tengo otros puntos de venta los domingos y martes con eso pago
mi alquiler” (Sonia, comunicacién personal).

El trabajo informal no solo es un ingreso, evoluciona en una manera de apropiacioén territorial,
dada la relacién con aspiraciones de autodeterminaciéon y estabilidad: “Quiero montar un
negocio, yo sé hacer postres, las empanadas venezolanas. Me gusta mucho trabajar con comida
y dulce. Pienso hacerlo algo chiquitito, empezar con mini empanadas, mis cosas y aparte en la
tarde con los mini dulce” (Eddy, comunicacién personal, 2025). “Yo trabajaba como estilista,
pero no me alcanzaba, entonces ahora ayudo a dos personas, al hijo y a la nieta los atiendo,
recibo a la nifia cuando viene de la escuela, y hago lo que se necesita en la casa” (Talia,
comunicacién personal, 2025).

A pesar de que las condiciones laborales que son precarizadas, existe un despliegue de
acciones para prolongar sus vidas en medio de la exclusién social. Lo que significa que, la
economia informal representada en las ventas ambulantes, la cocina callejera, los servicios
domeésticos o el trabajo independiente, simbolizan modelos de resistencia y subsistencia.
Aunque estos oficios permiten cierta autonomia y flexibilidad, también reflejan la ausencia de
garantias laborales, seguridad social y estabilidad econémica.

4. Discusion

En la mayoria de los estudios, el desplazamiento forzado y la ruptura afectiva son
caracteristicas convergentes entre los migrantes que forman parte de colectivos LGTBIQ+. Por
tanto, esta situacién no es exclusiva en el ambito ecuatoriano, se replica a nivel global. La
carencia de participacion ciudadana y empatia son elementos de una realidad dicotémica que,
se constituye por una estructura discriminatoria, reforzando dinamicas de invisibilizacion
durante las etapas de migracién e, incluso en el proceso de adaptacion (Theodoro., et al 2020).

De manera que los resultados inherentes a este estudio, se relacionan con lo planteado por
Garcia-Diaz (2016), en particular sobre la migracion interna trans femenina en Ecuador,
resaltando que el desplazamiento, representa una ruptura con las normas que se establecen
desde el género. El hecho de alterar la expresién sexual hegemonica, hace que la sociedad
separe y rechace las diferencias biol6gicas a nivel corporal, como consecuencia, emerge una
sexualidad disidente. Por tal razén, se considera que el afecto-sexual, corresponde a un factor
clave en los procesos de movilidad humana, para comprender las experiencias, derechos y
necesidades de este grupo social.
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En investigaciones posteriores, Martinez-Leguizamo (2022), centra su anélisis en el exilio
colombiano basado en la autobiografia de un activista perteneciente al colectivo LGTBIQ+. Su
reflexiéon gira alrededor del término “sexi-lio”, afirmando que la expulsién forzada se
desarrolla por motivos de identidad de género. Asi, para este autor, las personas exiliadas no
solo buscan una proteccion fisica, sino una reconstruccién emocional y politica en su nuevo
entorno. Aspecto que se articulan con las experiencias expuestas en los parrafos de los
resultados inherentes a este estudio, donde los relatos adquieren formas de denuncia, en
relacién al rechazo familiar, la violencia y la marginacién social.

Por su parte, Lessa (2024) inclina su anélisis en migrantes brasilefios que viven en Europa,
resaltando las historias de vida para reconstruir vinculos de seguridad y refugio simbdlico a
nivel social. En este contexto, se mantiene una correlacién con los migrantes LGTBIQ+ que han
llegado a Ecuador, pues a través de las narrativas personales, se cuestionan los discursos
hegemonicos y un espacio dentro de la sociedad.

Entre la principal limitacion de esta investigacién, se encuentra la temporalidad del analisis
circunscrito entre marzo y abril de 2025. Ademés, la seleccion se limité a migrantes de paises
como Ecuador, Colombia y Venezuela. Por tanto, se recomienda que futuras investigaciones
dirijan su interés hacia otros sectores poblacionales a través de estudios longitudinales e
interseccionales que consideren otros meses y nacionalidades.

5. Conclusiones

Las experiencias narrativas de las personas migrantes LGTBIQ+ en Ecuador, especialmente
aquellas procedentes de Venezuela y Colombia, ponen en evidencia que la migraciéon no
obedece tinicamente a causas econdmicas. Més bien, la presencia de amenazas por parte de
actores armados y el rechazo en el entorno familiar, emergen como factores claves y criticos
que impulsan no solo el desplazamiento territorial, sino una profunda reconfiguracién
identitaria en contextos ajenos a su lugar de origen.

Frente a la dindmica de invisibilidad social por parte del sector mediético, el Estado y los
diversos agentes sociales en el proceso migratorio, aparecen las narrativas migratorias como
nuevos contrarrelatos que plantean nuevas estrategias en el cuestionamiento y la reflexién de
la estructura heteronormativa, a través de procesos de apropiaciéon y reconfiguraciéon del
espacio publico, la deslegitimacion de las normas impuestas y la ruptura con el reconocimiento
social establecido.

En el contexto de movilidad humana, la migracién se convierte en un dispositivo de proteccion
frente a la violencia intencional que emerge desde la esfera familiar y el declive econémico.
Este desplazamiento no solo implica un cambio geografico, sino también una reconstrucciéon
en los modos de subjetivacion, en los que el trabajo informal o auténomo, se convierte en una
estrategia de supervivencia y afirmacion identitaria en el nuevo escenario de acogida social.

Finalmente, se sugiere ampliar este campo de investigacion a través de la incorporacién de
datos cuantitativos y el andlisis del marco juridico migratorio, con el fin de fortalecer la
comprension de la experiencia cotidiana de las personas migrantes LGTBIQ+. Este disefio
permitiria no solo profundizar en las dindmicas de inclusién y exclusién que enfrentan, sino
enriquecer los factores que inciden en la proteccién o la vulnerabilidad circunscritas a los
procesos de movilidad y permanencia socioterritorial.
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