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LA INNOVACIÓN DESDE LA REALIDAD 
CREADA A PARTIR  
DE LAS REDES SOCIALES 
Las redes sociales, más allá de ser herramientas de comunicación, se han convertido en espacios 
clave para la construcción y transformación de la realidad social. En estas plataformas digitales se 
negocian identidades, se generan comunidades y se moldean narrativas que impactan en las 
percepciones, actitudes y comportamientos a nivel global. Este monográfico tiene como objetivo 
principal explorar cómo la innovación emergente de esta realidad digital puede fomentar el cambio 
social, al tiempo que reflexiona sobre los riesgos y desafíos inherentes a su uso. 

La transformación de las redes sociales en laboratorios de interacción social ha generado un abanico 
de oportunidades y dilemas. Estas plataformas han permitido superar barreras geográficas y 
culturales, promoviendo la formación de comunidades globales y la circulación de ideas en tiempo 
real. Sin embargo, también han propiciado fenómenos como la manipulación de la opinión pública, 
la sobreexposición de la vida privada y la difusión de discursos polarizadores. En este contexto, 
resulta esencial analizar cómo las redes sociales no solo reflejan las dinámicas de nuestra sociedad, 
sino que también las configuran, generando nuevas formas de interacción, consumo y participación 
ciudadana. 

La presente convocatoria busca comprender, desde una perspectiva interdisciplinaria, cómo las 
redes sociales están redefiniendo las relaciones humanas y los procesos comunicativos. Estos 
espacios digitales actúan como catalizadores de innovación, dando lugar a fenómenos que, si bien 
pueden ser transformadores, también exigen un análisis crítico para abordar sus implicaciones 
éticas, sociales y culturales. El monográfico se propone no solo describir las dinámicas que emergen 
de estos entornos, sino también identificar estrategias para maximizar su potencial positivo y mitigar 
sus efectos adversos. 

En palabras de Marshall McLuhan, “el medio es el mensaje”, y las redes sociales representan un 
medio que ha revolucionado nuestra forma de comunicarnos y percibir el mundo. Su capacidad 
para moldear la opinión pública, influir en las decisiones individuales y generar movilización social 
las convierte en actores centrales de las dinámicas contemporáneas. Este monográfico invita a 
explorar cómo estas plataformas contribuyen a la innovación, tanto desde el punto de vista de la 
comunicación como en términos de impacto social, educativo y cultural. 

La interdisciplinariedad se erige como un requisito fundamental para comprender la complejidad 
de las redes sociales. La convergencia entre disciplinas como la comunicación, la sociología, la 
psicología, la educación y el marketing permite analizar de manera integral los procesos que surgen 
en estos entornos digitales. Desde la configuración de identidades hasta la creación de narrativas 
emergentes, cada interacción en redes sociales refleja la interconexión entre lo individual y lo 
colectivo, y evidencia cómo las tecnologías digitales han transformado nuestras formas de 
relacionarnos y entendernos como sociedad. 

Asimismo, es crucial reflexionar sobre los aspectos éticos y psicosociales que acompañan el uso de 
las redes sociales. Problemas como la manipulación algorítmica, la propagación de desinformación 
y el impacto en la salud mental plantean retos que deben ser abordados con rigor académico y 
responsabilidad profesional. Este monográfico aspira a ser un espacio de diálogo crítico sobre cómo 
las redes sociales afectan tanto a los individuos como a las comunidades, explorando estrategias 
para promover su uso responsable y beneficioso. 
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La innovación, como elemento transversal en esta convocatoria, se entiende no solo en términos 
tecnológicos, sino también en la creación de nuevas formas de interacción, aprendizaje y 
participación social. Las redes sociales se han convertido en plataformas donde emergen tendencias 
disruptivas, como los nuevos formatos narrativos, las metodologías de análisis digital y las 
estrategias de comunicación persuasiva. Estos fenómenos no solo transforman los entornos digitales, 
sino que también tienen repercusiones en ámbitos como la educación, el consumo y la gestión 
empresarial. 

En este sentido, este monográfico busca fomentar el análisis crítico y propositivo sobre la influencia 
de las redes sociales en la configuración de la realidad social. Más que un espacio para enumerar 
problemas se trata de una invitación a reflexionar sobre cómo estas plataformas pueden ser 
herramientas de cambio positivo, promoviendo la equidad, la creatividad y la participación. 

En síntesis, las redes sociales representan un terreno fértil para la innovación y la transformación 
social, pero también exigen un compromiso crítico para abordar los riesgos asociados a su uso. Este 
monográfico se presenta como un foro interdisciplinario para investigar, debatir y proponer 
soluciones que permitan comprender y aprovechar el potencial de estas plataformas en la 
construcción de un futuro más inclusivo, ético y consciente. 

Palabras clave: Redes sociales, Innovación, Comunidades digitales, Identidad, Narrativas, Opinión 
Pública, Interacción. 
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