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Resumen

Introduccién: El estudio muestra un andlisis de la integracién de valores humanistas al
STEAM, para construir una educacién de excelencia, donde los estudiantes sean agentes de
cambio con habilidades sélidas y comprensioén de los desafios del mundo moderno. El enfoque
cualitativo, de tipo descriptivo, bajo el método investigacién-accion, permitié la adquisicion
de conocimientos, al demostrar que el uso de la h-vision humanista agregada al enfoque STEAM
como principio de la nueva escuela mexicana en los campos formativos: Lenguaje, Etica,
Naturaleza y Sociedades desarrolla en el alumno capacidades y habilidades para una
educacion de excelencia. Metodologia: La implementacion del STEAM+h se efectué en una
escuela primaria de Monterrey, N.L. México, con una muestra de 20 estudiantes de quinto
grado. Se realizaron entrevistas a docentes del plantel para captar sus percepciones y
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experiencias en la integracién de la h-vision humanista y la observacion de una clase con
aplicacion STEAM, instrumentos que arrojaron informacién para la toma de decisiones con
visién de crecimiento académico y personal de los estudiantes. Conclusiones: Se concluye que
la implementaciéon de STEAM+h representa una oportunidad para cultivar una sociedad
equitativa y capacitada en la resolucién innovadora de problemas, promoviendo la autonomia
para enfrentar con confianza y creatividad los retos del futuro.

Palabras clave: campos formativos; educacién; inclusion; humanista; pensamiento critico;
NEM; STEAM+h; valores éticos.

Abstract

Introduction: The study shows an analysis of the integration of humanistic values into
STEAM, to build an education of excellence, where students are agents of change with solid
skills and understanding of the challenges of the modern world. The qualitative, descriptive
approach, under the action research method, allowed the acquisition of knowledge, by
demonstrating that the use of the humanistic h-vision added to the STEAM approach as a
principle of the New Mexican School in the training fields: Language, Ethics, Nature and
Societies develops in the student capacities and abilities for an excellent education.
Methodology: The implementation of STEAM+h was carried out in a primary school in
Monterrey, N.L. Mexico, with a sample of 20 fifth grade students. Interviews were conducted
with teachers on campus to capture their perceptions and experiences in the integration of the
h-humanistic vision and the observation of a class with STEAM application, instruments that
provided information for decision-making with a vision of academic and personal growth of
the students. students. Conclusions: It is concluded that the implementation of STEAM+h
represents an opportunity to cultivate an equitable society capable of innovative problem
solving, promoting autonomy to face the challenges of the future with confidence and
creativity.

Keywords: formative fields; education; inclusion; humanistic; critical thinking; NEM;
STEAM-+h; ethical values.

1. Introduccion

En este estudio, se analiza la problematica en la educacién primaria, resaltando la importancia
de integrar una visiéon humanista-h en el enfoque STEAM para enriquecer el aprendizaje de
los alumnos, incluyendo habilidades socioemocionales y éticas. En este sentido, desde los afios
90, emerge el término STEM, que es el acrénimo de Science (ciencia), Technology (tecnologia),
Engineering (ingenieria) y Mathematics (matematicas), impulsado por la Fundacién Nacional
para la Ciencia en Estados Unidos (NFS). A partir del 2005 y el 2010, segtn la revisiéon de la
literatura, el modelo STEAM experimenté un impulso significativo en el dmbito educativo,
convirtiéndose en un valioso respaldo para la ensefianza. Durante este periodo, se introdujo
por primera vez la letra A-“Arts”(artes)en el acronimo STEM, marcdndose la importancia en la
evolucion del modelo (Yakman y Lee, 2012).

Al analizar los usos del enfoque STEAM, Cano y Angel (2020), refirieron que al poner en
marcha el mismo, no todos los agentes educativos se interesaron en el tema, refirieron que
“son pocos los estudiantes que han participado de este tipo de acciones y escasos los docentes
y directivos que se han capacitado en educaciéon STEAM en Instituciones educativas” (p. 51).
Sin embargo, en el afio 2022 entra en vigor en México la reforma educativa Nueva Escuela
Mexicana (NEM). La misién principal, del nuevo programa educativo, fue fomentar que nifios,
nifias y jovenes se acerquen al humanismo como pilar fundamental, en colaboracién con sus



® epsir

maestros, reconociendo y valorando su diversidad. Asi mismo, se posicioné como la piedra
angular para la formacién de una nueva ciudadania, donde se fortalecen principios morales y
derechos fundamentales; pero ;dénde quedé la h-humanismo? pues los actores educativos no
le dieron importancia a los conocimientos, capacidades y habilidades esenciales para una
educacion de calidad.

En la actualidad, la normativa de la educacién mexicana, plasmada a través de los planes y
programas de estudio 2022, sugiere al menos el uso de una de las cuatro metodologias para el
desarrollo de proyectos: Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios, Aprendizaje Basado
en Problemas, Aprendizaje Servicio y Aprendizaje Basado en Indagacién, misma que presenta
al STEAM como un enfoque. Esta tltima metodologia ha tomado relevancia, ya que algunos
de los campos formativos, “demandan un enfoque interdisciplinario y transdisciplinario para
ofrecer explicaciones desde las ciencias y los saberes de las comunidades” (SEP, 2022, p. 12).
Sin embargo, atiin con este auge, “algunas instituciones no tienen actividades extracurriculares
asociadas al modelo e implementacion exploratorio como los semilleros de investigacion y las
ferias...de manera mas directa en los procesos de aula” (Cano y Angel, 2020, p. 53). Mientras
que en paises como Italia, Alemania, Irlanda y Espafia ponen en marcha un proyecto escolar
que introduce una modificaciéon al acrénimo STEAM afiadiendo una "h" mintscula, que
representa el componente humanistico.

Gabbianelli (2020) afirmé que “El valor afiadido especifico de este enfoque es la adopcién de
una estrategia multidisciplinar en la que las materias STEAM y las humanidades trabajan
juntas para un objetivo comun, facilitado por una combinacién de mdltiples metodologias
educativas...”(p.23). Con el uso del STEAM+h se pretende que los alumnos tengan la
oportunidad de debatir en clase, participar e integrar a estudiantes que se sientan excluidos,
asi mismo, cultivar valores éticos, la colaboracién, el respeto y la empatia, entre otros, mientras
se atienden las emociones de los nifios, promoviendo un ambiente educativo enriquecedor.
Aunque como lo han referido Cano y Angel (2020), “todavia son pocos los estudiantes que se
vinculan a propuestas educativas de esta naturaleza..ni presentan alianzas con otras
entidades” (p. 53).

Para alcanzar los objetivos de la Agenda 2030, se requiere la implementacién de la Educaciéon
STEAM+h. Esta educacion es fundamental para fomentar un pensamiento y habilidades
transformadoras, innovadoras y creativas, que son esenciales para promover un desarrollo
sostenible. Ademads, permite desarrollar habilidades que capacitan a los estudiantes para
convertirse en ciudadanos empoderados, involucrados en la solucién de los desafios actuales
que impactan a comunidades, naciones y regiones en todo el mundo (UNESCO, 2019, parr. 2).

A partir de la implementacién del enfoque STEAM en las escuelas de educacién primaria, se
ha pretendido el mejoramiento de los aprendizajes significativos y situado de los alumnos,
pero agregar un elemento mas, conocido como +/, en el &mbito educativo, no ha sido nada
facil. Se requiere que en las escuelas del pais no solo agreguen a los contenidos de la curricula
ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y matemaéticas, sino que a todo ello se incorpore la visién
humana, la que implica valores, emociones, el sentido que le damos a los problemas, lo que se
avanza y se acierta en lo que se hace; humanidades que motiven razonamientos criticos y
reflexivos, finos, que expliquen para qué sirven y existen estos saberes.

Durante el ciclo escolar 2023-2024, los estudiantes de la escuela Normal Miguel F. Martinez,
Centenaria y Benemérita, realizaron sus précticas profesionales en instituciones de educacién
basica implementando metodologias de acuerdo a la Nueva Escuela Mexicana,
especificamente el aprendizaje basado en indagacién con enfoque STEAM, que permiti6é dar
paso a la implementacion de la investigacion enfocada a STEAM+h en el proceso de ensefianza



y aprendizaje; mismo que a través de sus fases demostré su objetivo.

La préctica profesional se realiz6 en la escuela primaria “Profr. Eliseo B. Sanchez”, en quinto
grado/correspondiente a la fase 5. Desde el inicio de clases, se observé que el grupo no
incorporaban el enfoque STEAM, y mucho menos la implementacién de +h. Las lecciones se
abordaron bajo un formato tradicional, donde los estudiantes respondieron preguntas, llenaron
cuartillas en libretas y escucharon la ensefianza de manera pasiva, sin involucrarse en un
enfoque mas activo y participativo. La carencia de la perspectiva STEAM+h afectaba
negativamente el interés, la atencion y la participacion de los nifios, convirtiendo el proceso
educativo en una experiencia monétona y carente de conexiones humanas significativas.

No se buscé evaluar el grado de adopcién de este enfoque, sino de catalizar un cambio
transformador en el proceso educativo, impulsando la innovacién y el desarrollo de las
capacidades y habilidades de los estudiantes en aras de una educacién de excelencia. Es crucial
reconocer la autonomia curricular que se manifiesta desde la implementacion de la Nueva
Escuela Mexicana en las escuelas primarias juntamente con el cuadernillo de Sugerencias
Metodolégicas para el Desarrollo de Proyectos Educativos.

Destacar la importancia del humanismo (+h), junto con el enfoque STEAM, en los campos
formativos de Lenguaje y Etica, Naturaleza y Sociedades de la Nueva Escuela Mexicana,
brinda una base sélida de conocimientos, capacidades y habilidades. Esto impulsa a una
educacién que se centra en aspectos técnicos y cientificos, pero ademas promueve valores
éticos y una comprensiéon profunda de la humanidad en su diversidad, preparando a los
estudiantes para enfrentar los desafios de un mundo en constante cambio; alcanzar una
educacion de excelencia en consonancia con la Nueva Escuela Mexicana. A partir de ello, surge
la siguiente pregunta de investigacion: ;Cémo contribuye la incorporacion de la h-vision
humanista al enfoque STEAM en la Nueva Escuela Mexicana en los campos formativos de
Lenguaje, Etica, Naturaleza y Sociedades al desarrollo de conocimientos, capacidades y
habilidades en los alumnos, orientadas hacia una educacion de excelencia?

1.1. Objetivos
1.1.1. General

Demostrar que el uso de la h-visién humanista agregada al enfoque STEAM como principio
de la NEM en los campos formativos de Lenguaje, Etica, Naturaleza y Sociedades desarrolla
en el alumno conocimientos, capacidades y habilidades dirigidas a una educacién de
excelencia.

1.1.2.  Especificos

e Analizar la practica del enfoque STEAM en la metodologia de Aprendizaje Basado en
Indagacién en alumnos de quinto grado de educacién primaria con una visién al uso de
la h-humanista en clase.

e Aplicar el codisefio curricular y la operacion de la metodologia de aprendizaje basado en
la indagaciéon con enfoque en el STEAM en los campos formativos de Lenguaje, Etica,
Naturaleza y Sociedades con una h-visién humanista STEAM+h.

e Valorar el uso de la h-visién humanista en el enfoque STEAM, desarrollando en el alumno
conocimiento, capacidades, habilidades dirigidas a una educacién de excelencia.
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2. Metodologia

2.1 Enfoque

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo. En el &mbito de la
préctica profesional en la escuela primaria, se consiente el enfoque al combinar la observacién
directa de los hechos con la revisién de estudios previos, permitiendo la construccién de una
teoria coherente con las observaciones en el entorno educativo (Hernandez y Mendoza, 2018).

Esta perspectiva méds amplia considera no solo los objetivos, sino también las voces y
experiencias de los participantes, mejorando asi, la comprensioén de los procesos educativos y
proporcionando perspectivas valiosas para elevar la calidad de la ensefianza en la escuela
primaria. “La investigacién cualitativa es un paradigma emergente que sustenta su visiéon
epistemoldgica y metodolégica en las experiencias subjetivas e intersubjetivas de los sujetos...
interactdan las versiones y opiniones del ser pensante, respecto a los hechos y fenémenos de
estudio”. (Corona, 2018, p. 75)

2.2. Método

Este estudio, sigue el método de la investigacion-accion, para reflexionar la practica y producir
conocimiento y de esta manera mejorar el ejercicio docente. Es ahi, donde se busca
implementar el humanismo mediante la incorporaciéon de STEAM en los campos formativos
de Lenguajes y Ftica, Naturaleza y Sociedades, en conjunto con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana. La finalidad es aportar al desarrollo integral de los nifios como seres
humanos completos, enriqueciendo sus conocimientos, habilidades y capacidades.

Por tanto, resulta fundamental iniciar la investigacion-acciéon conforme lo destaca Stringer
(1999, como se cita en Hernandez y Mendoza, 2018), a través de las tres fases que propician un
desarrollo mas eficiente de la investigacion:
...observar (construir un bosquejo del problema y recolectar datos), pensar (analizar e
interpretar) y actuar (resolver problematicas e implementar mejoras), las cuales se dan
de manera ciclica, una y otra vez, hasta que todo es resuelto, el cambio se logra o la
mejora se introduce satisfactoriamente. (p. 592)

Este planteamiento se ajusta mediante el estudio descriptivo, que segin Herndndez y
Mendoza (2018), tiene como objetivo "... especificar propiedades y caracteristicas de conceptos,
fenémenos, variables o hechos en un contexto determinado” (p. 108). En el contexto educativo,
un enfoque descriptivo detalla como se manifiestan las capacidades y ritmos de aprendizaje
en los estudiantes, proporcionando informacién valiosa sobre su interaccion con el contenido
académico. Permite identificar patrones y tendencias en el aprendizaje, disefiando estrategias
pedagogicas efectivas y adaptadas a necesidades individuales.

2.3. Poblacién y muestra

En el marco de la investigacion, es esencial definir una muestra que represente la poblacién
escolar que participa en el estudio. La Escuela Primaria "Profr. Eliseo B. Sanchez", ubicada en
Monterrey, Nuevo Ledn, fue el centro escolar donde se realiz6 la préctica profesional durante
el ciclo escolar 2023-2024. Esta institucion alberga a 146 estudiantes distribuidos en seis grupos
correspondientes a las fases 3, 4 y 5, con seis maestros asignados a cada grupo. Asi como una
directora, una secretaria y un intendente.

Elegir la muestra con cuidado es aspecto clave, ya que debe representar de manera adecuada
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las caracteristicas importantes de la poblacién en general. Segtin Arias (2012), “la muestra es
simplemente un grupo representativo y limitado que se elige de la poblaciéon” (p. 83). En este
sentido, se seleccion6 al maestro titular y al grupo de quinto grado-fase cinco, compuesto por
un total de 20 estudiantes, de los cuales 13 son nifias y 7 nifios. De los participantes del estudio,
se encuentran 4 alumnos que tienen nueve afios y 16 que tienen 10 afios. La muestra no excluy6
a ninguno de los alumnos del grupo y se eligi6 un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Como lo sehala Herndndez (2021), “la muestra se elige de acuerdo con la
conveniencia de investigador, le permite elegir de manera arbitraria cuantos participantes
puede haber en el estudio”. (p. 2)

Para obtener los resultados que respaldan las afirmaciones previas sobre la evaluacion del
STEAM+h en la poblacién, se aplicaron encuestas a docentes de las fases 3, 4 y 5 de educacion.
Asimismo, para analizar los resultados especificos de la muestra, se examind la
implementacion del STEAM+h mediante un guion de observacién al maestro titular del grado.
De manera similar, se evaluaron los conocimientos, habilidades y capacidades de los
estudiantes de quinto grado a través de instrumentos de evaluacion y la aplicacién de planes
didé&cticos, utilizando un instrumento de valoracién especifico.

2.4. Tratamiento de la informacién
2.4.1. Indicadores de andlisis. Entrevista

Se utiliz6 la entrevista para recopilar informacién, analizando cuatro dimensiones: opinién,
conocimiento, antecedentes y simulaciéon (ver Figura 1). Los pasos a seguir fueron: 1) Se
revisaron las opiniones de los docentes sobre la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y los desafios
de aplicar los cuatro campos formativos con un enfoque humanista. 2) Se evalud el
conocimiento de los docentes sobre las metodologias STEAM y STEAM+h. 3) Se exploraron
los antecedentes de los docentes en la aplicaciéon de estas metodologias y los valores que
inculcan en sus actividades. 4) Se examiné cémo los docentes simulan estas metodologias en
sus planes didacticos.

Figura 1.

Clasificacion de preguntas
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ENTREVISTA
Mertens, 2015

SIMULACION

® ; Cudl es su opinion acerca ® ;Cual o cuales campos ® Segun su criterio, entre las ® En su plan didactico, ;ha
del enfoque que promueve la formativos considera que diversas metodologias utilizado la metodologia de
Nueva Escuela Mexicana? comparten elementos existentes, ;cual cree que indagacion con enfoque

* Reconociendo la importancia transversales con la es la mas apropiada para su STEAM? En caso afirmativo,
de los cuatro campos metodologia STEAM y por qué? grupo? por favor, proporcione una
formativos en la educacion * :Qué papel cree que juega el ® Segun su criterio, entre los breve descripcion de cudles
icudl considera que es el STEAM en la preparacion de los diferentes ejes articuladores son los campos formativos y
que t.lene dgsde su esrudlgntes para elfutt_Jrn. que menciona la NEM, ; cual ejes articuladores que ha
_cunmderagcn mayor espe_cnalmente en t_er_mmus de cree que son los mas implementado en uno de sus
importancia en el proceso de habilidades, conocimientos y . .
ensehanza? Menciona los capacidades? apropiados para ||jiegrarse proyectos mas relevantes.
motivos de su respuesta. * ;Ha escuchado el término en 5':' plano du:.!alchco’? ® Con rf:specto ala p_reguqta

e Desde su punto de vista STEAM+h? ;Si es si, podria ® ;Qué vglores éticos son anterior, en caso éflrmatwo,
2Como puede el enfoque destacar algin ejemplo predominantes en su grupo? por favor, proporcione una
humanista en la educacion especifico?, Sila respuesta es ¢ (Fomenta la empatiay la breve descripcion de como
primaria preparar a los no ;qué papel cree que juega comprension mutua en su ha implementado las cinco
estudiantes para enfrentar la h que se agrega al acrénimo? grupo? ;Como se refleja en fases de este enfoque.
los desafios éticos y sociales * ;De qué manera y en qué las interacciones diarias? ® Desde su punto de vista,
en la sociedad actual? momento se logra percibir la ® Desde su perspectiva ; de £como se puede aplicar la

® ;Cuadles serian los desafios y influencia del humanismo en los qué manera las emociones ensenanza STEAM con
oportunidades al campos formativos y en las de los ninos impactan en las principios humanistas para
implementar practicas metodologias de ensenanza? decisiones tomadas cuando garantizar una educacién
pedagégicas basadas en el * ;Como interpreta y comprende realizan actividades en de excelencia?
humanismo en la ensenanza el término STEAM en el ambito comunidades pequenas?

\primaria? _/ \ educativo de manera general?’/ K / \ /

Fuente: Elaboracién propia (2024) a partir de la clasificacién segtin Mertens (2015, como se cita
en Hernandez y Mendoza, 2018, p. 450) utilizadas para las entrevistas cualitativas.

Para enriquecer la investigaciéon se emple6 la técnica de la entrevista estructurada con 17
preguntas abiertas, clasificadas por dimensiones. Segin Herndndez y Mendoza (2018), este
proceso, implica codificar las respuestas una vez que se conocen todas las respuestas de los
participantes a los cuales se les aplicaron las entrevistas, o al menos las principales tendencias
de respuestas en una muestra de los cuestionarios aplicados. Esta técnica proporciona una
perspectiva mas detallada y rica, permitiendo la exploraciéon profunda de las experiencias y
opiniones de los participantes en relacion con el tema de investigacion.

2.4.2. Indicadores de andlisis. Guion de observacion

El guion de observacion, fue otro instrumento utilizado en el estudio. Su disefio fue aceptado
a través de un juicio de expertos en STEAM con perfil de doctorado (DD). Para asegurar la
calidad del guion, el DD1 revisé la estructura y la aplicaciéon de las 5 fases de la metodologia
de ABI (enfoque STEAM), realizé ajustes a la redacciéon y aprobé el instrumento, el DD2,
especializado en términos de STEAM, dio su aprobacién sin correccién y el DD3 hizo
correcciones similares al DD1, por lo que no hubo problema en cuanto a los tiempos para
realizarlas de inmediato, permitiendo analizar una clase enfocada en STEAM desde diversas
perspectivas.

Se disefi6 con un total de 6 indicadores para la primera fase: introduccién al tema, el uso de
conocimientos previos y la identificacién del problema como aspectos centrales. En la fase 2,
se utilizaron 5 indicadores en el disefio de la investigacion y su desarrollo. La fase 3 abord¢ la
organizaciéon y estructura de las respuestas especificas de la indagaciéon del proyecto,
utilizando 3 indicadores. En cuanto a la fase 4, se investigo la presentacién de los resultados
de la indagacién y su aplicacién, utilizando 3 indicadores. Por altimo, la fase 5, enfocada en la
metacognicion, se evalué con 5 indicadores. Este instrumento facilité la observacion de la
manifestacion de valores humanistas en el contexto educativo.
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Este mismo, sirvié como punto de partida para disefiar un plan de acciéon que integrara el
enfoque STEAM+h. Este plan, respaldado por el cuadernillo de Sugerencias metodolégicas
para el desarrollo de proyectos educativos 2022, adapté la metodologia STEAM para
incorporar valores, actitudes y habilidades relevantes, proporcionando un marco sélido para
el desarrollo integral de los estudiantes. Para fortalecer los resultados del plan de accién, se
utiliz6é una narrativa pedagoégica que registré detalladamente las interacciones de los alumnos
durante las sesiones.

Se adapt6 la metodologia STEAM con los campos formativos de Lenguajes y Etica, Naturaleza
y Sociedades, incorporando valores, actitudes, conocimientos y habilidades relevantes. Esta
adaptacion permitié una integracion de los principios humanistas (+h) en el enfoque STEAM,
proporcionando un marco sélido para el desarrollo de proyectos educativos que no solo se
centraron en el desarrollo de habilidades técnicas, sino también en la formacion integral de los
estudiantes.

Asi mismo, se emplearon técnicas de analisis de desempefio basadas en las directrices de la
Secretaria de Educacién Puablica (SEP, 2022, p. 96) para evaluar conocimientos, habilidades,
actitudes y valores de los estudiantes. Estas herramientas de evaluaciéon permitieron una
evaluacion integral y continua del proceso de aprendizaje, destacando la importancia de
considerar no solo los resultados académicos, sino también el desarrollo socioemocional y las
habilidades de trabajo en equipo de los estudiantes. En conjunto, la narrativa pedagégica y el
registro durante la evaluacién formativa proporcionaron una visién completa y detallada de
la efectividad del plan didactico.

2.5. Procedimientos

La elaboracién de oficios que autorizaran la aplicacion de la investigaciéon en la escuela
primaria fue crucial, pues oficializar el estudio con padres de familia, docentes y directivo de
la institucién dio oportunidad de dar el primer paso. El oficio dirigido a la direccién de la
Escuela Primaria, detall6 el procedimiento y la interaccién con los docentes y los nifios de
quinto grado; el dirigido al maestro titular de quinto grado, solicit6 el permiso para observar
una clase aplicada con la metodologia ABI (enfoque STEAM) y para realizar actividades con
enfoque STEAM+h y el encausado a la representante de padres de familia, comunicé el
proposito y asegurd la privacidad de los datos personales, incluyendo fotografias. Este proceso
garantiz6 la transparencia y el consentimiento informado.

Posteriormente, se realizaron entrevistas detalladas con 17 preguntas de manera abiertas,
dirigidas a los docentes de las fases 3, 4 y 5, con la finalidad de profundizar en el conocimiento
que se tenia acerca del enfoque STEAM, al igual que, explorar de qué manera se manifiesta el
humanismo en sus practicas pedagoégicas y comprender los valores que predominan en sus
grupos de estudiantes. Este enfoque permitié obtener una vision mas completa de la
implementacioén del enfoque STEAM y su conexién con aspectos humanistas en el contexto
educativo, asi como la identificacién de valores que influyen en la dindmica de las aulas.

Por otro lado, se implementé un guion de observacién para analizar una clase del docente
titular con la metodologia ABI (enfoque STEAM). Este guion fue desarrollado con la
colaboracién de dos docentes con perfil de doctorado: uno respaldé la estructura de las 5 fases
de la metodologia y el otro, con experiencia en STEAM, aprobé el instrumento y compartié un
curso sobre Practica STEAM. El guion se centré en la ejecucién de cada fase, enfatizando la
participacion de los nifios. Esto proporcioné una visién detallada de la aplicacion del enfoque
STEAM y permiti6 identificar dreas de mejora y fortalezas en la metodologia, cruciales para
mejorar la ensefianza y el aprendizaje.
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Se ejecut6 un plan de accién basado en resultados previos, integrando la metodologia ABI con
un enfoque STEAM+h. Se realiz6 una triangulaciéon entre los campos formativos de Saberes y
Pensamiento Cientifico, Lenguaje, y Etica, Naturaleza y Sociedades, abordando integralmente
las dimensiones académicas y éticas. Las actividades promovieron la conciencia ambiental y
la relacion entre el consumo de energia y sus impactos, desde una perspectiva humanista.
Ademas, se desarrollé una narrativa pedagodgica para respaldar la implementacion de
STEAM+h, proporcionando un marco de referencia y un andamiaje para los procesos de
ensefianza y aprendizaje, fortaleciendo la aplicacién de STEAM+h con un enfoque integral y
dinamico.

Finalmente, se disefié un instrumento de valoracion, el cual fue basado en el cuadernillo de
Estrategias y los Instrumentos de Evaluacion desde el Enfoque Formativo 4 y validado por
docentes con perfil de doctorado. Este instrumento fue con el objetivo de evaluar los
conocimientos, capacidades, habilidades y valores adquiridos por los nifios durante la
implementacion del proyecto en el marco del plan de accién. La participacion de docentes con
un alto nivel de experiencia y formacién garantiz6 la fiabilidad y validez del instrumento,
permitiendo una evaluacién integral de los resultados obtenidos por los estudiantes en
términos académicos y éticos.

3. Resultados
3.1. Entrevista

Los resultados presentados ofrecen una visién integral de cémo la implementacion de
STEAM+h en la educacién primaria de quinto grado potencia al conocimiento disciplinario, al
pensamiento critico de los estudiantes, y a la capacidad de crear y desarrollar sus habilidades
para la conciencia ética. Para abordar el primer objetivo de la investigacion, se procedié con
un analisis de la préctica del enfoque STEAM considerando especialmente su vinculaciéon con
una vision humanista en el contexto estudiantil. Las entrevistas fueron categorizadas y
estructuradas en cuatro dominios, iniciando con el dominio de opinién, donde se destacaron
resultados significativos derivados de las preguntas 1, 2, 14 y 16 (ver Figura 2).

Figura 2.

Dominio de Opinion
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Fuente: Elaboraciéon propia (2024), andlisis de las respuesta 1, 2, 14 y 16, de la entrevista
clasificada como Opinién.

En conclusion, el andlisis de la entrevista destaca la complejidad y diversidad de opiniones
sobre la implementacién del enfoque STEAM+h en la educacion primaria dentro del contexto
de la Nueva Escuela Mexicana. Se enfatiza la importancia del aprendizaje significativo y
sociocultural, asi como la necesidad urgente de una mayor capacitaciéon docente en nuevas
metodologias educativas. El enfoque humanista se considera fundamental para preparar a los
estudiantes frente a desafios éticos y sociales, promoviendo la conciencia ambiental y la
interaccion social. Los desafios incluyen la innovacién pedagégica y la gestion de la diversidad
cultural en la comunidad educativa, subrayando la importancia de una comprension profunda
del enfoque STEAM+h por parte de los docentes.

Un segundo andlisis (ver Figura 3) de las entrevistas se realizé del dominio de conocimiento,
donde las preguntas 3, 6, 9, 13 y 15 revelaron la percepcién de los docentes sobre el nivel de
comprensién y aplicacion de los conceptos STEAM+h por parte de los estudiantes.
Identificaron &reas de oportunidad para fortalecer la comprensiéon y aplicacion de los
principios STEAM+h en el aula, lo que destacé la necesidad de un enfoque pedagogico mas
dindmico y personalizado para maximizar el aprendizaje de los estudiantes.

Figura 3.

Dominio de Conocimiento
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En resumen, el anélisis de la entrevista revel6 la integracion vital entre los campos formativos
y la metodologia STEAM, destacando su impacto positivo en el desarrollo de habilidades y
conocimientos futuros. Se reconocié la importancia del enfoque STEAM para unir saberes
cientificos con un enfoque humanista, promoviendo el pensamiento critico y la resolucién
creativa de problemas. No obstante, se identificé una preocupacién por la falta de recursos
que afecta la equidad en el acceso educativo. Las percepciones sobre el término STEAM+h
fueron diversas, desde su asociacién con valores hasta su relacion con necesidades educativas
especiales, reflejando la necesidad de una mayor comprensiéon y difusién del concepto.

El tercer analisis de las entrevistas se realizé con el dominio de antecedente (ver Figura 4),
donde las preguntas 4, 5, 11, 12 y 17 proporcionaron informacién adicional sobre el contexto y
los factores que influyen en la implementacion de practicas STEAM+h en el entorno educativo.
Este andlisis revel6 la importancia de considerar los antecedentes y experiencias previas de los
docentes en la integraciéon de este enfoque, asi como los desafios y oportunidades.

El analisis del dominio de antecedentes revel6 la importancia crucial de la inclusién como eje
fundamental en la educacion, promoviendo el pensamiento critico y los valores éticos como el
respeto, la solidaridad y la tolerancia. Los participantes destacaron la necesidad de relaciones
basadas en el respeto mutuo y la colaboracién, asi como el papel fundamental del docente
como modelo de empatia y promotor de habilidades socioemocionales. Se reconocié también
el impacto poco positivo de las emociones en el bienestar y la motivacién de los nifios,
subrayando la importancia de un ambiente escolar inclusivo y enriquecedor para un
aprendizaje significativo.

Figura 4.

Dominio de Antecedentes
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Fuente: Elaboracion propia (2024), andlisis de las respuesta 4, 5, 11, 12 y 17, de la entrevista
clasificada como Antecedentes.

Por altimo, el analisis de las entrevistas se realizé con el dominio de simulacién (ver Figura 5)
con las preguntas 7, 8 y 10. Este enfoque de simulacién permitié explorar escenarios
hipotéticos y posibles soluciones a desafios comunes en la implementaciéon del enfoque
STEAM+h. Estos hallazgos resaltan la importancia de una planificaciéon estratégica y
colaborativa para maximizar el impacto del enfoque STEAM+h en el proceso educativo y en
el desarrollo integral de los estudiantes. Este enfoque reflexivo y orientado hacia el futuro es
fundamental para garantizar la efectividad y la sostenibilidad de las précticas educativas
basadas en este enfoque, contribuyendo asi al fortalecimiento del sistema educativo en su
conjunto.

Figura 5.
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Fuente: Elaboracién propia (2024), andlisis de las respuesta 7, 8 y 10, de la entrevista clasificada
como Simulacion.

En resumen, el analisis de las respuestas revela una diversidad de experiencias y enfoques en
la implementacion del enfoque STEAM en el plan didactico. Mientras algunos docentes han
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integrado esta metodologia con éxito, enfatizando el descubrimiento y el pensamiento critico
en proyectos significativos, otros atin no la han aplicado. Se observa también una variabilidad
en la aplicaciéon de las cinco fases del enfoque STEAM, desde implementaciones completas
hasta aquellas que atin no se han llevado a cabo. Es crucial destacar la importancia de aplicar
la ensefianza STEAM con un enfoque humanista, que fomente la autonomia del estudiante, el
enfoque multidisciplinario y los valores como el respeto y la empatia. Esta metodologia no
solo busca asegurar una educacioén de calidad, sino también promover el desarrollo integral
de los estudiantes en un entorno inclusivo y participativo.

3.2. Guion de observacion

Uno de los instrumentos utilizados en el estudio6 fue el guion de observacion para profundizar
en el enfoque STEAM, examinando una clase de quinto grado con la metodologia ABI.
Durante la observacion, se analizaron las cinco fases de la clase, integrando principios STEAM,
pensamiento critico, humanismo, creatividad y participaciéon activa de los estudiantes. El
proyecto efectuado por parte del docente titular fue Conservamos la flora y la fauna donde se
crearia un hotel entomolégico para preservar insectos, y ademads, los estudiantes reconocieron,
identificaron y clasificaron figuras con ejes de simetria en plantas y animales.

El proyecto abarcé tinicamente el campo formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico,
integrando el pensamiento matemético donde el proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA)
fue explorar cuerpos geométricos y sus caracteristicas, vinculando la teorfa con la practica.
Ademés, se aplicaron conceptos de ciencias enfocado en ética y biodiversidad. Se promovio la
convivencia armoénica con el medio ambiente, resaltando valores como el respeto, la
responsabilidad, la justicia social y la equidad con la naturaleza.

Durante el proyecto, se implementaron las cinco fases de la metodologia de ABI (enfoque
STEAM). Dentro de lo observado, se destacan los siguientes aspectos:

e Fase 1. Introduccién al tema. Conocimientos previos. Identificacién del problema: El
docente present6 el PDA segtin la NEM sin una problematica integradora del enfoque STEAM.
Al mencionar la tarea de construir un hotel para polarizadores, los estudiantes mostraron
interés y motivacion, especialmente en relacién con la ciencia. Aunque las actividades las
siguieron del libro de texto. A pesar de que las actividades parecieron rutinarias, los
estudiantes evidenciaron compromiso y gusto por participar, indicando un potencial latente
para el aprendizaje significativo.

* Fase 2. Disefio de investigacion. Desarrollo de la indagacién: El docente opt6 por que los
estudiantes trabajaran individualmente con el libro Nuestros Saberes, omitiendo Ia
investigacion colaborativa y la formulacién de preguntas. Esto limit6 la colaboracion y la
discusion. La falta de investigacion activa impidi6é aprovechar plenamente el potencial de
aprendizaje colaborativo. Sin embargo, es importante reconocer que la aplicaciéon de esta
metodologia podria en algtin momento, no estar aprovechando al maximo el potencial de
aprendizaje colaborativo y la exploraciéon activa de los temas, lo que enriqueceria la
comprension y el compromiso de los estudiantes.

* Fase 3. Organizar y estructurar las respuestas a las preguntas especificas de indagacion: La
ausencia de una problematica seleccionada por los estudiantes dificulté la estructuracion del
problema. Se sigui6 el contenido del libro de texto, limitando la capacidad de los estudiantes
para resolver problemas précticos y disefiar un prototipo. Esta desconexién con problemas del
mundo real afecté negativamente el aprendizaje significativo. Se considera que, esta falta de
conexion con problemas del mundo real afect6 negativamente el aprendizaje significativo y la
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capacidad de los estudiantes para desarrollar habilidades practicas.

* Fase 4. Presentacion de resultados. Aplicacion: Sin un prototipo construido, los estudiantes
no pudieron realizar pruebas, pero encontraron valor en discutir la aplicabilidad ética y social
de los conocimientos adquiridos. Aunque no se sigui6 estrictamente la fase, se evidencié un
compromiso de los estudiantes para reflexionar sobre la relevancia de los aprendizajes en
contextos éticos y sociales.

* Fase 5. Metacognicion: La falta de investigacion y prototipo impidié que los estudiantes
presentaran propuestas destacando los elementos STEAM. Esto afecté la creatividad,
aplicabilidad de soluciones y la reflexion final sobre el proceso. Sin embargo, se estimul6 el
pensamiento critico mediante la evaluacion de lo aprendido con una ficha de trabajo. A pesar
de estas carencias en el desarrollo del proyecto, se observé un estimulo al pensamiento critico
mediante la evaluacién de lo aprendido a través de una ficha de trabajo.

Los estudiantes, aunque mostraron un sentido de empatia limitado al considerar la
contribucion del proyecto a la sociedad, es fundamental reconocer la importancia de fomentar
la investigacion, la creatividad y la reflexiéon en cada etapa del proyecto para potenciar el
aprendizaje significativo y el desarrollo integral de los estudiantes. Sin embargo, a pesar de las
ventajas del enfoque STEAM, su implementaciéon presenta desafios. Estas limitaciones en la
implementacion destacan la necesidad de abordar cuidadosamente la planificacion y ejecucion
de proyectos STEAM+h para maximizar su impacto educativo.

Figura 6.

Elementos clave del guion de observacion bajo las fases de la metodologia ABI (enfoque STEAM)
P

1. Introduccién al PDA segiin la NEM.
2. Tarea motivadora: Construcdén de

1.Limitacién por falta de Fase 1

i igacié i Introduccién al

Investigacion y prototl.pu i tema. un hotel polinizador.

2. Estimulo al pensamiento critico - ) L

mediante evaliacién Conocimientos 3. Necesidad de conectar actividades
’ previos con principios STEAM

3. Carencias en la reflexion del

Fase 2

\ Fase 5 Disefio de
Met. i investigacion.
etacognicion Desarrollo de la

indagacién \

1.Respuesta individual al
libro.

1.Limitacién en la
construccidn de un
prototipo.

2. Reflexién sobre la o Fas? 3 2. Falta de investigacion y
e . rganizar y reguntas.
relacién éticay social de Fase 4 estructurar las pregu

sus conocimientos. respuestas a las 3. Integrar actividades para
preguntas promover la investigacién
especificas de

indagacion

Presentacion de
resultados.

fomentar habilidades Aplicacion

criticas y reflexivas.

3. Importancia de

1.Ausencia de problematica por /
los estudiantes.

2. Limitacién al seguir
contenido dellibro de texto.

3. Necesidad de involucrar
estudiantes en problemas de su
contexto.

Fuente: Elaboracion propia (2024), a partir de la informacién obtenida del guion de
observacion.
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3.3. Plan de accion: aventuras eléctricas

Después del analisis de la implementacion de STEAM en el grupo de quinto grado, fase 5, se
identific6 la necesidad de crear un plan de accién. Su ejecucion se llevé a cabo siguiendo un
esquema organizativo detallado (ver Figura 7). Este enfoque estructurado y colaborativo fue
clave para superar obstadculos y maximizar el impacto del enfoque STEAM+h en el proceso
educativo de los estudiantes. Durante este proceso, se monitoreé constantemente el progreso,
se identificaron desafios y se ajustaron estrategias segiin fuera necesario.

Figura 7.

Plan de Accion: Metodologia de Aprendizaje Basado en indagacion (enfoque STEAM)
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Fuente: Elaboracién propia (2024), a partir de la transversalizacion de STEAM+h y los campos
formativos.

La incorporacién del enfoque STEAM, centrado en la indagacién, en los campos de Lenguaje
y Etica, Naturaleza y Sociedades permitié enriquecer esta perspectiva, ya que se integré un
enfoque humanista, que para efectos de este estudio se abord¢ de la siguiente manera:
STEAM+h (Anexo 6). Las fechas seleccionadas para cada fase del plan se trabajaron durante
el mes de febrero, siguiendo las Sugerencias y Orientaciones Metodolégicas para el Desarrollo
de los Proyectos Educativos (2022), asi como el Plan de Estudios de la Educacién Basica (2022).

Cabe recalcar que se realizé un acrecimiento significativo con un enfoque humanista para
asegurar una implementacién equilibrada y completa de la metodologia. Se promovi6 la
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reflexion ética y la responsabilidad ciudadana como componentes esenciales del proceso
educativo. Como resultado, se destacaron los siguientes aspectos:

Fase 1. Fase del chispazo inicial: Se formaron cuatro grupos y se introdujo el desafio de
construir un circuito. La autonomia inicial resulté en un progreso desigual; algunos grupos
completaron la tarea, mientras otros enfrentaron dificultades. La intervencién docente
fomenté la participaciéon equitativa y la empatia, especialmente hacia estudiantes con
condiciones de aprendizaje diferentes. El entusiasmo y la motivacién se hicieron presentes,
subrayando la necesidad de mejorar habilidades de colaboracién y comunicacién.

Fase 2, Fase del ingenio eléctrico y Fase 3, Fase de la organizacién energética: Se revisaron
conceptos previos y se analizé el consumo energético en sus hogares. La actividad de crear
cadenas de papel foment6 la colaboracién y la resolucién de problemas en equipo. La
construcciéon de maquetas promovié la cooperacién, aunque surgieron conflictos que se
resolvieron mediante el didlogo. Al concluir, los estudiantes mostraron mayor aceptaciéon y
colaboracioén, reflejando un ambiente inclusivo y participativo.

Fase 4. Fase de la exhibicion energética: Durante la creacion de prototipos, los estudiantes
demostraron compromiso y colaboracion, enfrentando y superando dificultades técnicas
juntos. La autonomia y la responsabilidad se destacaron, con equipos trabajando de manera
fluida y apoydndose mutuamente. Cada equipo eligié un prototipo diferente, demostrando
habilidades y conocimientos variados, alinedndose con el enfoque de aprendizaje colaborativo
y social.

Fase 5. Fase de la reflexion reldmpago: Durante una asamblea se reflexioné sobre el impacto y
significado de las actividades STEAM+h. Los estudiantes compartieron experiencias y
emociones, reconociendo los logros y gestionando las frustraciones. La conexién entre el
aprendizaje en el aula y su aplicacién en el entorno familiar se destacd, promoviendo la
conciencia sobre las habilidades y conocimientos desarrollados durante el proyecto.

3.4. Evaluacién

En el marco del plan de accién, se implementaron una serie de actividades centradas en el
trabajo en equipo y la colaboracién, reflejando los principios de la Tabla 1, donde se promueve
la comprension y gestion de desafios, la comunicacion efectiva, el control de emociones y la
resolucién de conflictos. Estas actividades se llevaron a cabo distintas comunidades, con el
objetivo de fomentar el aprendizaje conjunto y el respeto por las tareas, roles y tiempos
asignados. Esta dindmica fortaleci6 la solidaridad grupal y cultivé habilidades sociales
fundamentales para el éxito académico y personal de los estudiantes, proporcionando un
entorno de aprendizaje enriquecido y significativo.

Tabla 1.

Resultados del guion de observacion

Reto Habilidades Habilidades de Habilidades de
creativas comunicacién colaboracién
Aprender juntos:
Comprender y Disefio y Comunicacién, control  respetar tareas, roles y
Equipo gestionar el elaboracién de de emociones, tiempo, apoyar,
desafio prototipo resolucién de conflictos  escuchar a los demas,

colaborar
1 I A | A
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2 I A I A
3 I B A I
4 I I A A

Fuente: Elaboracion propia (2024), a partir de los indicadores de Gabbianelli (2022, pp. 37).
Simbologia: A (Avanzado), I (Intermedio), B (Basico).

Estos resultados respaldaron la importancia de promover el trabajo en equipo y la
colaboracion en el contexto educativo, como lo propone el enfoque STEAM+h, para el
desarrollo integral de los estudiantes. La experiencia compartida en el aula no solo fortalecio
la capacidad de los estudiantes para trabajar juntos, sino que también cultivd un sentido de
comunidad y apoyo mutuo entre ellos.

Ademas, la diversidad de habilidades y fortalezas entre los estudiantes en cada equipo
permitid un intercambio significativo de ideas y enfoques, enriqueciendo asi el proceso de
resolucion de problemas, fomentando la creatividad y la innovacion. Es fundamental destacar
que el enfoque STEAM+h se centr6 en el logro de objetivos académicos, asi como en la
promocién de valores como la empatia, la cooperacion y el respeto mutuo. Los estudiantes
adquirieron conocimientos técnicos y desarrollaron competencias sociales y emocionales clave
para su crecimiento personal y profesional.

Estos aspectos contribuyeron a la creaciéon de un ambiente de aprendizaje inclusivo y
enriquecedor, donde cada estudiante se sintié valorado y motivado a participar activamente
en las actividades propuestas. La implementacion efectiva del enfoque demostré ser una
estrategia exitosa para fomentar el aprendizaje colaborativo, el desarrollo de habilidades
sociales, emocionales, y la promocion de valores fundamentales en el proceso educativo.

Posteriormente, como se muestra en la Tabla 2, el resto de las actividades se consideraron para
evaluar en funciéon de una rubrica con los indicadores de contenido, contexto, lectura y
escritura, objetivos de aprendizaje, materiales y recursos, herramientas tecnologicas y el
enfoque STEAM+h. Los estudiantes demostraron diferentes niveles en el desarrollo de las
habilidades en cada uno de estos indicadores, lo que reflejé su progreso y compromiso con el
aprendizaje colaborativo y la aplicacion de conocimientos en diversas areas.

Tabla 2.

Resultados de riibrica

Contenidoy| Lecturay Materiales y .
. recursos: Herramientas
contexto: escritura: . .
. analizar y y tecnologias:
comprender lenguaje - . -

ol contenido.| apropiado Objetivos elegir aplicaciones
Estudiante ! prop . de materiales, técnicas, STEAM+h
contexto organiza .. . . .

o . .. | aprendizaje elecciones multimedia,
motivacion | informacion .
documentadas | herramientas
por en textos
. . relevantes TIC
aprender | discontinuos
para la tarea
1 I I A B I A
2 A A I I A A
3 I A A I A A
4 A A A A A A
5 B I I I B A
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6 B I B A I I

7 B B I I B I

8 I A A A A A

9 A A A A A A
10 A A I I A A
11 A A A A A A
12 I B I I A A
13 A I A I A A
14 I I I A A I
15 I B I I I I
16 A I I B I I
17 A I A I A A
18 A A A A A A
19 A A A A A A
20 A I I B A A

Fuente: Elaboracién propia (2024), a partir de los indicadores de Gabbianelli (2022, pp. 37).
Simbologia: A (Avanzado), I (Intermedio), B (Basico).

El desempefio observado entre los estudiantes en diversos indicadores, se mostré con matices
variados desde un dominio avanzado en comprension del contenido y uso de herramientas
tecnolégicas hasta habilidades intermedias en lectura y escritura, objetivos de aprendizaje y
seleccion de recursos. Este andlisis subraya la importancia de ofrecer oportunidades para el
desarrollo integral, fomentando el aprendizaje activo y la colaboracién en el aula. Es crucial
reconocer las diferencias individuales y proporcionar apoyo personalizado para asegurar un
crecimiento equitativo y significativo en todas las areas de desarrollo. La implementacién de
estrategias inclusivas y diferenciadas garantiz6 que cada estudiante pudiera alcanzar su
maximo potencial y contribuir positivamente al entorno educativo y social.

La integracion del enfoque STEAM+h en la evaluaciéon del plan de accion demostr6 ser
altamente beneficiosa para el proceso educativo, promoviendo el trabajo en equipo, la
colaboracién y el desarrollo de habilidades socioemocionales. Las actividades implementadas
permitieron a los alumnos adquirir conocimientos académicos y desarrollar competencias
clave para su éxito personal y profesional, fomentando la creatividad, la innovacién y la
resolucion de problemas. Ademas, se facilité la aplicacion de conocimientos en contextos
précticos, fortaleciendo la comprensién y la motivacién hacia el aprendizaje. Sin embargo, se
identificaron desafios en la implementacion del enfoque, especialmente en la necesidad de
abordar la diversidad de habilidades y estilos de aprendizaje para garantizar beneficios
equitativos para todos los estudiantes.

4. Discusion

La implementacion del enfoque STEAM+h en la educacién primaria de quinto grado ha
demostrado tener una influencia significativa en el desarrollo del conocimiento disciplinario,
el pensamiento critico y la conciencia ética de los estudiantes. Estos resultados se alinean con
estudios previos que subrayan la importancia de la integracion de las disciplinas de Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matemaéticas (STEAM) en la educacién, enfatizando su potencial
para fomentar habilidades criticas y creativas en los estudiantes. Sin embargo, el enfoque
adicional del humanismo (/) afiade una dimensién ética y social que, aunque explorada en
menor medida en la literatura, resuena con las teorias de la educacién integral y la formacion
de ciudadanos conscientes y responsables.

La importancia de considerar los antecedentes y experiencias previas de los docentes en la
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integracion del enfoque STEAM+h fue un hallazgo crucial. La participacion de los docentes
aunado a sus experiencias anteriores influyeron en la implementacién actual de metodologias
innovadoras, reconocieron que estas influencias pueden ayudar a disefiar programas de
desarrollo profesional més efectivos.

El anélisis del dominio de opinién revel6 una percepcién diversa entre los docentes sobre la
implementacion de STEAM+h. Este hallazgo es consistente con la literatura existente que
sefala la variabilidad en la aceptacién y comprension de nuevas metodologias educativas
(Harris & de Bruin, 2018). Los docentes reconocieron la necesidad de un aprendizaje
significativo y sociocultural, subrayando la urgencia de una mayor capacitacién docente en
metodologias innovadoras. Esta necesidad de formacién profesional continua es critica para
el éxito de cualquier reforma educativa y se ha destacado en multiples estudios como una
barrera significativa para la implementacién efectiva (Darling-Hammond, Hyler, & Gardner,
2017).

El dominio de conocimiento destaco la percepcion de los docentes sobre la comprensiéon y
aplicacion de los conceptos STEAM+h por parte de los estudiantes. Los resultados indican
areas de oportunidad para fortalecer la pedagogia, sugiriendo un enfoque més dinamico y
personalizado. Este hallazgo corrobora la importancia de adaptar las estrategias educativas a
las necesidades especificas de los estudiantes, tal como se ha discutido en investigaciones sobre
pedagogias diferenciadas.

El anélisis de la simulacién resalt6 la importancia de la planificacion estratégica y colaborativa.
Este enfoque es vital para superar los desafios de la implementacion del STEAM+h, como la
falta de recursos y la equidad en el acceso educativo. La planificacién y colaboracién han sido
identificadas como factores clave para la implementacién exitosa de programas educativos
complejos.

Los resultados de este estudio contribuyen significativamente al cuerpo existente de
conocimiento sobre la educacion STEAM y su integraciéon con un enfoque humanista. La
implementacion de STEAM+h no solo promueve habilidades técnicas y cientificas, sino que
también fomenta el desarrollo ético y social de los estudiantes, preparando a ciudadanos
completos y conscientes. Este enfoque holistico es particularmente relevante en el contexto de
la Nueva Escuela Mexicana, que busca una educacién mas inclusiva y equitativa. Sin embargo,
se reconoce la necesidad de establecer una conexién maés clara entre las actividades propuestas
y los principios STEAM, asi como fomentar una exploraciéon mds profunda y reflexiva por
parte de los estudiantes. Es fundamental involucrar a los estudiantes en la identificacién y
resoluciéon de problemas auténticos para promover un aprendizaje mds profundo y
significativo, potenciando su creatividad, iniciativa y capacidad para aplicar conocimientos en
contextos reales.

Ademas, nuestros hallazgos desafian la teoria de que la educacion STEAM es exclusivamente
técnica, proponiendo una integracién mas profunda con los valores humanistas. Esto abre
nuevas vias de investigacion para explorar como las disciplinas técnicas y humanistas pueden
interactuar para enriquecer la educacién de los estudiantes.

Este estudio presenta algunas limitaciones entre ellas que la muestra consideré a un solo grupo
de quinto grado; la implementacién del enfoque STEAM+h dependié de las habilidades y
experiencias individuales de los docentes y la observacion y anélisis de clases se centraron en
un proyecto especifico.
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Futuras investigaciones podrian explorar una muestra mas amplia y diversa para validar los
hallazgos de este estudio en diferentes contextos educativos. Ademas, seria valioso investigar
la implementacién longitudinal del enfoque STEAM+h para evaluar su impacto a largo plazo
en el desarrollo académico y ético de los estudiantes.

También es necesario desarrollar y evaluar programas de capacitacién docente especificos
para STEAM+h, investigando su efectividad en mejorar las practicas pedagoégicas y los
resultados estudiantiles. Finalmente, se recomienda explorar la integracion de recursos
tecnoldgicos y didacticos que puedan facilitar la implementacion equitativa de STEAM+h en
diversos entornos escolares.

5. Conclusiones

En la presente investigacion se propuso demostrar el valor del enfoque STEAM+h, fusionando
la h-visiéon humanista con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, especificamente en los
campos formativos de Lenguaje y Etica, Naturaleza y Sociedades. Para ello, se establecieron
objetivos claros que guiaron el estudio. Sus resultados subrayan la efectividad del enfoque
STEAM+h en la educacién primaria, destacando su capacidad para mejorar el conocimiento
disciplinario, el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades para la conciencia ética. La
integracion de ciencias, tecnologia, ingenieria, arte, mateméaticas y humanidades en un marco
educativo cohesivo no solo enriquece el aprendizaje académico, sino que también promueve
el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Este enfoque holistico y humanista de la
educacion es esencial para preparar a los alumnos para los desafios complejos del siglo XXI,
incluyendo aquellos de caracter ético y social. Ademas, los estudiantes expresaron una mayor
satisfaccion y compromiso con el proceso de aprendizaje bajo el enfoque STEAM+h.

Los hallazgos de este estudio resaltan la necesidad critica de una formacioén docente adecuada
y continua en metodologias STEAM+h, asi como la provisiéon de recursos educativos
suficientes y equitativos. La falta de capacitacién y recursos adecuados puede limitar
significativamente la implementacion y efectividad de esta metodologia, lo que subraya la
importancia de politicas educativas que apoyen estas necesidades. Es crucial que se
implementen estrategias que garanticen la equidad en el acceso a los beneficios del enfoque
STEAM+h, asegurando que todos los estudiantes, independientemente de su contexto
socioeconémico, puedan aprovechar esta innovadora forma de aprendizaje.

Para avanzar en este campo, se recomiendan las siguientes acciones:

1. Capacitacion Continua para Docentes: Es fundamental desarrollar programas de
formacién continua que capaciten a los docentes en el uso y la implementacion efectiva
de metodologias STEAM+h. Esto incluye no solo la formacién inicial, sino también el
apoyo continuo y el desarrollo profesional.

2. Politicas Educativas de Apoyo: Los formuladores de politicas deben disefiar e
implementar politicas que faciliten la disponibilidad de recursos necesarios para la
educacion STEAM+h, incluyendo tecnologia, materiales didacticos y espacios de
aprendizaje adecuados. La inversién en infraestructura educativa es clave para el éxito
de estas iniciativas.

3. Investigaciones Futuras: Se necesita mas investigacion para explorar Ila
implementaciéon de STEAM+h en diversos contextos educativos y niveles escolares.
Estudios longitudinales podrian proporcionar datos valiosos sobre el impacto a largo
plazo de este enfoque en el desarrollo académico y socioemocional de los estudiantes.

4. Inclusiéon y Equidad: Las futuras investigaciones y practicas educativas deben
enfocarse en asegurar que todos los estudiantes tengan igual acceso a las
oportunidades que brinda el enfoque STEAM+h. Esto implica trabajar activamente
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para eliminar las barreras socioeconémicas y culturales que pueden impedir el acceso
equitativo.

5. Evaluacién y Mejora Continua: Implementar sistemas de evaluaciéon que no solo
midan el rendimiento académico, sino también el desarrollo de habilidades criticas y
socioemocionales. La retroalimentacién constante y la mejora continua son esenciales
para adaptar y perfeccionar las metodologias educativas.

La investigacion demuestra que el enfoque STEAM+h es una herramienta efectiva para
promover una educaciéon de calidad centrada en el desarrollo integral de los estudiantes,
evidenciando su potencial transformador en el &mbito académico, socioemocional y ético. Se
fomentaron las habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes, contribuyendo a una
educacion mas integral y orientada hacia un desarrollo humanista y consciente del entorno.
Este enfoque logré construir una comunidad escolar comprometida con el crecimiento integral
de sus miembros y la preparacion para afrontar los desafios del mundo actual con confianza
y empatia. Por lo tanto, estudio contribuye significativamente al avance del conocimiento en
el campo de la educacién integradora, proporcionando evidencia sobre los beneficios y
desafios del enfoque STEAM+h. Las recomendaciones propuestas buscan promover un
entorno educativo més inclusivo, equitativo y efectivo, preparando a los estudiantes para un
futuro lleno de retos y oportunidades.

6. Referencias

Arias, F. G. (2012). EI Proyecto de Investigacion: Introduccion a la metodologia cientifica (6" ed.).
Episteme. https:/ /bit.ly/4elLurod

Cano, L. y Angel, 1. (2020). Medellin Territorio STEM+H: Un diagndstico de la Secretaria de
Educacion de Medellin sobre el desarrollo del enfoque en las instituciones educativas de la
ciudad. https:/ /bit.lyv /45U7nji

Cerrén, R. y Waldemar, J. (2019). La investigacion cualitativa en educacién. Horizonte de la
Ciencia, 9(17). https:/ /doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2019.17.510

Corona, J. (2018). Investigaciéon cualitativa: fundamentos epistemolégicos, tedricos vy
metodoloégicos.  Vivat  Academia.  Revista de  Comunicacion, 144, 69-76.
https:/ /doi.org/10.15178 /va.2018.144.69-76

Darling-Hammond, L., Hyler, M. E. y Gardner, M. (2017). Effective Teacher Professional
Development. Learning Policy Institute. https:/ /bit.ly /4f2YYhF

Gabbianelli, G. (2022). Hdgalo usted mismo — STEAM en cinco pasos sencillos. Co-funded by the
Erasmus+ Programme of the European Union. www.steamh.eu

Harris, A. y de Bruin, L. (2017). STEAM Education: Fostering creativity in and beyond
secondary schools. Australian Art Education, 38(1), 54-75. https:/ /bit.ly /3zq0cDg

Hernandez Gonzalez, Osvaldo. (2021). Aproximacién a los distintos tipos de muestreo no
probabilistico que existen. Revista Cubana de Medicina General Integral, 37(3).
https:/ /bit.lv /3zp00Ux

Hernadndez, R. y Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion: las rutas cuantitativa,
cualitativa y mixta. Universidad Tecnolégica Laja Bajio.


https://bit.ly/4eLurod
https://bit.ly/45U7nji
https://doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2019.17.510
https://doi.org/10.15178/va.2018.144.69-76
https://bit.ly/4f2YYhF
https://bit.ly/3zq0cDg
https://bit.ly/3zp00Ux

.
European
Public & Social
Innovation
Review 22

Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura. (2019).
Necesaria la educacion STEAM+H para cultivar un pensamiento y habilidades
transformadoras, innovadoras y creativas para avanzar hacia un desarrollo sostenible.
https:/ /lc.cx/ g9f474

SEP. (2013). Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el enfoque formativo 4.
https:/ /bit.ly /3zAzPKC

SEP. (2022). Sugerencias metodologicas para el desarrollo de los proyectos educativos.
https:/ /bit.ly /4eOMbiv

Torres, M., Paz, K. y Salazar, F. G. (2019). Métodos de recoleccion de datos para una investigacion.
Universidad Rafael Landivar. https:/ /bit.ly /4bpusex

UNESCO. (2019). Necesaria la educacion STEAM+H para cultivar un pensamiento y
habilidades transformadoras, innovadoras y creativas para avanzar hacia un
desarrollo sostenible. https:/ /lc.cx/ ¢9f474

CONTRIBUCIONES DE AUTORES/AS, FINANCIACION Y
AGRADECIMIENTOS

Contribuciones de los/as autores/as:

Conceptualizacién: Dominguez Saldivar, Adriana; Software: Vazquez Castelan, Antonia
Cristina; Validacién: Dominguez Saldivar, Adriana; Analisis formal: Dominguez Saldivar,
Adriana; Curacién de datos: Vazquez Casteldn, Antonia Cristina; Redaccién-Preparacion del
borrador original: Vazquez Castelan, Antonia Cristina; Redaccién-Re- visiéon y Edicién:
Dominguez Saldivar, Adriana; Visualizaciéon: Vazquez Castelan, Antonia Cristina;
Supervision: Dominguez Saldivar, Adriana Administraciéon de proyectos: Dominguez
Saldivar, Adriana y Vazquez Casteldn, Antonia Cristina; Todos los/as autores/as han leido y
aceptado la version publicada del manuscrito: Dominguez Saldivar, Adriana y Vazquez
Castelan, Antonia Cristina

Financiacion: Esta investigacion no recibi6 financiamiento externo.
Agradecimientos: no hay

Conflicto de intereses: no hay.


https://lc.cx/g9f4Z4
https://bit.ly/3zAzPKC
https://bit.ly/4eOMbiv
https://bit.ly/4bpusex
https://lc.cx/g9f4Z4

* epsirs ;

Adriana Dominguez Saldivar
Escuela Normal Miguel F. Martinez, Centenaria y Benemérita, México.

Dra. Adriana Dominguez Saldivar. Laboral. Docente en la Escuela Normal Miguel F. Martinez;
Ciencias de la Educacién/Licenciatura; ITESM, Escuela de Graduados, Universidad
Virtual/maestria. Colegio Americano Andhuac de Monterrey, S.C./maestria. Centro
Educativo de Formacion Superior, Monterrey (EDEC) Divisién de maestria y doctorado.
Estudios: Posdoctorado en Metodologia de la Investigacion Cientifica, Socioformacién y
Desarrollo Humano. Doctorado en Desarrollo Educativo con énfasis en Formacién de
Profesores; posdoctorante en Constructivismo y Nuevas Tecnologias. Maestria en Educaciéon
Superior; Maestria en Psicopedagogia. Perfil deseable PRODEP, Miembro Activo de SOMEC.
Candidato Asociado de COMIE. Miembro de la REDDOLAC. Publicaciones en diversas
revistas; Evaluadora internacional SINAES Costa Rica. Evaluadora del Perfil Deseable y
Cuerpos Académicos convocados por la DGESuM. Candidato SNI por CONAHCYT.
adriana.dominguez@enmfm.edu.mx

Indice H: 3

Orcid ID: https:/ /orcid.org/0000-0003-1706-0061.

Google Scholar: https:/ /scholar.google.es/ citations?hl=es&user=8PDTLmIAAAA]
ResearchGate: https:/ /www.researchgate.net/ profile/ Adriana-Dominguez-14

Antonia Cristina Vazquez Castelan
Escuela Normal Miguel F. Martinez, Centenaria y Benemérita, México.

Escuela Ciencias de la Educacion. Estudios: Licenciada en Educaciéon Primaria. Estudiante de la
Universidad Emiliano Zapata en la carrera de Administracién de Empresas; Estudiante de
Ciencias de la Educaciéon en la maestria de Psicopedagogia.

cristina.vazquez@enmfm.edu.mx

Orcid ID: https:/ / orcid.org/0009-0004-1485-3474
Google Scholar: https:/ /scholar.google.com/ citations?hl=es&user=yRHOOIIAAAA]
ResearchGate: https:/ /www.researchgate.net/ profile/ Antonia-Cristina-Vazquez



mailto:adriana.dominguez@enmfm.edu.mx
https://orcid.org/0000-0003-1706-0061
https://scholar.google.es/citations?hl=es&user=8PDTLmIAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Adriana-Dominguez-14
mailto:cristina.vazquez@enmfm.edu.mx

	Potenciando el futuro: STEAM+h en la nueva escuela mexicana, un aprendizaje transformador
	1. Introducción
	1.1. Objetivos

	2. Metodología
	3. Resultados
	Fuente: Elaboración propia (2024), análisis de las respuesta 1, 2, 14 y 16, de la entrevista clasificada como Opinión.
	3.3. Plan de acción: aventuras eléctricas
	4. Discusión
	5. Conclusiones
	6. Referencias
	CONTRIBUCIONES DE AUTORES/AS, FINANCIACIÓN Y AGRADECIMIENTOS


